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INTRODUCCION

La presente obra es la primera entrega de una serie de libros que dan cuenta del
desborde cognoscitivo que han tenido los estudios urbanoarquitecténicos domina-
dos tradicionalmente por el conocimiento positivista empirista y apriorista. Este
rebasamiento cognoscitivo en las investigaciones urbanorquitecténicas, producto
de una fragmentacion de conocimientos y una transdisciplinariedad, han motiva-
do el hecho de impensar el espacio urbanoarquitecénico a partir de los principios
de la epistemologia innovadora que representa el pensamiento complejo, el cual
consiste en un constructivismo dialégico entre teorizaciones y experiencias, que se
ubica en las fronteras del conocimiento y lo rebasa constantemente, en muchos de
sus casos.

Lo anterior es posible gracias a los cambios producidos por el desgaste de la
modernidad y la globalizacién, y el surgimiento de la posmodernidad producidos
en la época contempordnea, donde es evidente que las caracteristicas de los espa-
cios urbanoarquitecténicos se encuentran en un proceso de refragmentacién so-
cioespacial en las ciudades. Estos espacios parecieran incomprensibles, ya que plan-
tean diversos retos epistemoldgicos para entenderlos, si lo que se quiere es alcanzar
nuevas fronteras del conocimiento al impensar la ciudad, con base en el pensa-
miento complejo.

En cada uno de los capitulos que forman parte de este libro se busca contribuir
al debate actual sobre los estudios urbanoarquitecténicos, impulsando enfoques
que permitan andlisis, explicaciones e interpretaciones mds profundas e integrales,
basadas en la identificacién de los componentes de estas realidades, que no sean
s6lo conocidos y comprendidos, sino entendidos de forma compleja.

Con ello se contribuye a enriquecer el debate académico colectivo y profundo
sobre el paradigma de la complejidad en sus mds diversas corrientes, en particular
las referidas a los espacios habitables, ademds de promover la aplicacién de mode-
los de andlisis en relacion con los procesos y estudios urbanoarquitecténicos; todo
esto, con miras a consolidar grupos de trabajo inter-y transdisciplinarios en el Ins-
tituto Politécnico Nacional y en otras instituciones en México y otros paises del
mundo.

Este objetivo fue promovido por la Seccién de Estudios de Posgrado e Investi-
gacién de la Escuela Superior de lingenierfa y Arquitectura, unidad Tecamachalco,

11



INTRODUCCION

y el Grupo de Sistemas Complejos de esta institucién de educacién superior, y asi-
mismo se complementa con la realizacién del seminario permanente Complejidad
y Espacio Habitable, realizado desde el 2015 en su sede de Regina.

En este seminario se abre un espacio para el didlogo de saberes a partir de la
participacion de ponentes, comentaristas y asistentes, quienes en su calidad de in-
vestigadores, alumnos becarios de pricticas profesionales y servicio social (BEIFI,
Conacyt e institucionales), entre otros, realizan trabajos, proyectos de investiga-
cién y propuestas tedrico-metodolégicas —tanto en el Instituto Politécnico Nacio-
nal como en otras casas de estudio— que tratan o se aproximan al enfoque episte-
molégico complejo para analizar, explicar, interpretar y entender los procesos
urbanoarquitecténicos interdefinidos en las ciudades, de nuestro pais y otros.

Estos andlisis, explicaciones, interpretaciones y entendimientos, realizados con
base en modelos de anilisis urbanoarquitecténicos transdisciplinarios, son perti-
nentes para enfrentar el reto de dar cuenta del rebasamiento cognoscitivo en los
estudios urbanos y arquitecténicos, en contextos internacionales, nacionales y lo-
cales, pues este reto exige respuestas académicas innovadoras a los problemas y fe-
némenos que aquejan a nuestras ciudades y su arquitectura.

Para ello, es necesario precisar que el pensamiento complejo es concebido
como un paradigma epistemoldgico donde el conocimiento es producido como un
saber de frontera, que concibe la integracién de lo uno y lo multiple, con una mi-
rada integradora con una perspectiva metodoldgica inter-y transdiciplinaria, que
busca el andlisis de los procesos interdefinidos en los espacios habitables, desde una
dimensién de andlisis especifica de la realidad; esto porque las propuestas tedri-
co-metodoldgicas se sustentan en problemdticas concretas, socialmente generadas,
de naturaleza tanto tedrica como prictica, estructuradas histéricamente, y por lo
tanto en constante cambio.

Esta dimensién de andlisis especifica es la espacial y oscila entre las disciplinas
de la arquitectura y el urbanismo. Esta se toma como la esencial para conformar la
mirada analitica a utilizar, y se complementa, con los aportes de otras disciplinas
como la ecologia, la economia y la historia (cuyo grado de importancia va en orden
decreciente) entre otras; de ahi que las visiones sobre los espacios urbanos arquitec-
ténicos que aqui se presentan sean multidimensionales, se aproximan o buscan
aproximarse a un pensamiento complejo de la sustentabilidad y el quehacer urba-
noarquitectdénico.

La sustentabilidad que se empezé a volver tema primordial a nivel mundial
desde el Informe Bourtlad de la Organizacién de las Naciones Unidas, de la década
de los ochentas, es entendida de forma general como el equilibrio de una especie
respecto a los recursos del entorno al que estd integrada; esto significa satisfacer las
necesidades de la generacién actual sin que se vean sacrificadas las necesidades de
las generaciones por venir, y ello implica necesariamente preservar el patrimonio
actual para las generaciones futuras.
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INTRODUCCION

En el sentido tradicional de este paradigma teérico, se consideran tres dimen-
siones para el andlisis: la ambiental de cardcter ecolégico, la social y la econémica
esta ultima impera sobre las otras dos regularmente, por lo que algunos teéricos
como Edgar Morin y Enrique Left han alertado sobre los efectos negativos de la
busqueda de esta sustentabilidad ambientalista, porque al no cambiar los compo-
nentes principales del sistema econémico, del sistema complejo que se quiere in-
tervenir —lldmese barrio, ciudad, regién, entre otros— termina por conducir a la
insustentabilidad, por las propias caracteristicas de este sistema econémico capita-
lista, paradéjicamente.

Es por ello que ante esta paradoja, y en el entendido de que las dimensiones
ambiental, social y econédmica son insuficientes para dar cuenta de todos los facto-
res a considerar para dar cuenta del funcionamiento de la realidad a intervenir, es
pertinente rebasar esta frontera del conocimiento, allegidndose los aportes del pen-
samiento complejo, o aproximdndose a éstos. Con esta intensién se presentan los
capitulos que integran la primera parte de este libro, denominada: De la sustentabi-
lidad a la complejidad ambiental.

En esta primera parte, se presenta en primera instancia el capitulo 1. Sistemas
complejos y la Zona Metropolitana de la Ciudad de México; aspectos tedrico metodold-
gicos para estudios no convencionales, en esta etapa de los nuevos paradigmas: compleji-
dad, sustentabilidad, planeacion estratégica participativa, proyecto urbano, patrimonio
extendido, entre otros, desarrollado por el Dr. Rafael Lépez Rangel, de la Universi-
dad Auténoma Metropolitana, unidad Xochimilco. En este trabajo da cuenta de
algunos principios tedrico-metodoldgicos innovadores, derivados de la epistemolo-
gia del pensamiento complejo, que se recomienda considerar para analizar los pro-
blemas y fendmenos que se presentan en la capital de la Repablica Mexicana. A
partir de ellos se consiguen los distintos cortes de su realidad actual, que represen-
tan sus sistemas complejos, en una época donde en las fronteras del conocimiento
se presentan distintos paradigmas como el de la sustentabilidad, que estdn contri-
buyendo al debate actual de los estudios urbanoarquitecténicos.

El capitulo 11, denominado Lo concreto complejizado en el desarrollo socialmente
necesario y suficiente, autorfa del Dr. Roque Juan Carrasco Aquino del Centro In-
terdisciplinario de Investigaciones y Estudios sobre Medio Ambiente y Desarrollo
del Instituto Politécnico Nacional, retrabaja lo concreto, entendido en el sentido
que le da Karel Kosik, desde el enfoque epistemoldgico de la complejidad, para
platear una alternativa al paradigma tedrico de la sustentabilidad que contenga el
desarrollo socialmente necesario y suficiente, de inspiracién marxista.

El capitulo 111, nombrado Complejidad ambiental en los sistemas urbanos y desa-
rrollado por la Dra. Delia Patricia Lépez Araiza Herndndez, de la Seccién de Estu-
dios de Posgrado e Investigacién de la Escuela Superior de Ingenieria y Arquitectu-
ra, del Instituto Politécnico Nacional, trabaja los territorios como sistemas urbanos,
reconociendo su complejidad ambiental, a partir de los aportes de la ecologia y
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INTRODUCCION

otras disciplinas vinculadas con el medio ambiente, pero sobre todo de la episte-
mologia del pensamiento complejo, que a partir de sus principios y analogias con
otras teorfas afines, como la teoria del caos, se platean teorfas, conceptos y princi-
pios metodolégicos, innovadores dentro del urbanismo.

El capitulo 1v, titulado La habitabilidad y la sustentabilidad, desde el enfoque
complejo, presentado como autor principal por el Dr. Juan Raymundo Mayorga
Cervantes, y como autor contribuyente, el M. en C. José Antonio Soto Ruiz, de la
Seccién de Estudios de Posgrado e Investigacién de la Escuela Superior de Ingenie-
rfa y Arquitectura del Instituto Politécnico Nacional, es una interesante propuesta
analitica sobre el paradigma tedrico de la sustentabilidad, en su interrelacién con el
concepto de la habitabilidad, también desde un enfoque complejo, que permite
una interpretacién mds profunda del espacio arquitecténico y el medio ambiente
que contiene.

El capitulo v, llamado ;Arquitectura sustentable? Una vision desde los sistemas
complejos, presentado por el autor lider: el M. en C. Juan Carlos Emmanuel Espi-
noza Mejia, y la coautora, Arq. Yesika Villa Campos, es un trabajo que cuestiona
criticamente desde la perspectiva de los sistemas complejos, si varios espacios ar-
quitecténicos que son asi denominados, son realmente sustentables. A partir de
esta interrogante se conforma una visién que da cuenta de cierto tipo de espacios
arquitecténicos que se aproximan mds integralmente con diversas dimensiones de
la realidad, y que al tomarlas en cuenta permiten crear arquitecturas realmente
mucho mds sustentables.

Mis adelante, la segunda parte del libro, denominada La produccién urbanoar-
quitectonica desde un enfoque complejo, contiene una serie de capitulos sobre el que-
hacer urbanoarquitecténico que usan o buscan aproximarse a la epistemologia del
pensamiento complejo. En este sentido, es necesario reflexionar sobre la necesidad
de considerar diferentes dimensiones de la realidad para poder dar cuenta de las
interpretaciones que se hacen sobre los espacios urbanoarquitecténicos actuales, asi
como de la forma en que se producen otras dimensiones como la social, cultural,
politica, econdmica, ecoldgica, histérica y desde luego la espacial, a partir de las
cuales poder hacer distintos recortes de la realidad, en formas de sistemas comple-
jos; por otro lado, también se plantea por qué no acercarse a saberes diferentes a los
de origen occidental, como los de las culturas mesoamericanas.

Esto permite dar respuestas mds integrales a los problemas, fenémenos y desa-
fios vinculados a los espacios habitables, producidos por la imbricacién de distin-
tos procesos provenientes de diferentes dimensiones de la realidad, como las men-
cionadas anteriormente, en el entendido de que todas éstas estdn interrelacionadas
a distintas escalas y niveles y a través del tiempo, afectando a cada uno de los com-
ponentes de los sistemas que los integran de forma diferente, pero interactuante,
en el sentido de que estos espacios habitables contienen ambientes dindmicos,
como si fueran sujetos con diversas condiciones dependiendo de aquellos con quie-
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INTRODUCCION

nes se interrelacionan, los cuales modifican y son modificados por estos lugares,
s6lo con el hecho de apropiarse fisica y simbélicamente de éstos, dando cuenta de
que la realidad nunca es estdtica, sino que estd en constante cambio.

Una explicacién de los aportes de la complejidad en procesos de diseno parti-
cipativo en la creacién de espacios urbaoarquitectonicos, se presenta en el capitulo
VL. La complejidad y la participacion en la produccion de arquitectura y ciudad, pre-
sentado por el Dr. Ricardo Antonio Tena Nufiez, investigador de la Seccién de Es-
tudios de Posgrado e Investigacién de la Escuela Superior de Ingenieria y Arquitec-
tura, unidad Tecamachalco. Este trabajo da cuenta de las contribuciones del libro
del mismo titulo, escrito por Rafael Lépez Rangel, Francisco Platas Lépez, José
Utgar Salceda Salinas y Gustavo Romero Ferndndez y editado por la Universidad
Nacional Auténoma de México en el 2015.

Por su parte, en el capitulo viL. Impacto de la baja tendencial de la tasa de ga-
nancia en el ambiente sociourbano de la metrépoli, del Dr. Rubén Cantt Chapa, del
Centro Interdisciplinario de Investigaciones y Estudios sobre Medio Ambiente y
Desarrollo del Instituto Politécnico Nacional, se presentan los efectos econémicos
en las urbes, entendidas desde un enfoque complejo que da cuenta de la interrela-
cién de los componentes que condicionan a sus habitantes a cada instante.

En lo que respecta al capitulo viii, denominado Desterritorializacion y el sector
servicios naciente en Azcapotzalco. Un enfoque desde la complejidad, del autor M.
Genaro Herndndez Camacho, doctorante de la Seccién de Estudios de Posgrado e
Investigacion, de la Escuela Superior de Ingenieria y Arquitectura del Instituto Po-
litécnico Nacional, se trata de un trabajo que presenta; desde la complejidad, coémo
procesos como la desindustrializacién y posterior servializacién, estdn transfor-
mando actualmente a la delegacién Azcapotzalco y su entorno inmediato.

Por otra parte, el capitulo 1x, que lleva por nombre Climatologia urbana: El
caso de la Ciudad de México, de la Bio. Rocio Gonzdlez de Arce Arzave, de la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México, presenta el andlisis de diversos fenéme-
nos bioclimdticos, como las islas de calor, que se presentan a los entornos urbanos,
los cuales son condicionados de forma compleja por las diferentes caracteristicas
urbanoarquitectdnicas de la ciudad, como anchos de las vialidades, alturas de las
edificaciones y propiedades de las dreas verdes colindantes, entre otras.

Por dltimo, el capitulo x. Sistemas complejos mds alld de la utopia: La vivienda
indigena en México, del autor principal el M. en C. Estanislao Gregorio Luna, in-
vestigador de la Seccién de Estudios de Posgrado e Investigacién de la Escuela Su-
perior de Ingenieria y Arquitectura del Instituto Politécnico Nacional, y la autora
contribuyente, la Lic. Rita Morales Martinez, presidenta de la Fundacién Temaca-
y6tl, presenta un trabajo que da pie a reflexionar sobre el indispensable didlogo de
saberes entre el pensamiento occidental y la cosmovisién mesoamericana, que des-
de su origen es una visién compleja de la realidad, necesaria para poder interpretar
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el espacio habitable esencial para la vida en comunidad de los pueblos originarios:
la casa.

Asi, a lo largo de las dos partes de esta obra que se presenta a continuacién, y
los diez capitulos que la componen, se presentan diversas formas de abordar la
comprensién del espacio habitable, desde miradas mucho mds integrales e innova-
doras que tienden a ver a este tipo de espacios desde su interrelacién con el mundo
que los rodea, y no separado de éste, y como parte de uno mds de los fragmentos
de la realidad actual. Con esto se contribuye al debate actual de los estudios urba-
noarquitectdnicos, y a enriquecer los saberes de frontera, rebasando sus limites en
muchos casos, y retroalimentdndose de aquellos conocimientos ya sabidos y cons-
tatados, para asi dar cuenta de aquello que se desea hacer, dentro de lo posible,
para incrementar la calidad de vida de todos los que habitamos este planeta.
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L. SISTEMAS COMPLEJOS Y LA ZONA METROPOLITANA
DE LA CIUDAD DE MEXICO; ASPECTOS TEORICO-
METODOLOGICOS PARA ESTUDIOS NO CONVENCIONALES,
EN ESTA ETAPA DE LOS NUEVOS PARADIGMAS:
COMPLEJIDAD, SUSTENTABILIDAD, PLANEACION
ESTRATEGICA PARTICIPATIVA, PROYECTO URBANO,
PATRIMONIO EXTENDIDO, ENTRE OTROS

Dr. RarAEL LOPEZ RANGEL!
Resumen

El presente texto se deriva de la conferencia magistral con que se inauguraron los
trabajos del Seminario Permanente de Complejidad y Espacio Habitable, de la
Seccién de Estudios de Posgrado e Investigacién de la Escuela Superior de Ingenie-
rfa y Arquitectura, unidad Tecamachalco, del Instituto Politécnico Nacional.

Se trata de un esbozo que plantea la problemdtica de la urbanistica socioespa-
cial y ambiental del Area Metropolitana del Valle de México, a través de los nuevos
paradigmas del pensamiento complejo, paradigmas que permiten considerar a la
ciudad como un conjunto de procesos en un sistema inter-relacionado, una cadena
de retroacciones que, en su organizacién histérica de la modernidad, no ha logrado
cumplir con la idea del mejoramiento de la calidad de vida de la mayoria de sus
habitantes. El texto presenta lo que pensamos han sido las problemdticas principa-
les del aMcM, como son la segregacién espacial, la vivienda, el deterioro medioam-
biental y sus efectos en la salud, los niveles de pobreza y las demandas sociales.
Asimismo, se detectan las causas y la conformacién histérica de estas problemdti-
cas. Este documento tiene fines estrictamente diddcticos, y busca dar a conocer los
criterios epistemoldgicos que ahora se empiezan a manejar.

Palabras clave: sistemas complejos, estudios no convencionales, metodologia,
nuevos paradigmas.

Los sistemas complejos y la Zona Metropolitana de la Ciudad de México

En el 4mbito del llamado desarrollo urbano y urbano regional, en América Latina,
uno de los problemas que destaca por su complejidad es el de las formaciones me-
tropolitanas. En esta presentacién nos referiremos de manera especial a la Zona
Metropolitana del Valle de México.

! Profesor e investigador de la Universidad Auténoma Metropolitana, unidad Xochimilco.
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DE LA SUSTENTABILIDAD A LA COMPLEJIDAD AMBIENTAL

En rigor, la problemdtica metropolitana, considerada sélo en términos demo-
graficos y de movilidad (niimero de habitantes, extensién, su paso de un nicleo com-
pacto a una ciudad fragmentada y difusa), no representaria la causa fundamental
de las patologfas sociourbanas de las que adolece, sino de algunas de las formas en que
se ha dado la concurrencia del conjunto de procesos constituyentes de su “desarro-
llo”.

Esas formas estdn constituidas por un conjunto de problemdticas que, organi-
zadas como un sistema complejo, se presentan ahora como el instrumento cognos-
citivo idéneo para caracterizar a las metrépolis contemporaneas (y no sélo de éstas,
sino de cualquier sistema urbano cuyos procesos son necesariamente interdefini-
bles). Un ejemplo de estos instrumentos lo constituyen, azin en ciernes, los llama-
dos observatorios urbanos (Iracheta, X).

El término complejidad ha estado de moda desde fines del siglo xx y principios
del xx1. Se incrementan las teorias de la complejidad basadas en los sistemas dind-
micos, representados por ecuaciones diferenciales no lineales. El término compleji-
dad ha sido utilizado por quienes por medio de poderosas computadoras intentan
construir modelos matemdticos formales de andlisis de procesos que sean formali-
zables. Actualmente se estdn intentando aplicar en los estudios urbanos. Sin em-
bargo, a nuestro juicio no todos los procesos urbano-metropolitanos son formali-
zables en términos matemadticos. Habria que buscar una estrategia epistemoldgica
que nos proporcione una mejor posibilidad de lograr nuestros objetivos: las patolo-
gias sociourbanas y sus causas.

Entonces, asumimos la linea “sociohistérica y filoséfica discursiva” de origen
moriniano, del modelo sistémico avanzado. Para algunos epistemélogos —como
R. Garcia—, un sistema complejo, en términos analiticos, hay que verlo como un
recorte de la realidad cuyos elementos o subsistemas estdn interdefinidos, aunque
para no caer en un holismo incontrolado (Tudela), se tienen que establecer princi-
pios generales: principios de organizacién que devienen en autoorganizacién, y
principios de evolucién, que son rigurosamente psicogenéticos e historicos (Piaget
y Les Annales). De esa manera, las matemadticas, la estadistica, los modelos, incluso
los fractélicos, se utilizan como instrumentos de un conjunto conceptual complejo.

En términos epistemoldgicos, esa interdefinibilidad de los procesos —en nues-
tro caso, urbanos— se realiza a través de tres principios bdsicos que se dan simultd-
neamente: dialdgicos, recursivos y hologramdticos, y cuya representacién geomé-
trica es un bucle recursivo (Morin).

Para armar el sistema cognoscitivo complejo de la zona metropolitana de la
cuenca de México establecemos, en primer lugar, una serie de preguntas conducto-
ras derivadas del interés y los requerimientos de la investigacion, las cuales contie-
nen, en principio, las posibilidades problematicas para ser planteadas en el curso de
la investigacién. Por ello, los horizontes de investigacién se multiplican.
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:Qué procesos han ocurrido y de qué manera se han interrelacionado, en el
transcurso del siglo xx hasta principios de la segunda década del xx1), para que la
Ciudad de México se haya convertido de un asentamiento tranquilo (situado en
“la regién mds transparente del aire”, de apenas 345 000 habitantes en 1900), en
este monstruo de 20 millones de almas, altamente contaminado, segregado y vul-
nerable, que ha desbordado los limites del Distrito Federal y conurbado 43 muni-
cipios del Estado de México y uno del estado de Hidalgo? ;Cudl ha sido la natura-
leza de los procesos modernizadores, de la planificacién, e incluso de la
globalizacién? ;Por qué no se ha logrado elevar progresivamente la calidad de vida
de la poblacién en su conjunto? En fin, estas preguntas tienen que contener com-
plejidad, y sobre todo, en nuestro caso, indagar la manera en que un plan territo-
rial tiene que aplicarse.

Ahora bien, la estrategia cognoscitiva general del sistema del amcMm, en lo que
respecta de manera prioritaria a la ocupacién del territorio y sus respectivos actores
sociales, consiste en una construccién por aproximaciones sucesivas a las problemd-
ticas del sistema, a partir de una primera interpretacion, o doxa hermenéutica, que
se obtiene del actual estado del conocimiento de la problemdtica, obtenido del
dominio comun de ésta (Thompson, 2002).

Un primer esbozo de los problemas del Area Metropolitana de la Cuenca de
México (aMcM) que conducen a la insustentabilidad, a la baja calidad de vidayala
segregacion socioespacial, incluye la aglomeracién y extensién urbana cercanas al
caos, la pobreza, los nocivos indices de contaminacién atmosférica, la problemdtica
hidrica y las alteraciones del clima urbano, el congestionamiento vial, el déficit de
vivienda y la problemadtica espacial urbana, la “ingobernabilidad” en términos so-
ciales y espaciales derivada de procesos politicos, y los criterios de la ubicacién
fundacional de la ciudad, de la tecnologia del drenaje y la dotacién del agua; e in-
cluso involucra a un alto porcentaje de la edificacién (sobre todo desde la segunda
mitad del siglo xx), que ha provocado, junto a las inundaciones, el hundimiento
del suelo y la vulnerabilidad sismica.

El sistema complejo del amcum resulta de la interdefinicién de los multiples
procesos que ocasionan las problemdticas “duras” o principales. Tal interdefiniciéon
la obtenemos a través del cruzamiento de los siguientes ejes histéricos:

1. La dramdtica historia ambiental de la capital de la reptblica y los efectos
en la calidad de vida de la poblacién. La transformacién de los ecosistemas
lacustres del Valle de México, sus diversas etapas, hasta la actual tendencia
a la desertificacién. El incremento patolégico de las diversas formas de
contaminacién. Intentos de recuperacion ecoldgica que se han planteado
recientemente.

2. La historia territorial, en lo que se refiere a la forma de la ciudad, usos del
suelo, estructura urbana —incluida la constitucién e interrelaciones de
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los sectores y barrios—, densidades y modalidades de expansién y movili-
dad. Las formas construidas, cardcter de sus edificaciones, infraestructu-
ras, etc.

3. La historia de la ciudad como /ugar de las actividades productivas, de con-
sumo y distribucién, y como produccion de la propia ciudad. Transtorma-
ciones que se han dado particularmente en las tltimas décadas: intensifi-
cacién de las inversiones trasnacionales, puestos intermedios de los centros
de decision de las redes (terciarizacion para la globalizacién), modifica-
cién de las inversiones “tradicionales” o locales. Incremento de la econo-
mia informal. Los complejos efectos en el territorio urbano de todos estos
procesos.

4. La historia sociodemogréfica, cultural y politica. Es de gran importancia,
ya que incluye a los actores sociales y sus multiples y complejas interrela-
ciones. Implica el reconocimiento de la dialéctica sociocultural-ideolégica
entre la ciudad heredada y la que se va construyendo en la modernidad.
En fin, implica poner a flote el cardcter ideoldgico de los diversos grupos e
instituciones que intervienen en la construccién y transformacién de la
ciudad.

Se puede afirmar que en este proceso se enfrentan y entrecruzan varios
proyectos de ciudad, —que incluyen a los procesos de planificacién, de pre-
figuracién y diseo— y aquello que constituye el imaginario colectivo y
las identidades. Esto da una idea del impacto complejo de la ideologia de
la globalizacién. Y de la también compleja transformacién de la cultura
urbana.

5. La historia de las tecnologfas utilizadas para la construccién, transforma-
cién y mantenimiento de la ciudad, surgimiento y acelerada extensién de
la informdtica y la comunicacién, que cobran particular importancia en
los procesos de globalizacién. Asimismo, conocimiento de los efectos so-
ciales y ambientales de la tecnologia.

Es pertinente, pues, abordar los tres principios de la complejidad:

1. Principio dialdgico: Unidad compleja entre dos légicas, entidades o instan-
cias complementarias, concurrentes y antagonistas, que se alimentan las
unas a las otras, se complementan, pero también se oponen y combaten.
En la dialégica, los antagonismos permanecen y son constitutivos de
procesos o sistemas complejos. Ejemplos: ciudad-naturaleza, espacios pu-
blicos-espacios privados, cultura local-cultura global y pobreza-riqueza,
etc.
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2. Principio de recursividad: Utilizacién no sélo de la interaccién, sino tam-
bién de la retroaccién, es decir, los procesos en circuito en los que los
“efectos” retroactian sobre sus “causas’. De este modo, y por ejemplo, se
produce retroalimentacién entre accién y conocimiento; o durante la pla-
neacion, entre economia y procesos ambientales. Este principio estd vin-
culado al de bucle recursivo (Morin 1999).

3. Principio hologramitico: Se trata de una organizacién del conocimiento que
construye una vinculacién entre el todo y las partes de un sistema (Morin):

A. Las partes pueden ser singulares u originales, al mismo tiempo que dis-
ponen de los caracteres generales y genéricos de la organizacién del todo.
B. Las partes pueden estar dotadas de relativa autonomia.

C. Las partes pueden establecer comunicaciones entre si, y efectuar inter-
cambios organizadores.

D. Las partes pueden ser eventualmente capaces de regenerar el todo.

Preguntas conductoras finales, en busca de las estrategias complejas

Las preguntas conductoras se plantean tomando en cuenta la interdefinicion de los
problemas y los procesos, y como un paso necesario para el establecimiento de es-
trategias complejas para enfrentar la compleja problemdtica del Area Metropolita-
na de la Cuenca de México.

:En qué medida e intensidad los procesos territoriales dependen de los proce-
sos econdmicos —tanto a nivel local como global—, de los procesos politicos, de
los ambientales, de los culturales y de los imaginarios, de la planeacién, prefigura-
cién y diseno del propio territorio?

;Cudles han sido los efectos de la planeacién territorial del Area Metropolitana
de la Cuenca de México?

Hemos brindado elementos epistemoldgicos preliminares para responder estas
preguntas.

sQué tipo de acciones transdisciplinarias, interdisciplinarias y complejas ha-
bria que implementar para iniciar el proceso de transicién hacia la sustentabilidad
integral del Area Metropolitana de la Cuenca de México?

Los grandes retos del pensamiento y de las estrategias complejas
El problema no es sélo proponer una “ciudad compacta, extravertida y comparti-
da, incluso vertical”, como ahora plantean los nuevos imaginarios urbanos oficia-

les. El gran problema es entender y enfrentar las causas de la ascendente pérdida de
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calidad de vida de la mayoria de la poblacién metropolitana. Y para ello se requiere
una reordenacién de nuestros procesos cognitivos, lo cual implica:

oA N~

Transformar la relacién entre disciplinas, y establecer la transdisciplina.
Reformar las précticas epistemoldgicas aprioristicas y empiristas.
Establecer el conocimiento constructivista

Sumarse a la apertura de una nueva etapa de la ciencia y la tecnologia.
Abrirse a la participacién de la ciudadania.

Unidad regional de la es1a, Tecamachalco, 1PN,
enero de 2015
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II. LO CONCRETO COMPLEJIZADO EN EL DESARROLLO
SOCIALMENTE NECESARIO Y SUFICIENTE

Dr. RoQuE Juan Carrasco AQUINO!

Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo teorizar sobre la dialéctica de lo concreto
desde un enfoque complejizado, con base en una metodologia y un marco concep-
tual que permiten llegar a conclusiones fundamentales, donde se interrelacionan
los sistemas complejos y la ciudad, basados en los primeros intentos para explicar
lo complejo o lo concreto complejizado, que permite entender el planteamiento de
la “complejidad” como lo concreto complejizado, y con ello plantear la idea que va
contra lo sustentable...el Desarrollo Socialmente Necesario y Suficiente, a manera
conclusién,

Palabras clave: los concreto complejizado y el desarrollo socialmente necesario y
suficiente

El fenémeno es, por tanto, algo que, a diferencia de la esencia oculta, se manifiesta
inmediatamente, primero y con mds frecuencia. Pero ;por qué la “cosa misma”, la es-
tructura de la cosa, no se manifiesta inmediata y directamente?; ;por qué requiere es-
fuerzos y rodeos para captarla?; ;por qué la “cosa misma” se oculta a la percepcion in-
mediata? ;De qué género de ocultacién se trata? Tal ocultacién no puede ser absoluta:
si el hombre, en general, busca la estructura de las cosas y quiere escrutar la cosa “mis-
ma’, para que pueda descubrir la esencia oculta o la estructura de la realidad, debe ya
poseer necesariamente antes de iniciar cualquier indagacién cierta conciencia de que
existe algo como la estructura de la cosa, su esencia, la “cosa misma”; es decir, debe sa-
ber que, a diferencia de los fenémenos, que se manifiestan inmediatamente, existe una
verdad oculta de la cosa (Kosik).

! Este articulo forma parte del Eje 2.4. “Ecologfa, ambiente y desarrollo sustentable”, integrado por investigadores
como el Dr. Roque Juan Carrasco Aquino (México: CIIEMAD-IPN), con correo electronico: henaivan@hotmail.
com, y tel. cel.: (55) 13996950; el Dr. Fermin Carrefio Meléndez (México, CEDES-UAEM), con correo electrénico:
fermin_carreno@yahoo.com.mx; fermincarreno@yahoo.com.mx; y el M. en C. Hena Andrés Calderén (México:
ESIME-U-Ticoman-1pPN-México), con correo electrénico: hcalderon103@hotmail.com
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Objetivos

Caracterizar la idea sobre lo concreto complejizado, para diferenciarlo de la comple-
jidad per se. Asimismo, bosquejar una categoria alternativa frente a la del llamado
desarrollo sustentable, que reivindique las voces de los excluidos, de los que no son
tomados en cuenta en la toma de decisiones, de los otros y de todos los millones de
voces que demandan mayores oportunidades, que luchan por una sociedad inte-
gradora, tolerante, solidaria y constructiva. Para ello, la disyuntiva podria ser ¢/ de-
sarrollo socialmente necesario y suficiente.

La metodologia categoria

En la actualidad, en cuanto a los andlisis relacionados con el problema ambiental,
la ecologia y el desarrollo sustentable, se ha tendido (para algunas investigaciones
funcionalistas y fuera de contexto de las relaciones sociales de reproduccién capita-
lista) a justificar el modelo de desarrollo depredador. En consecuencia, se intenta
convencer, por todos los medios, de que el problema ambiental se refiere sélo al
consumo “irracional” de todos en la sociedad. Claro, sin tomar en cuenta la injus-
ticia y las desigualdades entre clases sociales. No es lo mismo el consumo ingente
de los paises desarrollados que el de los paises en continentes dependientes: Améri-
ca Latina, Asia 'y Africa. En suma, las contradicciones en los procesos de produc-
cién, consumo vy distribucién de los bienes y servicios producidos en sociedad
(bajo las relaciones sociales, econémicas y politicas basadas en la especulacién del
mercado neoliberal y en la hegemonia globalizadora) a nuestro juicio brindan las
verdaderas respuestas de la crisis de la “civilizacién”: la depredacién de la naturale-
za, el incremento de la pobreza, la aparicién de la miseria y la explotacién de los
recursos naturales. En este escenario, consideramos que la metodologia es valorar,
contrastar, estudiar criticamente la sobreexplotacion de los recursos no renovables y el
acaparamiento de los mismos en manos de las transnacionales (Monsanto, Danone,
Nestlé, Coca-Cola, Kimberly Clark, etc.)

El ' marco conceptual

Partiremos de las actuales formas de produccién, consumo y distribucién del mo-
delo de desarrollo capitalista, que generan a su vez contradicciones en el mercado
especulativo, donde prevalece la mercancia como fin tnico, y la competencia por
el intercambio de mercancias obtenidas por la sobreexplotacién de la naturaleza y
de la fuerza de trabajo, hoy desvalorizadas en un intercambio desigual y combina-
do. Asimismo, nos basaremos en la escuela de la corriente critica para desdoblar los
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conceptos y categorias de andlisis, que se reducen a estudiar las formas y no las
verdaderas contradicciones.

Las principales conclusiones

Las conclusiones buscan obtener un contexto que dé cuenta de la necesidad de so-
cializar, de forma democrdtica y consciente, los conocimientos que transformen los
hechos contradictorios del presente. También buscan priorizar las demandas socia-
les por encima de los intereses privados, hoy segmentadas. Asimismo, caracterizar
lo concreto, complejizado entre la relacién sociedad-naturaleza, como alternativa
para un proceso que tienda hacia el desarrollo socialmente necesario y suficiente.

Introduccion

Sobre los planteamientos existentes hoy en dia, se vierten algunas ideas que ya no
son compatibles con las necesidades de las mayorias. Insistir en aplicar politicas
econdémicas que no mitigan las demandas sociales, conduce solamente al beneficio
de las grandes corporaciones. Lo anterior ha provocado, inevitablemente, contra-
dicciones sociales, econémicas, politicas, culturales y territoriales. Es decir, el ago-
tamiento del actual modelo de desarrollo es incapaz de resolver las demandas socia-
les, sobre todo las de los sectores mds vulnerables.

Los procesos actuales en los que se incorporan recursos, tanto humanos como
naturales, para la produccién que exige el capital, presentan dos tendencias contra-
dictorias: primero, la competencia irracional en los recursos humanos socava la ca-
lidad de vida, incrementa el consumo de energfa, bienes e informacién, degrada el
ambiente, y finalmente la sociedad tiende hacia un determinismo del consumo
superfluo, sin posibilidades de transformar sus patrones de consumo; y segundo,
los recursos naturales, en su mayoria no renovables (agua, energéticos, flora y fau-
na, etc.), se han convertido para la produccién capitalista en la materia prima ba-
rata, sin “duefio”, en “abundancia” y sin limites que detengan el proceso de depre-
dacién por parte de las transnacionales; asimismo, sirven ahora para reproducir el
capital y sobreexplotar los recursos mejor cotizados en el mercado especulativo.
Todo ello, desde luego, en aras de enriquecer a un reducido nimero de personas
amparadas por la légica de la propiedad privada, y beneficiadas con el apoyo del
Estado.

Nuestra hipétesis principal se funda, en este contexto de contradicciones, en
una relacién sociedad-naturaleza subordinada a la 16gica de la reproduccién del
capital y a las relaciones del mercado financiero, para mantener tales relaciones de
reproduccién capitalista. El modelo actual de produccién capitalista, por su misma
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légica de reproduccién, no deja de presionar ni renuncia a explotar los recursos (en
su parte inicial como valor de uso que la sociedad en sus restricciones atin preserva)
para la reproduccién ampliada del capital. En este escenario de imprecisiones, para
la sociedad en su conjunto, aparecen algunas expresiones no halagiiefias para los
millones de excluidos, de los “sin voz”, de los millones de pobres y de los que no
son tomados en cuenta. Ellos son a los que nos vamos a referir y a los que daremos
voz en este espacio, como parte de las ideas del contexto, con el fin de conducirnos
hacia la praxis transformadora de otra realidad posible. Claro, desde un plantea-
miento de cardcter democrdtico y participativo, donde la critica y la autocritica
sean los hilos conductores para organizar a las mayorias, protagonistas en la toma
de decisiones. Esto podria ser parte de nuestros quehaceres en la transformacién de
nuestra realidad.

Lo que hoy comprendemos como una relacién desigual: sociedad-naturaleza
(por cierto, la segunda subordinada a la primera), es parte de la légica de un mode-
lo de desarrollo basado en la sobreexplotacién de los recursos naturales, para repro-
ducir el capital en toda su expresién mercantilista. La realidad nos muestra una
sobreexplotacién de recursos humanos y naturales por encima de la “racionalidad”
pregonada por investigadores que comparten el egocentrismo occidental. Conside-
ramos que es aqui donde se ubica la dicotomia entre una realidad que se desborda
por su misma objetividad, y una imagen aparente que sélo en la mente de los dise-
fiadores del conocimiento se parcializa. En muchas ocasiones, estos disenadores se
muestran acartonados, sélo para continuar reproduciendo conocimientos que
nada tienen que ver con las contradicciones de una realidad complejizada, que de-
viene de la ideologfa que se impone utilizando los antiguos métodos de explicacién
funcionalista, al parcializar y extrapolar fuera de contexto.

En el presente ensayo deseamos presentar elementos fundamentales que se te-
jen con sus partes, y a su vez se interrelacionan de forma diferenciada; también
deseamos demostrar la trayectoria que ha seguido la depredacién como consecuen-
cia de la sobreexplotacién, incluida la de la fuerza de trabajo, desde luego. De esta
manera, las partes que emanan de la totalidad son un reflejo de la complejidad, de
los segmentos entre si respecto a la totalidad, es decir, de su contexto, en el cual los
procesos se contradicen y surge la negacién de las partes concatenadas con la tota-
lidad. No obstante la sociedad regida por normas y leyes sobre los aspectos juridi-
cos y politicos, la propiedad privada es la que orienta la produccién y el consumo.
En consecuencia, a las relaciones sociales se les imponen formas de reproduccién, y
la relacién sociedad-naturaleza se subsume a la légica del capital, que se manifiesta
en los diferentes dmbitos de lo social, lo politico, lo econémico. En este sentido, la
naturaleza se transforma constantemente desde una primera “fase” de la realidad,
para negarse en el devenir del camino que recorre la sociedad en la historia; aqui la
naturaleza se reproduce por si sola, en el transcurrir de la reproduccién social y
econdmica; sin embargo, al mismo tiempo abastece a la sociedad, pero de forma
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diferenciada por ésta, y la reproduce bajo modos que se imponen histéricamente,
como hechos entre relaciones hacia otras sociedades supuestamente “superiores”.
Sin embargo, este modelo hoy entra en contradiccién con las anteriores formas
sociales de reproduccién, como veremos en el siguiente listado:

1. Partimos de un contexto que impone no sélo el conocimiento o lo saberes
que surgen de las universidades o de las entrafas de las instituciones (que
“explican” o intentan explicar la relacién de la sociedad con la naturaleza),
sino de un marco donde la simple relacién es una consecuencia de indivi-
duos que se relacionan sin saber por qué; pero se presenta como un etapa
de la sociedad donde por razones ajenas a ella, son la moral y la conducta
las que dictan cdmo se determina el consumo de los recursos, aunque no
se explica por qué. Asimismo, se confunde o se intenta legitimar que las
acciones del individuo obedecen mds a su egocentrismo y a su afin por
destruir para vivir, incluso por encima de los demids. Por el contrario, los
mis criticos debemos de poner el dedo en la llaga para no dejarnos llevar
por las apariencias. Explicar, por ejemplo, que no sélo se trata de un acto
del individuo ajeno a sus multiples relaciones que, por cuestiones senti-
mentales, habrd de hacer regir sus actos sobre la sobreexplotacién de los
recursos; por el contrario, el individuo como ser social, como ser pensante
y ddctil, frente a las ideologias que machacan y pervierten los esquemas
del pensamiento liberador se vuelve acritico y solapador. En tanto, la criti-
ca y el desenmascaramiento de las realidades fantasmagoéricas sélo caben
en las mentes de los que no desean la transformacién desde las raices pro-
pias del pensamiento critico, que parte desde la totalidad de lo concreto.
Si partimos del fondo mismo, o de las raices del conocimiento previo, se
antoja ser criticos frente a las subjetividades del pensamiento conservador
o funcionalista. Es aqui donde comienza la contradiccién entre los que
aceptan las apariencias y los que estamos en contra de una “complejidad”
que s6lo se aborda justamente donde inicia su lado opuesto, es decir, la
simplicidad o la naturalidad con la que se manifiesta antes de ser manipu-
lada por los pensamientos detractores de la objetividad o de la dialéctica de
lo concreto (Kosik, 1967), un hecho que se vuelve complejo para conducir-
nos hacia la abstraccién. De lo contrario, la realidad y sus procesos no
tendrian sentido para ser analizados o negados por ser complejos per se.
De ahi que nuestra perspectiva esté dirigida mds hacia el capitalismo, que
subsume y depreda a la naturaleza en detrimento del bienestar de las
mayorfas empobrecidas. Retomando un planteamiento de Ignacio
Sabbatella, (s. f.) que nos ayuda a reflexionar atin mds de lo que hemos
expresado, tenemos que “dada la estructura atomizada y andrquica del ca-
pitalismo, la forma predominante en la cual el hombre se vincula con la
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naturaleza es a través de la apropiacidn privada y la mercantilizacién. El
hombre se encuentra alienado respecto al mundo natural y el capital feti-
chiza la naturaleza.

2. Al referirnos a la totalidad en un todo complejizado, no fragmentamos ni
excluimos los elementos tanto de la totalidad, como de las partes que se
interrelacionan para concatenar un contexto de las relaciones sociales que
la producen y la transforman, ni los procesos que nuevamente conforman
cualitativamente los hechos, y que retroalimentan a sus elementos: ) los
individuos; &) los recursos naturales que hoy dia tienden a ser transforma-
dos en mercancias; ¢) los métodos con los cuales se transforman: socie-
dad-naturaleza; ) el conocimiento que se impone para preservar el szatu
quo sobre la depredacién, y ¢) los saberes y las ciencias, resultado no de los
que producen para si, o para justificar sus investigaciones; por el contrario,
ahora es la dindmica de las vicisitudes de un modo como producir, consu-
mir y distribuir en la desigualdad. Esta es la realidad que se impone por
encima de las necesidades de millones de seres humanos. Por tanto, la na-
turaleza se convierte, para estas relaciones capitalistas, en mera proveedora
de materias primas que deben ser convertidas en mercancias. Al tiempo, se
autoflagela y destruye al hombre, al ir éste en contra de su propia naturale-
za, como parte de ella misma. Marx (s. f.) nos lo plantea de la siguiente
manera:

La naturaleza es el cuerpo inorgdnico del hombre, es decir, la naturaleza en cuanto
no es ella misma el cuerpo humano. El hombre vive de la naturaleza; esto quiere decir
que la naturaleza es su cuerpo, con el que debe permanecer en un proceso continuo, a
fin de no perecer. El hecho de que la vida fisica y espiritual del hombre depende de la
naturaleza no significa otra cosa, sino que la naturaleza se relaciona consigo misma, ya

que el hombre es una parte de la naturaleza.

De lo anterior podemos precisar que: ) en la relacién sociedad-naturaleza,
con la demanda de recursos para la produccién, ésta se impone y subsume
a las necesidades sociales; se separa del hombre para dar paso a la apropia-
cién por parte del capital; 4) con la acumulacién constante de la transfor-
macién de la naturaleza, es el capital el que se apropia de ella; entonces se
parcializa el todo y da paso a la sectorizacién de quienes administran los
recursos: se codifica al individuo y se impone la imagen del todo que se
diluye en las partes, es decir, entre el individuo desclasado y los recursos en
materias primas para la especulacién; y ¢) los procesos contradictorios per-
miten que exista una divisién e integraciéon de la naturaleza; es el trabajo
que media entre el hombre y la naturaleza, como la renta de los recursos
obtenidos por la explotacién, que pasa luego al intercambio, y la tierra es
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un soporte tanto de la naturaleza como del capital que la acapara. Esta es
la esencia de lo que nosotros consideramos la totalidad, cuyas partes no
necesariamente deben sumarse de forma cuantitativa, sino como el todo
que se expresa con todas sus interrelaciones y sus contradicciones. Por tan-
to, es aqui donde consideramos que lo concreto es lo complejizado, para
ser analizado mediante sus interrelaciones, que van de lo cuantitativo a lo
cualitativo; de lo simple a lo complejo, y de lo complejo a lo natural.?
Surge de entre estas contradicciones la ideologia que pulula en los circulos
académicos, en la esfera de la clase politica, entre los “hombres de nego-
cios”, en las instituciones internacionales y en las politicas locales: la cate-
goria de desarrollo sustentable. Para ello, no concebimos una ideologia que
viene de otro contexto y se intenta imponer; una ideologfa que en lugar de
cuestionar las formas del desarrollo y/o del modelo actual de reproduc-
cién, conduce hacia la pasividad y a retomar lo sustentable como una pie-
za de comodin para hacer la simulacién de que si estamos y somos susten-
tables, pero sin diferenciar el contexto donde fue acufiado tal término,
para continuar ejerciendo la ideologfa, o sea, la fuerza de su explotacién.
Entre los que deben ser sustentables aparecen los recursos y la transferen-
cia hacia los paises centrales. Los que estdn fuera de la transferencia de re-
cursos naturales, no son sustentables o, mds bien no son dignos de credi-
bilidad. Quizd aqui logremos encontrar las contradicciones entre los paises
centrales y los paises abastecedores de fuerza de trabajo barata y de recur-
sos naturales en liquidacién, por falta de “solvencia’; la deuda, desde lue-
go, incrementa por encima del capital. A cambio, la contaminacién de
suelos, mares, rios y ciudades enteras (aire contaminado, particulas sus-
pendidas, escasez de agua, etc.) es la expresion fehaciente del dinamismo
industrializador. Esto no quiere decir que todo el desarrollo industrial sea
el demonio, o el culpable de la depredacién. Por el contrario, son las for-
mas hegeménicas que se imponen para transformar los recursos de valor
de uso a valor de cambio: la explotaciéon de las materias primas producto
de la naturaleza se expolian en beneficio de los paises productores justa-
mente por el modelo capitalista que convierte al hombre en objeto y a la
naturaleza en sujeto que se transforma ductilmente para convertirse en
objeto del deseo, en meras mercancias.

* En esta transicién de procesos, la naturaleza juega un papel de parte del todo y el todo como fundamento que
determina las interrelaciones entre los elementos que lo componen; se fragmenta para interrelacionarse como
punto de inicio y contintia en constante devenir entre ella con el hombre, pero al final es la totalidad y el contexto
de las relaciones sociales de reproduccién los que en tltima instancia transforman al hombre como parte de la
naturaleza, y ella misma sufre las consecuencias de esa transformacién-apropiacién-destruccién, sobre todo en los
puntos de insercién o del comienzo de otra fase de cosificacién de ambos: hombre-naturaleza.
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Los sistemas complejos y la ciudad

Hemos planteado en este apartado un proceso donde se expresa la concentracién y
centralizacién de lo que para nosotros es la ciudad, lugar donde se interrelacionan
los sujetos y objetos de deseo del capital. Es también un soporte material donde las
mercancias se producen y reproducen. La ciudad como sede de los poderes econé-
micos, politicos, ideoldgicos y espaciales, denota hegemonia para el capital y su re-
produccién. Mientras mds concentracién y reproduccién de mercancias se genere
en la ciudad, es mayor la acumulacién de capital en ella. Es decir, se reproduce la
ciudad como parte del todo. De un todo, en cuanto a forma como se produce para
el mercado y no para resolver la demanda de las necesidades de la sociedad. En este
sentido, la ciudad es la fuerza motriz del capital; es la instancia de valorizacién de
los recursos naturales convertidos en materias primas que le dan sentido a la repro-
duccién. De esta manera, los recursos de la naturaleza concentrados en un solo es-
pacio o en un territorio, son mds rentables que los dispersos, en diferentes entornos
de un territorio. Por tanto, para nosotros la ciudad es donde se expresa la sintesis
de la totalidad o de lo concreto complejizado. En concordancia, para desdoblar sus
contradicciones, se presentan nuevos modos de comprender o de definir la ciudad
y sus partes. Por ello, la ciudad, ademds de lo expresado, se interrelaciona con tres
naturalezas que le brindan forma y contenido: #) la concentracién y centralizacién
del capital y sus frentes (financiero, comercial, industrial, inmobiliario, construc-
tor, etc.); b) la reproduccién de la fuerza de trabajo con todas sus contradicciones,
en el sentido de que es al mismo tiempo sujeto y objeto (mercancia) para el capital,
y se reduce a la produccion de bienes y servicios y al consumo de mercancias que
produce y enajena en el proceso; y ¢) la ciudad en tanto reproductor que emerge de
la totalidad, no de ella misma, sino de las relaciones en las cuales se constituye
como tal; es la totalidad de procesos en la complejizacién dialéctica entre las partes
interrelacionadas y la totalidad de las relaciones sociales, econdmicas, politicas,
ideolégicas, en suma, de la naturaleza como totalidad que ain persiste en los in-
tersticios de ella.

De lo anterior, consideramos entonces lo que es relativo a la complejidad. Por
ejemplo, a manera de definicién, el propio Edgar Morin, fildsofo francés, comenta
que para él la complejidad es “el tejido de eventos, acciones, interacciones, retroac-
ciones, determinaciones, azares, que constituyen nuestro mundo fenoménico”
(2000). En cuanto a la ciudad y sus complejidades, éstas pueden variar por ser de
dindmica contradictoria, y dependerdn de las relaciones socioecondmicas que les
impiden transformarse en funcién de usos colectivos. Si son formas distintas a las
que inciden en la construccién de la ciudad (por ejemplo, de forma colectiva o
para vivirla en comunidad), entonces es la ciudad la que debe concretarse para su
transformacién. Hay dos formas de comprender lo anterior: primero, la ciudad o
metrépoli del presente estd interconectada con una red de redes de ciudades, y se-
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gundo, no son las trazas urbanas las que identifican el lugar y los flujos del capital
que se reproduce en condiciones extraordinarias, sino que quienes definen esto
son: ) la dindmica del capital financiero; &) la concentracién y centralizacién de
quienes hacen o construyen la ciudad (capital y fuerza de trabajo), y ¢) las politicas
urbanas que justifican las intervenciones de la apropiacién privada de los espacios
o las llamadas “nuevas centralidades”. Bajo estas interrelaciones, lo concreto es la
abstraccién para su transformacion.

Podemos entender a la ciudad como un proceso autoorganizativo, tal como lo
plantea Javier Ruiz:

La ciudad es un sistema complejo, en concreto un sistema complejo autorregulador,
constituido por comunicaciones entre elementos individuales —parcelas— en los que
las variaciones en su contenido desencadenan procesos de adaptacion por parte del res-
to en funcién de una estructura basada en complementariedades y jerarquias, procesos
autoorganizativos cuyo conjunto no supone sino el propio desarrollo urbano (Ruiz,
2001:4).

Tendriamos que remontarnos a las contradicciones de la ciudad, no como un
elemento que se autorregula, que se comunica entre parcelas con procesos de adap-
tacién, basadas en jerarquias que suponen el desarrollo urbano. De suceder esta
representacion de la complejidad, tales jerarquias terminan por ser mds abstractas
que complejas, sin concretar las relaciones objetivas y concretas de los multiples
fenémenos que surgen de las contradicciones. Por cierto, el autor mencionado no
contextualiza. Una contradiccién que emerge para sacudirnos de manera brutal, en
concreto, “un sistema complejo autorregulador”. Cabe preguntar de qué manera las
propias leyes de lo fisico-social-espacial se autorregulan; esto es como despertar en
una pesadilla. ;Y qué sucede entonces con la interrelacién entre el sujeto y el obje-
to; entre fuerza de trabajo y el capital; entre riqueza y pobreza; entre hegemonia-po-
der y subordinacién?; ;como podriamos evitar las contradicciones que no se dan
por la autorregulacién? ;Estamos en contra de la dialéctica, entonces?

Los autores que tratan de explicar las contradicciones de la ciudad se refieren a
la complejidad, pero al parecer soslayan la esencia del fenémeno que se produce,
por ejemplo, las transformaciones, la apropiacion, la privatizacién y la segregacion
del espacio, o si se desea, del territorio, hoy, de la metrépoli. No explican que los
fenémenos reales, las vicisitudes de los que construyen y consumen los espacios,
los intersticios y las desigualdades de la ciudad, se deben a formas concretas que
histéricamente sufren transformaciones de forma dialéctica y superan momentos y
hechos que suceden como parte de la 16gica de los procesos, por cierto, objetivos y
concretos. Para ello, la totalidad de la concrecién en tanto procesos y hechos reales
obedece a realidades que son producto de las relaciones sociales de produccién do-
minantes, y éstas, como decia Marx, poseen caracteristicas particulares: “El modo
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de produccién de la vida material condiciona el proceso de la vida social, politica y
espiritual en general. No es la conciencia del hombre la que determina su ser sino,
por el contrario, el ser social es lo que determina su conciencia”.?

En este escenario de precisiones respecto a las condiciones y determinantes de
las transformaciones sociales y espaciales recurrimos nuevamente a Marx para con-
textualizar nuestros andlisis:

Al llegar a una fase determinada de desarrollo, las fuerzas productivas materiales de la
sociedad entran en contradiccién con las relaciones de produccidn existentes, o lo que
no es mds que la expresion juridica de esto, con las relaciones de propiedad dentro de
las cuales se han desenvuelto hasta alli. De formas de desarrollo de las fuerzas produc-
tivas, estas relaciones se convierten en trabas suyas, y se abre asf una época de revolu-
cién social. Al cambiar la base econémica se transforma, mds o menos rdpidamente,
toda la inmensa superestructura erigida sobre ella. Cuando se estudian esas transfor-
maciones hay que distinguir siempre entre los cambios materiales ocurridos en las
condiciones econémicas de produccién y que pueden apreciarse con la exactitud pro-
pia de las ciencias naturales, y las formas juridicas, politicas, religiosas, artisticas o filo-
s6ficas, en una palabra las formas ideoldgicas en que los hombres adquieren conciencia
de este conflicto y luchan por resolverlo (Marx).

En cuanto a la construccién de la ciudad, ésta es la idea central de nuestra pro-
puesta: lo concreto en la complejizacidn; claro estd, en lugar de los sistemas com-
plejos que rompen con la légica de las relaciones sociales, econémicas, politicas,
ideoldgicas, culturales y territoriales. De esta manera consideramos que la relaciéon
existente entre la ciudad, lo concreto, su complejizacion y las especificidades, es la
que determina en parte las interrelaciones. Empero, no sélo se trata de estas inte-
rrelaciones que se encuentran justamente en las fases de la reproduccién del capi-
tal; de lo contrario, no existirfan como tales. El hombre, entonces, es la pieza im-
portante en esta concrecion de las relaciones socioeconémicas y ambientales. Es al
mismo tiempo el productor y ejecutor de lo concreto, como segmento de ella.

Para la construccién de la ciudad tenemos algunos elementos que le dan forma
y contenido y representacién en las siguientes expresiones: primero, como la sede
de los poderes econémicos, politicos, ideoldgicos y sociales; segundo, lugar donde
las diferentes clases sociales erigen sus formas de reproduccién y apropiacion espa-
cial; tercero, espacio que conforma la concentracién y centralizacién del capital fi-
nanciero y de sus frentes (comercial, inmobiliario, constructor, bancario, indus-
trial, etc.), al tiempo que es la composicién de las estructuras fisico-espaciales;
cuarto, la ciudad en cuanto forma de segregacién y apertura de vialidades para el
mercado de produccién y consumo de mercancias que produce la fuerza de traba-

3 Para ahondar al respecto véase a Carlos Marx en, “Prélogo a la Contribucion a la Critica de la Economia Politica®
en pdgina web: http://www.marxists.org/espanol/m-e/1850s/criteconpol.htm
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jo, que mantiene de cierta manera la metrépoli; quinto, la ciudad con sus contra-
dicciones: mientras existen condiciones necesarias para cubrir las demandas socia-
les de los citadinos, se encarecen los servicios necesarios para la reproduccién de la
sociedad en general; sexto, las politicas urbanas del Estado, que son mds afines a las
exigencias del capital y/o de las trasnacionales que imponen la 16gica de transfor-
macién de los usos del suelo metropolitano (las nuevas centralidades dan cuenta de
la modificacién de los usos del suelo); séptimo, sobre las estructuras metropolita-
nas se levanta una nueva forma de comprender la ciudad: ya no es el espacio para
vivirla, para consumirla como espacio compacto, por el contrario, es ahora una
ciudad con espacios interconectados, estructurados, remarcados por las clases so-
ciales que la cercan como guetos de razas, clases o identidades que se defienden del
exterior con zonas enrejadas; octavo, la metrépoli en cuanto parte de un todo,
como lo hemos identificado en lo concreto complejizado de la edificacién, es una
red dentro de otras redes que le brindan particularidades en cuanto a fragmento de
otras interrelaciones, pero bajo un concepto de espacio geografico y lugar de con-
centracién de la reproduccién del capital, flujos de inversiones y de mercancias.
(Estas expresiones contradictorias identifican el espacio metropolitano como el es-
pacio complejo de la realidad; asi, la abstraccién se logra sobre sus especificidades
en la concrecién); noveno, la ciudad en tanto lo concretado en la complejidad, es
una relacién dentro de un contexto de una totalidad que se interrelaciona con las
partes fuera de lo local, de lo regional y de lo nacional, para interrelacionarse en
espacio y tiempo con las ciudades globalizadas en tanto hegemonizadas por el capi-
tal mundializado, y diez, la ciudad capitalista se construye en y con la historia, es
concreta y al mismo tiempo abstracta en cuanto a su manifestacién como un todo
dentro de la globalizacién, que la niega para analizar sus partes, como un segmento
de la totalidad.

Es importante que, en cada momento histérico, hagamos los anélisis desde los
planteamientos de la realidad, interiorizando los propios fenémenos que surgen y
se camuflan para permearse entre lo concreto y lo real. Para ello, es importante to-
mar en cuenta nuevamente lo que Marx planted en su momento: “Damos por su-
puestas la propiedad privada, la separacién de trabajo, capital y tierra, y la de sala-
rio, beneficio del capital y renta de la tierra; admitamos la divisién del trabajo, la
competencia, el concepto de valor de cambio, etc.”. Es aqui donde lo concreto
toma cuerpo para demostrar que de no partir de las contradicciones entre el capital
y el trabajo, y por supuesto del soporte material que le da forma y contenido a la
ciudad, no tendriamos esa relacién que, de forma dialéctica, se transforma. La ciu-
dad del pasado y la del presente estdn en contradiccion para que surja de entre ellas
la ciudad del futuro.

Sabemos también que las formas de apropiacién del espacio urbano, hoy me-
tropolitano, se contrastan con las competencias, con las ventajas del mercado y de
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la concentracion de los servicios publicos y privados. Marx nos los vuelve a plan-
tear de la siguiente manera:

el resultado necesario de la competencia es la acumulacién del capital en pocas manos,
es decir, la mds terrible reconstitucion de los monopolios; que, por tltimo; desaparece
la diferencia entre capitalistas y terratenientes, entre campesino y obrero fabril, y la
sociedad toda ha de quedar dividida en las dos clases de propietarios y obreros despo-
seidos.

En las grandes ciudades estas contradicciones ya han superado la monotonia
entre una clase y otra. Para el caso de México, quienes se aduefian de las tierras y/o
de las periferias urbanas, son los capitales financiero, industrial, bancario, inmobi-
liario y constructor, entre otros; para expropiar de sus tierras a los verdaderos due-
fios: las comunidades, los campesinos directos y las delegaciones o demarcaciones
que ain mantienen tierras ¢jidales o comunales: Xochimilco, Cuajimalpa, Magda-
lena Contreras, San Juan de Aragén, Milpa Alta, Tldhuac, Alvaro Obregén, etc.

Existe un planteamiento que deja un panorama para su posterior discusion,
pero no excluye que seamos un tanto incisivos en la determinacién a la que condu-
ce la llamada “complejidad”, como un pretexto o presupuesto para no desdoblar en
qué contexto de las contradicciones actuales emergen tanto la complejidad, como
“las leyes objetivas” que les dan rienda suelta a las transformaciones fisico-espacia-
les. Por ejemplo, de la cita que describe en parte el “sistema complejo”, Carlos Ro-
driguez, nos plantea la idea de que

frente a este escenario de la crisis de la racionalidad Moderna, surge la postura del pen-
samiento de la complejidad que considera la inexistencia de posibles fundamentos
universales de la racionalidad y, menos atn, de las leyes objetivas del conocimiento. Por
el contrario, es el caos y la incertidumbre el 4mbito de accién de la investigacién epis-
temoldgica en su intento por comprender los sistemas de redes que son un resultado
siempre parcial y contingente, de las relaciones de conocimiento que se generan entre
sujetos y objetos de interpretacién (2007).

No es la complejidad ni el caos, como tampoco la incertidumbre per se, lo que
imposibilita “comprender los sistemas de redes que son un resultado siempre par-
cial”; por el contrario, son las formas de produccién, el modo de consumir y la
determinacién de las relaciones sociales dominantes que cosifican al sujeto como
objeto del deseo, convertido en mercancia: es alli donde debemos encontrar las
complejidades y no en la aparente tendencia al caos o la incertidumbre. Pese a ello,
no existe el caos porque sucede por numeracién (cuantitativa) pasiva, o por decre-
to; ni la incertidumbre es pasiva en un contexto dialéctico, transformador, que
niega lo caduco para abrir nuevas formas del conocimiento y respuestas, por cierto,
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en constante contradiccion. Se trata de contradicciones entre el sujetoobjetivado
para la venta; es el sujeto-mercancia convertido en objetodesclasado que deviene
desde las relaciones codificadas por el capital. Alli es el lugar donde empezaremos a
comprender por qué de la complejidad se obtienen los elementos concretos para su
transformacion.

Los primeros intentos para explicar lo complejo o lo concreto complejizado

Las tendencias actuales en torno a la comprensién de los procesos relacionados con
los problemas ambientales, los fenémenos propios de la cuestién ambiental y las
contradicciones existentes entre la sociedad y la naturaleza, merecen ser explicadas
en el marco de las actuales relaciones sociales de produccién capitalista. Para ello es
importante contextualizar esas contradicciones justamente sobre el método a se-
guir, y/o qué referencias metodolégicas debemos utilizar para desdoblar las ideas
que desde hace algunas décadas pululan en las esferas de la academia. Sin embargo,
al parecer sélo se ha intentado trabajar en los entretelones de las apariencias y en
las formas. Estas tendencias, por temor a ser identificadas como seguidoras de una
corriente critica (para algunos pasada de moda), incluso han sido rebasadas por la
realidad tecnoldgica o por las ideas que, salpicadas por la globalizacién y la ideolo-
gia Unica, se ven desligadas de las verdaderas realidades contradictorias. No son las
apariencias de los fenémenos las que determinan el sentido de las contradicciones
“neutrales”; por el contrario, son las contradicciones objetivas de las relaciones so-
ciales de produccién las que estdn determinando los conocimientos y los saberes
que explican la interrelacién entre sociedad y naturaleza; para ello, planteamos tres
direcciones de las divergencias y coincidencias en las transformaciones dialécticas:

1. Tomar un punto de partida que oriente las escuelas y pensamientos bajo
los paradigmas oniricos, conduce hacia un letargo donde, en lugar de ana-
lizar y cuestionar los conocimientos que muchas veces provienen de con-
textos ajenos a los nuestros, éstos se transcriben tal cual. Los esquemas de
un pensamiento que dista de nuestras realidades, ya no son suficientes
para demostrar la crisis de los saberes que chocan con la realidad del pre-
sente, y no son capaces de dar respuesta a las problemdticas actuales; ni la
metodologia funcionalista ni la positivista parecen desenmascarar los co-
nocimientos, que lejos de aclarar o estudiar las parcelas de las ilustracio-
nes, nos llevan a confundir la realidad. No obstante, la esencia de lo plan-
teado es comprender verdaderamente cudles son las contradicciones en la
relacién sociedad-naturaleza, en cuanto a las formas como el capital se
apropia para convertir a la naturaleza y la sociedad en mercancias. De esta
manera, por ejemplo, caerfamos en una dicotomia en proceso, que tiende

37



DE LA SUSTENTABILIDAD A LA COMPLEJIDAD AMBIENTAL

a generalizarse: ambiente o destruccién. En tanto, la tendencia a la “repe-
ticién” de un conocimiento, conduce a la preservacién del statu quo, es
enraizar métodos e interpretaciones que no conducen mds que a legitimar
lo que en los hechos se niega. Para ello, entonces, retomamos de Luis Vita-
le un planteamiento que a nuestro parecer es la obviedad de la ideologia
del presente: mientras mds se “desarrolla” la sociedad industrial —bajo
una supuesta e ideologizante idea del progreso— mads especialidades cien-
tificas alienta, reforzando la tendencia a parcelar el conocimiento de la
realidad (Vitale, 1983). Para precisar un tanto el contexto, retomamos
nuevamente de Vitale lo siguiente: “desde el momento en que la ciencia
comienza a ser el motor de los principales avances técnicos para el creci-
miento industrial, se fragmenté en tantas especialidades como requeria el
proceso productivo. Esa es la época en que la ciencia se institucionaliza
(Vitale, 1998).

Si nuestro método parte de lo concreto en contradiccién, ademds desarro-
lla o desdobla conceptos y categorias que ayer fueron censurados y critica-
dos como revisionistas, y en otras ocasiones no fueron retomados por la
imposicién de una nomenclatura que hacfa las veces de negar y cuestionar
un “Estado burocratizado”; hoy, la realidad nos exige entrar en los esque-
mas de los instrumentos tedricos y metodoldgicos que ya no sufren la he-
gemonia de la pasividad de los feudos encapsulados en las academias, o
desde las burocracias que cohabitan con intelectuales oportunistas. De ahi
que nuestra investigacién se dirija a plantear ideas que fueron discrimina-
das y excluidas por no estar a la “moda” de la ideologfa que no permitia la
critica y la autocritica de pensamiento; ideologia en ocasiones devastadora
por no poder conciliar intereses. Es aqui donde empezamos a precisar una
nueva forma de concebir el problema ambiental a partir de los elementos
en constante contradiccidn; por ejemplo, “desde la aparicién del hombre,
hay una naturaleza socialmente mediada por la produccién de bienes ma-
teriales, distinta a la naturaleza preexistente a la humanidad. Esta ‘segunda
naturaleza’ sigue teniendo su dindmica propia, pero cada vez mds modifi-
cada por la accién de la sociedad”. Asimismo, planteamos la existencia de
una fragilidad en la relacién sociedad-naturaleza, justo cuando se apropia
el capital de los recursos tanto humanos como naturales; he ahi entonces
la contradiccién que se resume en la confrontacién directa del capital y el
trabajo concretado en la explotacién de los recursos, donde el primero se
impone por encima del segundo, succionando toda la riqueza que la fuer-
za de trabajo produce, y en cambio, el hombre se niega a si mismo en un
proceso donde se convierte en practicamente un objeto del deseo de la re-
produccién del capital. Al tiempo, existe una tendencia que podria ejem-
plificar la idea de la complejidad sobre los procesos que se concretan, pese
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a su complejidad en la diversidad. Segiin Guido Galafassi, “la complejidad
de la problemdtica y la diversidad de elementos y factores que intervienen,
posibilitan el abordaje desde distintas perspectivas. Esta es la tendencia en
la actualidad, existiendo una gran diversidad disciplinaria y un variado
enfoque tedrico del problema” 2000).

3. Sibien hemos de utilizar la teorfa de la totalidad concreta, y nuestra apor-
tacion se dirige justamente a lo concreto complejizado, no se trata de opo-
nernos a los sistemas complejos por su perspectiva hacia los aspectos sisté-
micos, donde las partes se interrelacionan, sino porque no se explica cémo
se presentan y en qué contextos se reproducen. Por el contrario, a nuestro
juicio se pierde en un sistema que en ocasiones persiste pese a que algunas
de sus partes no esgrimen sus relaciones con las otras partes y las interrela-
ciones de contextos que se separan de la totalidad. Incluso, al parecer, ese
llamado sistema complejo tiene sus propias contradicciones al no explicar
cémo se origina un sistema, hacia dénde se dirige la ideologia del sistema
y por qué se relaciona con lo complejo, para dejar escurrir la explicacién
como el agua, sin aclarar sus contradicciones. Para ello, algunos autores
plantean que el sistema complejo es una relacién de hechos y de partes
que se entrecruzan; pero no explican bajo qué contextos se presentan las
contradicciones; por ejemplo: #) ;por qué la realidad es compleja?, tan
compleja que es posible analizarla, desdoblar sus partes, criticarla, conje-
turar sobre ella, mediar entre el objeto y el sujeto y determinar sus interre-
laciones, sus contradicciones, sus procesos y sus multiples determinacio-
nes; b) si es compleja la realidad, los hechos y sus expresiones, entonces
seremos los individuos los que habremos de investigar, sobre todo, las cau-
sas de los fenémenos, las contradicciones que se entrecruzan con los otros
procesos que dan cuenta de la realidad; a pesar de ser complejas sus mani-
festaciones, son simples de comprender cuando existe un método objeti-
vo, analitico y concatenado con otros procesos emanados de la totalidad;
antes de la complejidad per se, existen realidades, producto de la historia
social, econdmica, politica, territorial, ideoldgica y de contextos entre la
realidad y la sociedad; entre un evento y una concrecién producto de las
interrelaciones de la sociedad-naturaleza, y ¢) de la complejidad contradic-
toria concebimos una simplicidad de los fenémenos, excepto cuando se
desea abstraer y concretar en un devenir de la historia para conformar los
entretejidos de los procesos. De ahi, entonces, que la totalidad de lo con-
creto sea una de las formas en las que se nos presenta la realidad; al decir
de Karel Kosik:

estd la del “mundo de la pseudoconcrecién”, es decir, el mundo de la praxis fetichiza-

da, unilateral, en el que los hombres y las cosas son objeto de manipulacién. Se trata
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del mundo de la vida cotidiana de los individuos en las condiciones propias de la divi-
sién capitalista del trabajo, de la divisién de la sociedad en clases. A ¢l se halla ligada
una visién peculiar de las cosas (la falsa conciencia, el realismo ingenuo, la ideologfa).
Este mundo tiene que ser destruido para que el conocimiento verdadero pueda captar
la realidad. La dialéctica, ligada a una praxis verdadera, revolucionaria, es la que per-

mite ese conocimiento verdadero o reproduccién espiritual de la realidad.

Pero la caracteristica mds importante de estos problemas es que revelan la in-
terconexién de distintas dimensiones de lo real, y que a su vez se revelan en toda su
complejidad. Complejidad significa aqui la emergencia de procesos, hechos u obje-
tos multidimensionales, multirreferenciales, interactivos (retroactivos y recursivos),
con componentes de aleatoriedad, azar e indeterminacién, que conforman en su
aprehensién grados irreductibles de incertidumbre. Por lo tanto, un fenémeno
complejo exige, de parte del sujeto, una estrategia de pensamiento a la vez reflexi-
va, no reductiva, polifénica y no totalitaria/totalizante.

La imagen de trama y de textura sirve de modelo configurante para compren-
der la dindmica de la informacién y la organizacién de los conocimientos, cuya
acabada manifestacién es la morfologia del sistema telemdtico y de las comunica-
ciones. Esta es una trama que sostiene el flujo de datos en una forma multidimen-
sional y vertiginosa. Hay una trama que envuelve y atraviesa a las sociedades me-
diante una red de redes. Esta trama no sélo sostiene, sino que configura y
determina, cada vez mis, las condiciones en la toma de decisiones, el intercambio
econdmico, la gestién empresarial y publica, y la dindmica de gestidn cientifica y
tecnolégica.’

El desarrollo del conocimiento cientifico es un medio poderoso de deteccion
de errores y de lucha contra las ilusiones. No obstante, los paradigmas que controla
la ciencia pueden desarrollar ilusiones, y ninguna teorfa cientifica estd inmunizada
para siempre contra el error. Ademis, el conocimiento cientifico no puede tratar
tGnicamente los problemas epistemolégicos, filoséficos y éticos. La educacién debe,
entonces, dedicarse a la identificacién de los origenes de errores de ilusiones y de
cegueras. [...] Nuestros sistemas de ideas (teorfas, doctrinas, ideologias) no sélo
estdn sujetos al error, sino que también protegen los errores e ilusiones que estdn
inscritos en ellos. Forma parte de la légica organizadora de cualquier sistema de
ideas el hecho de resistir a la informacién que no conviene o que no se puede inte-
grar.” Los siete saberes necesarios a la educacién del futuro unesco 1999 (Morin,
2007).

Una cuestién que debemos tomar en cuenta es espacio-tiempo tiende a com-
plejizarse sin sustento, cuando no se contextualiza lo que deseamos analizar. Por
ejemplo, al decir de Andrea Naranjo, estamos confrontados a una doble temporali-

4 Para precisar con més detalles véase en Revista del Instituto Internacional para el Pensamiento Complejo (IIPC).
En pdgina web: http://www.complejidad.org/cms/?q=node/3
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dad; no es una flecha del tiempo lo que ha aparecido, son dos flechas del tiempo
que van en sentido contrario. [...] Estamos pues confrontados a ese doble tiempo
que no solamente tiene dos flechas, sino que ademds puede ser a la vez irreversible
y reiterativo. Ha sido evidentemente la emergencia del pensamiento cibernético lo
que lo ha demostrado. No era solamente el hecho de que, a partir de un flujo irre-
versible, pueda crearse un estado estacionario. [...] Todo se reencuentra en todas
las organizaciones vivientes: Irreversibilidad de un flujo energético y posibilidad de
organizacién por regulacién y sobre todo por recursién, es decir, autoproduccién
de si (Naranjo, 2009).
Segtin Naranjo:

debemos considerar a la especie humana como parte de un ecosistema, el cual es un siste-
ma complejo en donde el aumento de la poblacién humana afecta a los demds subsiste-
mas que lo componen impidiendo el flujo de energfa hacia éstos, la disminucién de po-
blacién humana se veria como un fenémeno autoorganizativo inminente para la
maximinizacién de energfa y la reinversién de ésta en el mismo sistema en general —

compuesto claro estd no solo de la especie humana— sea por las guerras o las epidemias.

En uno de los pasajes del planteamiento de Naranjo, observamos algunas refe-
rencias a lo complejo; sin embargo, atin nos falta por precisar, por ejemplo, si en
efecto, la especie humana es parte de un ecosistema, esto nos conduce a excluir el
contexto socioeconémico del por qué surge y hacia dénde tiende. Si Naranjo con-
sidera a la especie humana parte de un ecosistema, entonces surgen las siguientes
interrogantes: @) ;a qué contexto se refiere y hacia dénde podriamos retomar la
complejidad y concretar sobre las relaciones de las cuales emana?, y 4) por tanto, el
aumento de la poblacién humana afecta a los demds subsistemas, planteamiento
biologicista o naturalista y fuera de contexto, pues al retomar las teorfas de Mal-
thus:

la poblacién tiende a crecer mds rdpidamente que la oferta de alimentos disponible
para sus necesidades. Cuando se produce un aumento de la produccién de alimentos
superior al crecimiento de la poblacidn, se estimula la tasa de crecimiento; por otro
lado, si la poblacién aumenta demasiado en relacién a la produccién de alimentos, el

crecimiento se frena debido a las hambrunas, las enfermedades y las guerras.

Desde nuestra propuesta, la complejidad se encuentra justamente en la nega-
cién de los hechos, del contexto en el cual surge el fenémeno y no como una mera
expresion de un problema, que se presenta mds complicado de lo que se nos expre-
sa. El hecho de plantear la disminucién del problema hace emerger dos cuestiones
a probar: 2) de disminuir la poblacién, ;los problemas de escasez o de abasteci-
miento de alimentos se resolverian?, y &) ;se puede pensar en una autoorganiza-
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cién? De aqui se desprende entonces que lo complejo se simplifica, para confundir
la verdadera esencia de las contradicciones.

De lo expuesto, consideramos que el sistema complejo queda un tanto escépti-
co con respecto a las ideas de coyuntura. Por tanto, para nosotros contextualizar las
contradicciones socioeconémicas, desmitificar la teoria de la poblacién como pre-
ludio a la abundancia, culpar a la poblacién de los problemas de la contaminacién,
la pobreza, la miseria y las injusticias, es tapar el sol con un dedo, bajo el riesgo de
quedar ciegos si no se usa un filtro capaz de detener los efectos de sus rayos.

El meollo de la teoria whiteana consiste en su famosa ley bésica de la evolucién
cultural (forjada entre 1942-1943), que estd basada en dos grandes variables para
“medir” el —grado de desarrollo de las culturas— (C), a saber: la cantidad de ener-
gia aprovechada per cdpita (E), y la calidad o eficiencia de las herramientas emplea-
das en el consumo de la energfa (T); o sea C = E x T. Dice White al respecto: “Si se
suponen constantes los demds factores, la cultura evoluciona a medida que aumen-
ta la cantidad de energfa aprovechada anualmente per cdpita, o a medida que au-
menta la eficiencia de los medios instrumentales usados para poner a trabajar la
energia’ (p. 341). Pero de las dos variables, la prioritaria y principal es la cantidad
de energfa aprovechada, pues es la que las culturas humanas han necesitado procu-
rarse sustancialmente para sobrevivir y evolucionar construyendo sus culturas par-
ticulares y la cultura humana general, en lucha o a contrapelo de la segunda ley de
la termodindmica:

De allf que la funcién primordial de la cultura sea la de embridar y dominar la energia
a fin de que pueda ser puesta a trabajar al servicio del hombre. La cultura nos enfrenta
asf, con un complicado sistema termodindmico, mecdnico. Con ayuda de instrumen-

tos tecnoldgicos la energia es dominada y puesta a trabajar (Adame, 2010).

Sobre el planteamiento de la complejidad como lo concreto complejizado

1. Entonces debemos hablar sobre la totalidad como un todo que se interre-
laciona no solamente entre sus piezas y se vincula entre ellas, sino en si
misma, para desdoblar todas las partes que la integran, es decir, las que: 2)
la componen como un proceso que se incorpora en una dindmica que va
superando los momentos de transicién; &) la componen con los fragmen-
tos que se encuentran en una fase de transformacién por su periodo de
transicién, o desaparecen para dar cabida a otra serie de partes y se niegan
entre si; ¢ la integran con las fracciones que en un momento de la historia
se niegan entre s, empero, se retroalimentan para conformar otras instan-
cias que se expresan por las interrelaciones en lo social, politico, econémi-
co, ideoldgico, territorial, cultural, etc.; ) la integran con las partes entre

42



LO CONCRETO COMPLEJIZADO EN EL DESARROLLO SOCIALMENTE NECESARIO Y SUFICIENTE

si, que se retroalimentan, se contradicen, se expresan como una aparien-
cia, y que cuando el sujeto (investigador) las empieza a analizar, expresan
situaciones que necesitan de herramientas mds objetivas, criticas y dindmi-
cas para explicar el porqué del comportamiento de las partes cargadas con
sus especificidades, y; ¢) la componen en tanto hablar de la totalidad y sus
partes que no son la suma o la integracién mecdnica de las partes adheren-
tes a ella; esto es una manifestacion visual (o incluso virtual). A lo que nos
referimos en su totalidad como parte de ella misma, es al proceso dialécti-
co en que se componen esas partes: sus vinculos, sus interrelaciones, sus
transformaciones, procesos que transitan de un hecho hacia otro; para
construir la historia que, con todas las contradicciones que alli surgen, al
mismo tiempo se modifica para emerger sobre los escombros la nueva to-
talidad que no deja entretejer las nuevas formas de expresion. Por ello es la
dialéctica materialista de la historia la que va a explicar justamente las ten-
dencias y los hechos sociales, para superar procesos en transicién que, al
final, existen independientemente de nuestra participacién como sujetos
que estudian y analizan sus partes.

2. No es la totalidad un hecho que se presenta como un todo que se permea
por las partes, y al cual se le suman segmentos como una adhesién per se;
por el contrario, esas partes son producto de otra serie de procesos que al
final se van conformando, para imponerse o para ser negados por otras
porciones de saberes, de objetos-sujetos, de conocimientos, interrelaciones
socioeconémicas y vinculos espaciales. Entre todos, se imponen los hechos
mds dindmicos. Las relaciones sociales de produccién y las sociedades en si
son las que le dan forma y contenido a esas partes que se subordinan a las
fuerzas de la totalidad. Pero no porque sean de manera simple o porque el
fuerte domina a los débiles; no, sino que se transforman esas partes inte-
gradas a la totalidad; se consolidan o “mueren” como un proceso que las
transforma para resurgir en otras relaciones sociales de produccién; otra
realidad que se complejiza justamente al no encontrar una sola explica-
cién. En este sentido, las partes que van surgiendo se incrustan en esas
partes, pero en relacién directa con la totalidad. Por lo que de esta idea de
totalidad (por ella misma y sin interrelacionarla con la dialéctica que la
estudia y analiza a partir de sus contradicciones), tendremos la verdadera
forma de las partes que la componen. He alli entonces la complejidad, con
la apertura de ser analizada a través de sus partes, involucradas en una to-
talidad contradictoria.

3. DPese a que la totalidad es compleja, si no nos detenemos en analizar sus
contradicciones y partimos de un conocimiento previo alejado de la reali-
dad o de la concrecién del conocimiento, ademds de no considerar el ir y
venir de los procesos que van surgiendo en cada momento, la totalidad y
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sus partes serfan solamente una antesala de un “equilibrio” entre los he-
chos que van superando momentos para ir construyendo otras realidades.
Por tanto, no concebimos una totalidad en el pasado ni estdtica, ni para
ser moldeada de acuerdo a las relaciones sociales en las que surge o se re-
produce. Por el contrario, las interrelaciones son parte de un juego que
entra en el escenario para negar lo caduco, lo decrépito y lo que ya ha de-
jado de producir realidades, conocimientos, hechos y procesos.

Aqui se podrian extraer algunas ideas en cuanto a las formas en que se presen-
ta, por ejemplo, esa transicién de procesos de la totalidad a las partes, y viceversa:

a)
b)

¢)

d)

De saltos que se interrelacionan. De un proceso que cuantifica solamente
la tendencia de sus aspectos cualitativos.

No solamente deben reducirse a cantidades las partes por simple cuestién
numérica; por el contrario, establecer directamente las maltiples interrela-
ciones que existen entre ellas es el papel del investigador o del sujeto pen-
sante, frente a las apariencias.

Las partes nuevas o las formas del conocimiento previo a las ya estableci-
das serdn las que podrian explicar los fenémenos, no por su grado de
certidumbre, sino por el sesgo del investigador dedicado a explicar la con-
crecién, después de su paso por la abstraccién. En esta relacién lo que se
logra es recrear o construir nuevos conocimientos, nuevas formas de inte-
rrelacionar la totalidad con sus partes, concretadas o no, entre ellas y la
totalidad.

Lo que vamos construyendo en ese devenir historico no es sdlo la explica-
cién para comprender las interrelaciones en el dmbito de lo social, las inte-
rrelaciones que expresan las contradicciones y de paso las transformacio-
nes; por el contrario, es la manera en que esto nos puede conducir a la
praxis; a la transformacién objetiva de lo que se encuentra mds alld de lo
real o de las apariencias. Lo que nos interesa destacar entonces es la cons-
truccién de un nuevo conocimiento que parta justamente de las contra-
dicciones de la totalidad y de las partes que la componen, no como satéli-
tes o como meros apéndices de ella. Es la abstraccién, en paralelo con las
otras totalidades que se interrelacionan. Porque aceptar una totalidad
como un ente que establece sus interrelaciones, es como aceptar que las
partes son las que se sumardn para explicarse ellas mismas y la totalidad.

La ciudad entonces, entre sus dindmicas y sus transformaciones, se caracteriza
por la diversidad de las formas de expansién en la concentracién, con relativa des-
concentracién en el mismo territorio; es una evidencia de relaciones que se mani-
fiesta en cuanto a la red de sistemas de ciudades con hegemonia de la centraliza-
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cién del capital y sus diferentes segmentos. Para ello, se presentan tres momentos
de la totalidad contradictoria donde la ciudad es construccién y destruccién, don-
de segrega integrando espacios y participa como reproductor de la desigualdad, no
s6lo en lo fisico, sino en las relaciones socioambientales; ademads, se valorizan sus
partes construidas o no, excluyendo las clases sociales, unas mds que otras: 2) de su
apropiacién-transformacion en la desigualdad, en tanto espacio que se jerarquiza,
se consume y se distribuye de manera diferencial, prevaleciendo nuevas estructuras
territoriales que delimitan espacios de reproduccién del capital: se construye para
valorizar y especular con lo construido, por encima de las demandas sociales que
reivindican el “derecho a la ciudad” y una vivienda digna; también, en cuanto a lo
planteado por Henry Lefebvre, encontramos la oposicién del valor de uso (la ciu-
dad y la vida urbana, el tiempo urbano) y el valor de cambio (los espacios compra-
dos y vendidos, el consumo de productos, bienes, lugares y signos) (Lefebvre,
1973); b) las formas de concentrar espacios destinados a la reproduccién del capi-
tal provocan segregacién para especular con las partes que consumen y venden; no
s6lo el espacio en cuanto hegemonia de interrelaciones de servicios o de seguridad
para la defensa de quienes invierten y se aduenan de los intersticios de la ciudad:
ahora es la ciudad la que se configura como un expresién de la reproduccién del
capital que subsume la necesidad de reproduccién de la fuerza de trabajo; y por
ultimo ¢) la ciudad en tanto concentradora de servicios, infraestructura, fuerza de
trabajo, desigualdades sociales, “oasis econémicos”, que especializa y hegemoniza
la cultura para imponer el consumo dictado por las corporaciones. La ciudad es el
simbolo de la inversién, de la hegemonia de la inversion global que subsume el
dmbito local; en esta interrelacién no es la humanizaciéon de la sociedad la que se
debate al obtener un espacio o un fragmento del territorio; ahora la pregunta es
cémo sobrevivir en la homogeneidad de una ciudad que concentra el capital y des-
integra periferias normadas por estructuras precapitalistas para imponer la moder-
nidad de la globalizacién.

Esto implica que, desde las contradicciones expresadas por todos los dmbitos
de la vida socioeconémica, permea la crisis ambiental, econémica, social e ideold-

gica. Segtin Julio C. Gambina,

la realidad es que el desorden estd manifestado en la contradiccién que surge de politi-
cas nacionales aplicadas por los gobiernos para intentar erradicar los efectos de la crisis
en sus territorios y una crisis que tiene dimensiones sistémicas, integrales, que no ad-

mite paliativos parciales, locales, nacionales (2010).

Con lo anterior, entonces podrfamos llamar totalidad a un hecho que se inte-
rrelaciona en lo concreto complejizado para reabrir nuevas formas de comprender,
no sélo al interior del mismo fenémeno que resurge de la ciudad, sino de las otras
expresiones donde se interrelacionan otros fenémenos que no terminan por expli-
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car sus hechos, pero si sus interrelaciones con las partes que los componen. Si la
ciudad aflora como respuesta de la construccién social, también es una apropia-
cién por parte de quienes especulan con ella, la dividen y la segregan. A mayor se-
gregacién es menor la apropiacién social; a menor segregacién, su apropiacion pri-
vada es mayor, la convivencia social funciona para consumirla y no para especular
con ella. La ciudad interconectada hacia el exterior con otras ciudades es la subor-
dinacién que orienta la dindmica de la ideologfa, el diseno urbano bajo paradigmas
de la concentracién con el simbolo de la magnificencia de edificaciones, en ocasio-
nes fuera de contexto, para imponer el poder del objeto construido.

Asi, la ciudad antafio fue producto de un desplazamiento en corto tiempo,
cuyo trazo dignificaba la belleza de su arquitectura, donde el uso de la tierra se in-
terrelacionaba con los espacios; la densidad de la poblacién atin permitia ver a la
ciudad como espacio de esparcimiento y convivencia, de reproduccion social sin la
polarizacién; lo edificado era la parte especifica que consolidaba el espacio en tanto
reproduccién de lo fisico, que conjugaba con lo social. Al menos es la expresién de
ella antes de la dispersion o el crecimiento sin planificacién; los emplazamientos
necesarios para el consumo colectivo reivindicaban lo edificado para el servicio
publico, sin fragmentar los servicios para hegemonizar el espacio convertido en
sede de los poderes econdmicos. Todo, entonces, se constitufa para la transforma-
cién del territorio, respetando de cierta manera los usos del suelo. Quiza por no ser
dispersa en su totalidad, la ciudad permitia el desplazamiento, la relacién interper-
sonal y social, el significado de los servicios representaba la tendencia de concentrar
para ir contra las distancias; optimizar el tiempo y compartir otras actividades. La
ciudad y su espacio se convertian en el paradigma de lo urbano en pleno apogeo de
la industrializacién, lo que significé, en ese entonces, un revés para lo cotidiano y
la simplicidad del estar en un solo momento, sin recorrer espacios que el tiempo
devoraba para llegar a distancias que dejaban el ayer como el pasado, convirtiendo
al ser en el sujeto contemplativo.

Esto no quiere decir que el presente se afiore por el pasado porque no sélo nos
dejé la imagen de una ciudad propia para poder consumirla, vivirla, pasearla y
construirla con tal de convivir sus espacios. No obstante, en el presente es la ciudad
donde lo disperso, la segregacién, la concentracién y centralizacién del mercado y
de los servicios son el paradigma de la reproduccién del capital. Por ello se deshu-
maniza la interrelacién; hoy prevalece el objeto por encima del sujeto, éste oprime
solamente una tecla y se comunica con el exterior para medir y cuantificar la inver-
sién, el dinero que se compra y vende. La cosificacién de las interrelaciones socia-
les, econdmicas, politicas, ideoldgicas, culturales y territoriales se prioriza para sim-
plificar la esencia del conocimiento, destinado meramente a la especulacion; hoy el
conocimiento y la sociedad son parte ya de la mercancia que se vende, se compra y
se especula en el mercado localizado a partir de la imagen de lo global. En tanto,
para transformar a la ciudad, segtin Salvador Rueda, “la ciudad entera es aconseja-
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ble que se oriente el disefo, la gestién y el mantenimiento de los sistemas urbanos”
(Rueda, 1997) con posibilidades de hacerla mds habitable, no asi de resolver sus
multiples fenémenos.

También existe la posibilidad de enfrentar los retos de la ciudad; pero aquella
de la que habfamos hablado —del espacio para la comunicacién y la interrelacién
que dejaba, incluso, el espacio para vivirla—, hoy estd pricticamente a la deriva.
En tanto, la ciudad o el espacio para la reproduccién del capital, la realizacién de
las mercancias, el uso y desuso de la funcién pragmadtica que impulsaba y donde
prevaleciera una estructura fisica que dominaba la estética, el arte y la arquitectura
para la contemplacién en lo abstracto, ha quedado para la historia. No obstante, al
decir de la interrogante de Ana Fani, “;Hasta qué punto la idea de ‘derecho a la
ciudad’ revela sus potencialidades, en un periodo de la historia en que la expansién
del capital, como realizacién del capitalismo, produjo la ciudad, como una mer-
cancia...?” (Alessandri, 2005). La ciudad como la que deseamos vivir y construir es
el reto del presente para los que deseamos otra alternativa de ciudad y sociedad de y
para todos todo.

La idea que va contra lo sustentable: el desarrollo socialmente necesario y
suficiente

Sobre la base de la propuesta que debemos precisar hoy como una primera aproxi-
macién, es importante el debate y las aportaciones que puedan conjuntar justa-
mente las ideas sobre la posibilidad de construir alternativas. Para ello planteamos
lo que a juicio nuestro es parte de un todo que se encuentra en ciernes de enrique-
cerse en estos debates. El desarrollo socialmente necesario y suficiente nace justa-
mente por la necesidad de replantear tres elementos que sustentan nuestra pro-
puesta: ) un desarrollo determinado por las mayorias, por el consenso y sobre las
verdaderas demandas de las comunidades o sociedad en general; 4) la necesidad
creada por las relaciones sociales de reproduccién capitalistas se revierten hacia los
elementos y productos necesarios para la reproduccién social; incluso se revierten
los derroches por el consumo y produccién necesarios segtin el consenso de las
mayorias, y; ¢) en cuanto a producir y consumir lo suficiente, ésta es la verdadera
construcciéon de una sociedad basada en la produccién socialmente necesaria y su-
ficiente para la reproduccién social y de consenso. Para ello, hemos desglosado al-
gunos elementos necesarios para impulsar la propuesta:
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Solidaridad (consciente y comprometida)

1.

Para crear un nivel de conciencia que esté vinculado a las demandas de-
mocrdticas y que presente una relacién directa con las necesidades de las
mayorias.

Para rescatar la esencia clasista de la solidaridad entre los propios compa-
fieros; reivindicar el espiritu revolucionario para llegar a la esencia de los
problemas, y no quedarse en lo fenomenolégico; ser propositivo e inclu-
yente en la toma de decisiones.

Inclusién (sin credo ni exclusién)

Nuestra perspectiva debe plantear en toda su magnitud la inclusién entre
las diferentes corrientes de pensamiento.

Por ningiin motivo el sectarismo, el dogmatismo y las tendencias seudo-
cientificas deben imponerse sobre la realidad concreta de los fenémenos
reales.

Cooperativas de produccién incluyentes con determinacion consensuada

1.

Crear formas democrdticas de produccién que tomen en cuenta a la ma-
yoria de la poblacién; determinar en consenso el volumen de produccién,
qué tipo de recursos habrd que preservar, y reciclar la materia para la pro-
duccién de energia.

Que las cooperativas de produccidn tengan una relaciéon con el consumo
y distribucién de bienes y servicios producidos en las instancias de orga-
nizacién social al interior de las comunidades o centros de trabajo coope-
rativo.

Estructura democrdtica, mayor participacién y dinamismo critico

La democracia como expresién mdxima de la organizacién independiente
y consensuada de la sociedad.

Una democracia de manera activa, dindamica, rotativa e inmediata. Contra
todo solapamiento de intereses: denuncia y revocacién de instancias de
decisién, previo consenso plenario.

La participacién libre y soberana para con la sociedad en su conjunto o en
comunidades, localidades que den sustento ideoldgico y una prictica de
transformacién.
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Inversion en el desarrollo para superar desigualdades

1. Por un desarrollo integral, solidario y consensuado.

2. Desarrollo con equidad, para las grandes mayorias y estrictamente nece-
sario.

3. Desarrollo con conciencia de igualdad.

Ventajas para la fuerza de trabajo y la comunidad

1. Consenso entre la fuerza de trabajo para un desarrollo con equidad, y por
la integracién de jornadas laborales de 35 horas semanales con pago de 40
horas.

2. Empleo por demanda de actividades necesarias y por la inclusién de des-
empleados a la planta productiva de las diferentes ramas de la produccién.

Planificar para el presente y racionalizar para el futuro

1. La planificacién econémica con sentido de equidad.

2. El presente con planificacién para desarrollar un futuro entre todos los
que desean una sociedad integral.

3. La planificacién como principio de desarrollo; crecimiento con responsa-
bilidad solidaria para las futuras generaciones.

A manera de conclusién

La complejidad es por esencia una parte de la totalidad, que necesariamente acom-
pana a la concrecién de hechos emanados de las relaciones sociales en las cuales se
manifiesta. De lo contrario, lo complejo quedaria en su torre de marfil sin desple-
gar su esencia en el marco de las contradicciones que le dan vida. Para ello, enton-
ces, no es lo complejo lo que debe ser explicado per se, sino el cardcter, la manera
en que las interrelaciones de las partes se concretan, no de modo pragmadtico, bajo
una direccién lineal o predeterminada bajo un presupuesto imaginado. Entonces
surgen de nuevo las interrogantes: ;cémo se relacionan los procesos?, ;cémo se des-
doblan los conceptos que intentan explicar los fenémenos?, ;cémo se niegan y to-
man cuerpo a través de realidades completamente contradictorias con respecto al
modo como se produce y reproduce la sociedad, cuando el capital se impone?

En este sentido, hablar de complejidad nos obliga a remitirnos a las ideas plan-

teadas por Kosik:
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La dialéctica trata de la “cosa misma”. Pero la “cosa misma” no se manifiesta inmedia-
tamente al hombre. Para captarla se requiere no sélo hacer un esfuerzo, sino también
dar un rodeo. Por esta razon, el pensamiento dialéctico distingue entre representacion
y concepto de las cosas, y por ello entiende no sélo dos formas y grados de conoci-
miento de la realidad, sino dos cualidades de la praxis humana (Kosik, 1976).

Sobre la dialéctica de lo concreto, es fundamental contextualizar la compleji-
dad que desborda los limites en los cuales se enmarca.

Entonces, surgen algunas interrogantes sobre el método a plantear; por ejem-
plo, sa qué realidad concretizada y complejizada nos referimos en este momento?,
a) ;a la realidad reducida por su supuesta complejidad sin desdoblar las especifici-
dades que la componen, sin permitir encontrar sus vicisitudes en relaciones que se
hegemonizan y homogeneizan por causa del capital?, ;es la complejidad solamente
una expresion de lo concreto complejizado, que no se precisa para llevar hacia un
callején sin salida y dejar posteriormente como un ente que se difumina por falta
de concrecién?; 4) hoy, entonces, lo complejo en esencia es concreto y complejiza-
do en la totalidad, de lo contrario no podriamos desdoblar ni penetrar en las entra-
fias de los hechos, asi como a las realidades en la diversidad; al mismo tiempo, lo
complejizado nos permite analizar las partes y los intersticios que lo componen.

Podriamos aceptar un proceso en el cual, como forma esencial de la totalidad
en tanto dialéctica, se perciben sus interrelaciones; es decir, la realidad y sus contra-
dicciones, mds que la “cosa” en si misma; aunado a las expresiones de los fenéme-
nos existentes y provocados por la sociedad de clases. La esencia en este sentido es
la que estd oculta para el observador que se considera “neutral”, quien no podrd
concebir la verdadera historia de los hechos ni de las contradicciones internas ge-
neradas en principio por las relaciones sociales de reproduccién capitalistas, que
son por el momento, las que estdn incidiendo en las transformaciones de manera
diferenciada y desigual; de ahi las transiciones sociohistéricas en el paso de la in-
sercién del hombre para apropiarse tanto de los recursos naturales como del hom-
bre mismo.

En tanto, lo que se construye y reconstruye sobre lo caduco es otra visién del
mundo. Se trata de revertir la tendencia actual de la “materialidad” vulgar
del hombre, de la llamada “sutileza” posmoderna de la humanizacién de la socie-
dad, pero sin transformar los conocimientos desde sus origenes. Es repetir el
pasado y retroceder sin opciones de trascender. Hoy implica mirar hacia otra epis-
temologia que dé respuestas a las arrogantes ideas de la modernidad basada en la
cosificacién del hombre. Por tanto, coincidimos con la propuesta hecha en su mo-
mento por Gonzdlez Casanova, retomada por (Martinez Morales):

En todos los casos la necesidad de las nuevas ciencias y las nuevas dialécticas se conver-

tird en la tarea pedagdgica mds importante para la supervivencia del proyecto huma-
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nista y de la humanidad [...] Las nuevas ciencias son un nuevo modo de pensar y ha-
cer, y ese modo de pensar y hacer obliga a un nuevo pensar-hacer dialéctico de los
pueblos, los trabajadores y los ciudadanos (2010).
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[II. COMPLEJIDAD AMBIENTAL
EN LOS SISTEMAS URBANOS

Dra. DELIA PaTrIciA LOPEZ ARATIZA HERNANDEZ!

Resumen

El presente texto propone un modelo de planeacién urbano-regional basado en la
analogia que se hace con teorias provenientes de los sistemas naturales, como la
teorfa del caos, el efecto mariposa y los fractales, en su correspondencia con la teo-
ria general de sistemas, para entender la correspondencia de los sistemas urbanos
con los ciclos del suelo, aire y agua, que junto con los aportes de la ecologia y la
teorfa del lugar central, permite estructurar un método de andlisis y llegar a con-
clusiones preliminares que dan cuenta de la complejidad ambiental en estos siste-
mas.

Palabras clave: complejidad ambiental, sistemas urbanos, Teoria general de siste-
mas

Hemos titulado a esta ponencia “Complejidad ambiental en los espacios urbanos”.
Partimos de una situacién cotidiana de nuestra ciudad que también existe en mu-
chas otras: los sistemas urbanos. Existen sistemas que conviven entre si y que estdn
ampliamente relacionados, por lo que cualquier cambio en uno genera cambios en
los demads. Es decir que se produce un efecto domind, lo cual es el origen de nues-
tro estudio: percibir cémo un pequefio cambio en la ciudad provoca cambios en el
resto de los subsistemas que existen dentro de ella, de manera que éstos alteran a
los sistemas naturales, gracias a los cuales sobreviven.

Luego entonces, el objetivo de la investigacién, que tiene como uno de sus
productos esta ponencia, es proponer un modelo de planeacién urbano-regional,
analizando el caos que se ha producido entre el tamafio que han alcanzado las me-
trépolis del pais, y los aspectos ambientales, sociales y econémico-administrativos
que en ellas intervienen, todo ello visto desde el enfoque sistémico de la geometria
fractal, con base en la esponja de Menger o la alfombra de Sierpinski.

La primer pregunta que nos hicimos se relaciona con los patrones de uso de
suelo. A partir del ano 2000, la Ciudad de México empez a cambiar sus patrones
de ocupacién del suelo al reutilizar predios de vivienda unifamiliar, junto con los

! Profesora e investigadora de la Seccién de Estudios de Posgrado e Investigacién de la ESIA unidad Tecamachalco
del Instituto Politécnico Nacional.

53



DE LA SUSTENTABILIDAD A LA COMPLEJIDAD AMBIENTAL

de uso plurifamiliar, yendo de uno o dos niveles a cinco, seis 0 mds; con un cus?
que aumentd desde 30 o0 50%, a 90%/, lo cual ha incrementado tanto la demanda
de infraestructura —como luz, agua y drenaje—, como de servicios de salud y
educacion, entre otros, a causa de la nueva densidad de poblacién. El nimero de
autos también se ve incrementado, es por ello que el gobierno de la ciudad ha im-
plementado el programa de ecobicis para que pueda moverse la ciudadania. La
densidad vehicular llega a provocar tal cantidad de inmovilidad que, por ejemplo,
si se descompone un vehiculo en la entrada de Viaducto a Periférico, el trfico afec-
ta a los vehiculos que vienen sobre Parque Lira para introducirse a Viaducto, y lle-
ga hasta Constituyentes (700m). Asi, tenemos una cantidad de autos encendidos,
sin poder pasar, sobre Viaducto Miguel Alemdn que se detienen hasta Eje 2 Po-
niente (Monterrey), lo que equivale a 2 km aproximadamente, en ambos sentidos.
Este es un ejemplo sencillo acerca de las alteraciones que empiezan con un peque-
flo acontecimiento y se van haciendo mds grandes conforme van abarcando un
drea mayor.

Razén por la cual consideramos que la teoria del caos es la que mejor puede
ayudarnos a definir estos fenémenos, a los que el meteorélogo y matemadtico Ed-
ward Lorenz denominé efecto mariposa. Pero para comprender este tipo de circuns-
tancias empezaremos explicando la teoria general de sistemas (1Gs), hasta llegar a
explicar el concepto de lo que es un fractal, pasando por el caos.

El cientifico Ilya Prigogine (1977, en Torres, 2008) centré sus investigaciones
en el estudio de los sistemas termodindmicamente abiertos, aquellos que intercam-
bian materia y energia con el mundo exterior de manera que adquieren y mantie-
nen estructuras. Lo anterior permite inferir que el término general de la entropia
puede dividirse en dos partes: la primera, que refleja los intercambios entre el siste-
ma y el mundo exterior; y la segunda, que describe qué cantidad de entropia se
produce dentro del mismo sistema, como se puede ver en la figura 1. En la figura
vemos que hay tres tipos de sistemas, donde se exige que la suma de estas dos par-
tes sea positiva, excepto en el estado de equilibrio. Esto equivale, siguiendo con la
segunda ley, a manifestar que los sistemas se encuentran muy alejados del equili-
brio, por lo cual pueden experimentar una disminucién de la entropia local.

En los sistemas, esta alteracién se manifiesta como un impresionante aumento
de organizacién interna, donde destaca la conexi6n entre los procesos autoorgani-
zativos y la gran produccién de entropia. Ilya Prigogine llama a tales relaciones sis-
temas disipativos (1977, en Torres, 2008). Al utilizarla para hacer notar la aparicién
espontdnea de la estructura organizada, Prigogine destacé el importante papel po-
sitivo que puede desarrollar la produccién de entropia en distintos procesos de in-
tercambio (Hayles, 1993).

% cus = coeficiente de utillizacién del suelo, esto es la proporcién de la superficie que puede ser utilizada como
desplante de las edificaciones.
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Ficura 1. Tres tipos de sistemas

Fuente: Elaboracién propia, basada en biopsychology.com

Como ya hemos dicho, dentro de los sistemas urbanos los incrementos de
temperatura estdn dados por la densidad de poblacidn, los usos del suelo, la estruc-
tura de cada zona al interior de lo urbano y la movilidad a través de las vialidades,
elementos que incrementan la temperatura segn su tipo e intensidad, lo cual ge-
nera el aumento de energfa (calor) dentro del sistema, ya que la caracteristica pri-
maria de cualquier sociedad industrial avanzada es una creciente demanda de ener-
gia, y como resultado de ello se incrementa la entropia del ambiente a una mayor
rapidez que en cualquier otra sociedad en la historia de la humanidad (Atkins,
1992). A esto, el fisico francés Lavoasier lo denominé termodindmica.

Derivado de lo anterior, llegamos a los trabajos desarrollados a partir de enton-
ces. El siguiente paso en estas investigaciones lo dieron los trabajos del bidlogo
alemdn Ludwing von Bertalanfly, publicados entre 1950 y 1968. En su teoria ge-
neral de sistemas (1Gs), Von Bertalanfly no busca solucionar problemas o intentar
soluciones pricticas; pero si producir formulaciones conceptuales que puedan crear
condiciones de aplicacién en la realidad empirica.

Los supuestos bdsicos de la TGs son dos:

e Afirmar que las propiedades de los sistemas no pueden ser descritas signi-
ficativamente en términos de sus elementos separados.

*  Sefialar que la comprensién de los sistemas solamente se presenta cuando
se estudian los sistemas globalmente, involucrando todas las interdepen-
dencias de sus subsistemas (Sarabia, 1995).

Por otra parte, las tres premisas bdsicas de la TGs se fundan en que:
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* Los sistemas existen dentro de otros sistemas mds grandes. Ejemplo: exis-
ten dentro de las ciudades, las ciudades existen dentro de las regiones, y asi
de manera jerdrquica.

* Los sistemas son abiertos. En consecuencia de la premisa anterior, cada
sistema que se examina, recibe y descarga algo de los otros sistemas, gene-
ralmente en aquellos que le son contiguos.

* Las funciones de un sistema dependen de su estructura.

Para los sistemas vivos, ésta es una afirmacién intuitiva e hipotética. En el caso
de los sistemas urbano-regionales, es diferente la forma en que se integran los siste-
mas que los conforman (Margalef, 1995).

El concepto de sistema pasé a dominar las ciencias y sus disciplinas, como su-
cedié con el caso de la administracién de empresas y la administracién puablica. En
la sociologia se habla de un sistema social; en el urbanismo se habla de sistema de
vialidades o de ciudades. Hoy en dia es un término tan comin que casi siempre se
utiliza el andlisis sistémico para las organizaciones vivas. En ese sentido, las propie-
dades de los organismos son analizadas como sistemas abiertos, que mantienen
intercambios continuos de materia, energfa y poblacién con el ambiente.

La teoria de sistemas permite reconceptualizar los fenémenos desde un enfo-
que global, para abarcar la interrelacién e integracién de asuntos que son, la mayo-
ria de las veces, de naturaleza completamente diferente. Es decir, se debe saber que
la palabra sistema tiene muchas connotaciones. La que resulta mds apegada a este
estudio es: “conjunto de elementos interdependientes e interactuantes, que tiendan
a integrar un grupo de unidades combinadas en un todo organizado” (Chiavenato,
1995:15-20).

Un sistema es un todo organizado o complejo; es decir, un conjunto de unida-
des reciprocamente relacionadas, donde se deducen dos conceptos: el de objetivo o
propésito, y el de totalidad (véase figura 2). Estas dos caracteristicas bésicas se refle-
jan en los sistemas urbanos de la siguiente manera.

La primera, en un trayecto imaginario del centro de una ciudad a su periferia,
la complejidad es diferente, hasta llegar a cotas reducidas. Estas consumen gran
parte de los recursos de manera acelerada, transmiten una parte de la informacién
para mantener y aumentar la estructura mds compleja del centro, o dicho de otro
modo, para mantener o aumentar la diversidad potencial de comportamientos del
centro (en el centro hay de todo y mucho).

Segundo, la periferia se puede alargar tan lejos como se quiera (Campos Sala-
zar, 1999). Pero en la economia global, el centro y la periferia de la ciudad a su vez
son también periferia de otros centros, como disponen los modelos. Los limites
(fronteras) entre el sistema y su ambiente admiten cierta arbitrariedad. En la ciu-
dad, éstos estdn establecidos en los planes y programas de desarrollo urbano; aun-
que ahi si se definen los limites de cada sistema.
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FiGura 2. Teoria general de sistemas = sistemas urbanos

Teoria general

Existe una gran variedad de sistemas y una amplia gama de tipologias para
clasificarlos, de acuerdo con sus caracteristicas:

* En cuanto a su constitucién, los sistemas pueden ser fisicos o abstractos;
los primeros se refieren a las cosas materiales y a lo que se relaciona con
ellos.

* En cuanto a su naturaleza, pueden ser cerrados o abiertos. Los cerrados
son los sistemas que no presentan intercambio con el medio ambiente que
los rodea, pues son herméticos a cualquier influencia ambiental. Los siste-
mas abiertos presentan relaciones de intercambio con el ambiente a través
de entradas y salidas: intercambian materia y energfa regularmente con su
medio circundante. La adaptabilidad es un continuo proceso de aprendi-
zaje y de autoorganizacién, ya que los sistemas abiertos no pueden vivir
aislados; un sistema abierto mantiene asimismo un continuo flujo de en-
trada y salida; el sistema abierto evita el aumento de entropia y puede de-
sarrollarse con direccién a un estado de creciente orden y organizacion.

Los sistemas, para ser explotables, se han de mantener abiertos y simplifica-
dos; en el caso de las regiones, la explotacion se presenta sobre grandes zonas del
territorio que han estado ocupadas y tienen un proceso acelerado de urbanizacién
(Margalef, 1995). La parte disipativa del sistema la constituye, sobre todo, la peri-
feria de la ciudad, cuyos asentamientos dispersos constituyen subsistemas con tasas
de crecimiento elevadas, tanto de poblacién y de intercambio de recursos via te-
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rrestre, como en los sistemas naturales. Los excedentes producidos en los sistemas
urbanos permiten el aumento relativo de los componentes menos productivos.

El aprovechamiento médximo de los recursos y minimizacién de residuos, a es-
cala local, quiere decir establecer un grado de explotacién maximo de los sistemas
naturales y agricolas para mantener su permanencia en el tiempo, lo cual tiene que
ver con la sustentabilidad y el manejo del agua que se haga en ese sentido. El pro-
ceso de implantacién de nuevos espacios urbanizados es necesariamente lento, para
poder encajar e interrelacionar los diversos componentes que lo configuran en una
temporalidad dirigida al aumento de la complejidad.

Por lo anterior, se utilizé el modelo de ]. Forrester (1969) para la dindmica
urbana en la simulacién particular de un drea determinada, que, como sucede con
todos los modelos, contiene una visién particular de la estructura urbana y de sus
relaciones internas. Este fue elegido entre numerosas alternativas ya que considera
los factores que se cree serdn los pertinentes para responder a cierto inconveniente
detectado. El drea urbana que se considera puede ser una ciudad o parte de ella,
aunque en nuestro caso de estudio s6lo se ha de evaluar esta atraccién y la relaciéon
entre los distintos sistemas aledanos, donde se analizan las direcciones de creci-
miento que se presentan.

Basta con comprender que dentro de los ecosistemas existe una intima rela-
cién entre las tasas de circulacion, las tasas de flujo energético y de materiales que
atraviesan las fronteras hacia el interior y el exterior del sistema (Rueda, 2005), ya
sea en un sistema local o en uno regional, y el grado de energia organizada que ha
adquirido éste durante un lapso considerable.

Para empezar, se debe ver a la biésfera como un todo, en tanto es un sistema
cerrado en el que los circuitos acuosos, gaseosos y sélidos intercambian sustancias y
disipan energfa; es un sistema global que estd formado por subsistemas comprendi-
dos en otros subsistemas. Por ejemplo, el hombre y lo que necesita para una vida
cémoda son parte del ecosistema, y forman parte también de sus intercambios
energéticos con otros ecosistemas (Valverde Valdés, 2005).

Por ello se debe comprender la termodindmica, que es fundamentalmente una
ciencia fenomenoldgica basada en leyes generales cuyo objetivo es obtener relacio-
nes entre las propiedades macroscépicas de la materia y los efectos en sus alrededo-
res cuando ésta se somete a toda una variedad de procesos. El desarrollo y aplica-
cién de la termodindmica dependen en gran medida de los conceptos de sistemas
termodindmicos, de los alrededores del sistema y el equilibrio y temperatura de és-
tos (Abbott y Vanness, 1991), que a su vez se han de ver involucrados en la region
de estudio.

Ya que un sistema termodindmico estd constituido por cierta cantidad de ma-
teria y energfa (en el caso de estudio, hablamos tanto de los sistemas naturales
como de los sistemas urbanos), al hablar de cierta regién surge de manera natural
el concepto de frontera, esto es, la manera de dividir la regién del resto del espacio.
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Esta frontera, en la mayoria de los casos de las ciudades, estd constituida por las
dreas verdes o naturales, o bien por la presencia del agua (véase la figura 3).

Sin embargo, puede darse el caso de que la frontera sea una superficie abstracta
o de transicién, representada por una porcién de masa heterogénea (Jou Mirabent,
2009), en donde convive lo natural y la ciudad. La primera estd impuesta por pare-
des que confinan al sistema a una regién finita del espacio.

Ficura 3. Ciclos naturales
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FuenTe: Elaboracién propia basada en fuente no especificada

La parte del universo que interactda con el sistema constituye sus alrededores.
La interaccidn entre éstos estd caracterizada por los intercambios mutuos de masa
(superficies en que cambian los usos del suelo) y energia (convertida en calor), en
sus diversas formas. La energia puede intercambiarse por medios mecdnicos (movi-
mientos de personas y vehiculos entre zonas), o por medios no mecénicos (los
producidos por los elementos estdticos, en este caso de las edificaciones) (Arana,
2007), lo cual da por resultado procesos de calentamiento o enfriamiento dentro

de la ciudad.
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Una vez que se vieron estos aspectos se podrd entender como fueron analiza-
dos, de acuerdo al tipo de relacién existente entre los medios interior y exterior,
mediante las tres leyes de la termodindmica, que son: la transformacion, la entro-
piay la entalpia.

La ecologfa nace a principios del siglo x1x, gracias al médico francés Lamarck,
quien crea un nuevo campo en la biologfa al referirse al medio que acttia sobre los
habitos y costumbres de las especies, donde éstas a su vez modifican la organiza-
cién de los seres vivos. Pero a quien se reconoce como el padre de la ecologia es a
Ernest Haeckel (1869), quien realizé sus investigaciones basindose en los estudios
de Lamarck y Darwin sobre la estrecha relacién que se da entre los seres y el medio
en el que se desarrollan.

La Real Academia de la Lengua Espanola refiere tres definiciones acerca de la
ecologia. La primera dice: “Ciencia que estudia las relaciones de los seres vivos en-
tre si y con su entorno”. La segunda remite a la sociologfa, segtin la cual “estudia la
relacién entre los grupos humanos y su ambiente, tanto fisico como social”. La
tercera nos explica lo que se ha estado llevando a cabo desde que la Organizacién
de las Naciones Unidas se dio a la tarea de defender y proteger a la naturaleza y el
medio ambiente, a raiz de la Cumbre Mundial del Medio Ambiente, en Estocolmo
en 1972. En dicha cumbre se analizaron problemas como la sobrepoblacién, la

F1cuRra 5. Sistema abierto de paredes permeables Fuente: Elaboracién propia, basada en E.
Barrull.
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contaminacién y la alarmante situacién de algunos recursos naturales, para deter-
minar el grado de riesgo en el que se encontraba la poblacién mundial.

Para combatir esto, se han aplicado varias estrategias, por ejemplo, la del con-
sumidor, en la que se hace referencia a la relacién de compra-beneficio y el creci-
miento de las ciudades. De acuerdo con este planteamiento, los consumidores con-
sideran al paisaje como un bien, el cual es algo que se cotiza en el mercado
inmobiliario y que se evalta en funcién de lo que pagan las personas y cudnto es-
tdn dispuestas a pagar para estar y llegar a él (Mora, 2005); a través de este costo se
puede estimar la demanda del paisaje.

Otra teoria es la desarrollada en 1960 por el meteordlogo estadounidense Ed-
ward Lorenz, quien hablé de la naturaleza cadtica de la atmosfera y las consecuen-
cias climdticas que esto trafa consigo. El decfa que si una mariposa aletea en un
rincén, la resonancia de su movimiento se puede ver ampliada a tal grado que en
otro lugar del mundo produciria un huracdn. A esto se le denominé efeczo maripo-
sa. Este nombre se le dio al ver los desgastes de los recursos naturales en la tropds-
fera y darse cuenta de que al presentarse el cambio climdtico en la atmésfera, suce-
dia lo mismo que con las mariposas a las que Lorenz (1960) se referia en sus
estudios del clima. Esto ocurre también en el resto de los sistemas dindmicos. Por
su parte, la Tierra cumple con las caracteristicas de este tipo de sistemas y por lo
tanto con el caos que en ellos se produce.

Estas teorfas se han tomado para explicar lo que ha sucedido con el cambio
climdtico; con el agua, es casi seguro que suceda lo mismo: probablemente se ago-
ten los mantos acuiferos en un punto determinado de la regién, y esto afecte no
s6lo al otro extremo de la misma, sino a otras regiones mds alejadas, y asi el efecto
serfa de mayores dimensiones (véase la figura 4).

Teoria del lugar central (1933)

Demos paso a las teorias del espacio, dentro de las cuales se consideraron las rela-
cionadas con el tema de estudio. Dichas teorias son las siguientes: la del gedgrafo
alemdn Walter Christaller (1933, en Chorley, 1971) que habla del lugar central, a
partir del cual va tejiéndose una red que conforma una aglomeracién. Mds adelan-
te en la seccién correspondiente se aclarard este concepto.

De acuerdo con la Real Academia de la Lengua Espanola, este término se refie-
re al conjunto formado por el casco de una ciudad y su correspondiente drea su-
burbana. A principios del siglo pasado varios teéricos trataron de explicar cémo se
conformaban las aglomeraciones. El primero de ellos fue Max Weber, cuando en
1909 hablé de la movilidad en clases sociales, que ocupaban diferentes dreas de
una ciudad, y de la manera como cambiaban de ubicacién con el tiempo, hasta
expandir la superficie de la ciudad.
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Figura 5. Teorfa del lugar central

* Big center

A Intermediate center
¢ Small center
® Subcenter

Fuente: Elaboracién propia

Christaller (1933, en Ferrer, 1992) explicé su teorfa cuando planteé que las
ciudades crecen a partir de un lugar central, por lo que considerd que existe cierta
légica en el tamano, nimero y distribucién espacial de la poblacién y el drea de
influencia a la que sirve esa ciudad. Para este autor, la organizacién de los asenta-
mientos humanos es jerdrquica, ya que los centros urbanos tienen tamafos y fun-
ciones distintas que dividen el espacio de acuerdo con los radios de influencia de
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los mismos, mediante hexdgonos y jerarquias de nicleos que van del mds chico al
mis grande (Ferrer, 1992).

August Losch (1940, en Ferrer, 1992), economista de profesién, basado en los
estudios de Christaller, expresé su teoria de la economia de la localizacion, que pue-
de ser una expresién de las funciones que atiende cada nivel dentro de la jerarquia
de las ciudades ya sea a nivel de flujos de bienes y servicios, asi como de la movili-
dad de los habitantes entre uno y otro tamafo de los asentamientos. A pesar del
tiempo que ha pasado desde que se proclamé esta teoria, las relaciones entre las
ciudades atin siguen funcionando de esta manera, (véase la figura 5).

La sustentabilidad tiene su origen en los resultados de las investigaciones que
iniciaron en la cumbre de 1972 y que fueron presentadas con el nombre de “Nues-
tro futuro comun implica cambios ineludibles para que el desarrollo econémico y
social de la humanidad deje de sustentarse sobre la destruccién del capital ecolégi-
co del planeta” (Coulumb,1991). Aparecen en la publicacién “Los desatios medio
ambientales del poblamiento y de la urbanizacién, sun futuro coman?”. HIC Mé-
xico 1992, pps. 99-114.

En esta época es cuando empezamos a hablar de los sistemas y su complejidad,
razén por la cual presentamos esta ponencia en este foro. Partimos de los estudios
realizados por Rolando Garcia, quien toma la definicién de Jean Piaget, y nos dice
que: “un sistema complejo, es aquel cuyos elementos o subsistemas estdn interdefi-
nidos”. Por su parte Lépez Rangel (s. £.), en Complejidad urbano-regional, explica
detalladamente los principios de los sistemas complejos:

dialdgico: que une dos principios que podrian ser opuestos a simple vista.
hologramdtico: es el todo con sus partes, y las partes con el todo.
recursividad:(Esta también es una caracteristica de los fractales).

Alteracién en los sistemas naturales por los sistemas urbanos del caos a los
fractales:

Ilya Prigogine (1917-2003), fisico-quimico / teoria del caos.

Benoit Mendelbrot (1924-2010), matemdtico / geometria fractal.

Metodologia de andlisis

En la metodologia de anilisis que se utilizard, en primer lugar se buscard la carto-
grafia de la delegacion en donde se lleva a cabo el estudio, registrando los usos del
suelo que marca el plan parcial. Luego, para la obtencién de los datos estadisticos,
se registrardn las modificaciones realizadas con base en los incrementos en las den-
sidades aprobadas por la Asamblea Legislativa.

En trabajos anteriores, en donde se analiz6 una superficie regional con el tridn-
gulo de Sierpinski, se decidié utilizar el cubo del mismo autor para explicar la
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problemdtica en que se encuentra inmersa la Ciudad de México frente al nuevo
modelo de ciudad que se ha estado gestando a partir del afio 2000, a raiz de la
transformacién de viviendas de uno o dos niveles con jardines al frente del predio
o en la parte posterior, en donde vivia una familia formada por ocho integrantes, a
lo mucho. La vivienda se estd transformando en conjuntos de dos o tres edificios,
de cuando menos cuatro niveles, con dos departamentos minimos por nivel, y sin
jardin, donde el drea de esparcimiento son las azoteas, denominadas roof garden,
dando cabida a una poblacién aproximada de 48 a 64 personas.

Con base en ello se calculardn los datos duros obtenidos, tanto en campo
como por estos documentos, mediante el andlisis fractal. ;Qué quiere decir fractal?
De acuerdo con la teorfa del caos, de la que derivan este tipo de geometrias, tene-
mos: “Fragmentado, quebrado. Estos cuerpos tienen las siguientes caracteristicas:
autosimilitud, es decir, la misma figura cambiando de dimensién; recursividad, lo
repetitivo” que vimos que es también una caracteristica de los sistemas complejos.
Las dimensiones métricas de un fractal implican un niimero no entero. En el caso
de nuestra investigacion, utilizaremos el nimero de Leonardo de Pisa, mejor cono-
cido como “Fibonacci” (1202). A este niimero, en arquitectura, se le conoce como
Seccién de Oro o Aurea (Figura 6), que tiene como serie fractal:

fofo-1+fu-2
en f(x) = x / 1-x-x2,

y cuya representacién gréfica se ve en la figura 6.
La longitud base que utilizaremos serd 500 m, que es una distancia caminable

por cualquier persona, ya se trate de nifios, de adultos pertenecientes a la tercera
edad, o personas con algiin impedimento fisico. Si empezamos a utilizar la serie de

F1cuRra 6. La secuencia de Fibonacci. Elaboracién propia basado en fuente no especificada.
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Fibonacci considerando estos 500 m como la unidad que él maneja como base de
su serie, tendrfamos una secuencia del tipo que se muestra a continuacidn:

500
500+500
500+1000
1000+ 1500
1500+2500
Por considerar los aspectos mds relevantes, cada una de las seis caras del cubo,
dividiendo cada una de ellas inicialmente como sucede en el cubo de Rubik, ten-
driamos 9 subdivisiones de cada una de ellas. Pero como marca la geometria fractal
de Sierspinski, quedarian 9 - 1 = 8, tal como se ve en la imagen.

Conclusiones preliminares

Una vez que terminamos de analizar las variables sociales, econdmicas, politico-ad-
ministrativas, de equipamiento, de infraestructura, culturales, de usos del suelo y
de las edificaciones, llegamos a las siguientes conclusiones:

El primer grupo de variables que revisamos fue el conformado por las sociales
(poblacién, poblacién econémicamente activa, nimero de mujeres, nimero de
hombre y grupos quinquenales de poblacién), junto con las econémicas (producto
interno bruto [p1B], actividades econémicas e indice de Gini).

Los aspectos urbanos en los que se trabajé fueron la infraestructura (luz, agua
y drenaje); la movilidad (vialidad y transporte); el equipamiento (educacion, salud
y deporte); lo politico-administrativo (sectores, presupuesto, partidos politicos);
los usos del suelo urbano (vivienda, industria, servicios); las edificaciones (altura,
drea libre, construccién); y la cultura (usos y costumbres, movimientos sociales,
gentrificacién).

Al obtener los datos duros de estos indicadores y seguir las matemdticas frac-
tales de Fibonacci, nos dimos cuenta de que estos niimeros se iban al infinito, y
entonces surgieron nuevas preguntas. Esto quiere decir: ;qué pasa con los aspectos
ambientales?, pues por lo mismo las islas de calor se incrementarian al infinito, al
igual que el tiempo para romper la inversién térmica o las escorrentias. El tiempo
se reducird infinitamente. Después de revisar los resultados de los pares dial6gicos
y la recursividad de los mismos, llegamos a la conclusién de que la ciudad es un
ente que varia con el tiempo, y que debe considerar el no limite infinito en el que
se pueden convertir o al que pueden llegar las miles de combinaciones que se pue-
den dar dentro de ella. Tan s6lo una serie de datos, tiene variaciones, cada vez que
uno de ellos es modificado por el otro, porque como vimos al inicio de esta po-
nencia, cuando cambia infimamente un aspecto, el cambio que éste puede produ-
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cir en los demds es grande. Y su importancia en los demds y para la sociedad es
aln mayor.
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Resumen

En el presente trabajo se ensayan algunos conceptos teéricos que permiten cons-
truir lo que conocemos como espacio arquitectdnico, tales como la habitabilidad y
sustentabilidad, pero desde un enfoque complejo que parte de una vision holistica
de los sistemas y los modelos en arquitectura. Con ello se explican los modelos de
andlisis en arquitectura, que permiten entender la habitabilidad y la sustentabilidad
como fenémenos complejos, y asi lo habitable y sustentable en la arquitectura se pue-
de interpretar de forma profunda e integral, en su total magnitud.

Introduccion

Plantear conceptos sobre la habitabilidad y \a sustentabilidad en la arquitectura y
el urbanismo nos remite a los objetos donde suceden dichos fenédmenos, es decir, el
espacio arquitecténico y el espacio urbano, que se convierten a su vez en el centro
de estudios tedricos y cientificos, y por supuesto, de aplicacién de los arquitectos y
profesionales de la planeacién, diseno, construccién y mantenimiento u operacion
de dichos espacios.

Este trabajo tiene como finalidad ensayar algunos conceptos tedricos que defi-
nan al fenémeno de interés principal para el campo de conocimiento de la arqui-
tectura, que ocurre en el espacio arquitecténico; esto porque es el concepto funda-
mental alrededor del cual gira y cobra sentido el cuerpo de conocimientos que,
aunque pertenezca en sentido estricto a otras ciencias, permite explicar y construir
lo que conocemos como “espacio arquitecténico”.

Antes de iniciar el desarrollo de un marco conceptual que trate de explicar este
fenémeno, debemos ahondar en la obra arquitecténica, la cual para su estudio re-
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del Instituto Politécnico Nacional.
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quiere de la participacién de diversas ciencias, incluyendo la arquitecturologia. La
definicién misma de qué es la arquitectura como drea de conocimiento se ha trans-
formado a través de la historia.

En el desarrollo histérico de la produccién arquitecténica, se ha entendido a
esta actividad de diferentes maneras, lo cual es posible al ser un producto de la cul-
tura material de los distintos grupos sociales que la producen.

Asi, en la cultura occidental y particularmente en el siglo xvin y xix, a la ar-
quitectura se le equiparaba con el arte, de tal forma que la Arquitectura se ensefa-
ba en las academias de bellas artes, como en la de Francia, o en la Academia de
Bellas Artes de San Fernando, en Espafia, en 1752, replicada en la Nueva Espana
(México) en la Academia de San Carlos, en 1781. Sin embargo, a principios del
siglo xx, con trabajos como el de Adolf Loos, Ornamento y delito, en 1908 surge
una nueva propuesta estética que prescinde del adorno y el ornato, al establecerse
que el ornamento ya no estd unido orgdnicamente a la cultura de ese momento
(Loos, 2011).

Afios mds adelante, en 1919, comienza a manifestarse el movimiento de arqui-
tectura moderna con la fundacién de la Escuela de la Bauhaus en Weimar. Poste-
riormente, en Dessau, en Alemania, surge un nuevo posicionamiento en la arqui-
tectura, donde el racionalismo y las nuevas técnicas constructivas (con materiales
como el vidrio, el concreto armado y una nueva estética de sencillez formal sin or-
namentacién), asi como la funcionalidad compositiva, adquieren gran relevancia.
Se crea asi una posicién tedrica en cuanto al hacer arquitectdnico, incluso de cardc-
ter doctrinario, como ha ocurrido histéricamente en la produccién arquitecténica,
surgiendo la llamada arquitectura moderna o movimiento internacional.

En la actualidad, a partir de diversas definiciones histéricas hasta llegar a lo
contempordneo, queda de manifiesto la diversidad de conocimientos que conflu-
yen en el quehacer teérico y la prictica profesional de los arquitectos. Entre esta
diversidad podemos identificar diversas disciplinas que conforman el andamiaje
tedrico o la teorfa general de la arquitectura. A continuacién se mencionan algunas
de ellas con una intencién enunciativa, mas no limitativa:

*  Estéticay diseno (aplicados en la composicién arquitectdnica).

*  Fisica ambiental (para el diseno sustentable y bioclimdtico).

*  Fisica de materiales (para sistemas y procesos constructivos, disefio estruc-
tural).

e Fisica de fluidos (disefio de instalaciones hidrdulicas, sanitarias, eléctricas
entre otras).

* Economia y administracién (costos para la construccién, administracién
de obras).

*  Geometria y matemadticas (ciencias formales para la representacion grafica
y los cdlculos numéricos).
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* Biologia (arquitectura del paisaje y disefio bioclimdtico a través del com-
portamiento fisioldgico del ser humano para logar el confort térmico,
acustico y visual, entre otros).

*  Sociologia y antropologia (para conocer el comportamiento social y cultu-
ral de los futuros habitantes de las edificaciones).

*  Dsicologia ambiental (para entender y disefar a partir de los procesos de
sensacién y percepcion de los habitantes).

De tal forma que, como indica Jests Aguirre Cdrdenas, la arquitectura es un
modelo prototipo de la interdisciplinariedad y por tanto de la complejidad (Agui-
rre, 1998), que queda manifiesta en la definicién donde se entiende a ésta como la
simbiosis de arte, técnica y ciencia.

Habitabilidad y sustentabilidad

Para explicar la complejidad en la arquitectura, se debe partir del concepto de ha-
bitabilidad, ya que es a partir de este fendmeno que se trata de satisfacer al ser hu-
mano integral, bio-psico-social, el cual se encuentra inmerso en un medio (natural,
construido y social). Como parte de la habitabilidad, de este evento mayor, encon-
tramos otro fenémeno: el de la sustentabilidad.

Asi que para plantear un andamiaje tedrico, se desarrollan dos partes. La pri-
mera se refiere a los conceptos generales que permiten establecer definiciones ope-
rativas de la temdtica abordada, asi como del enfoque general del mismo. La segun-
da parte se refiere a las bases tedricas, generales y particulares.

Los conceptos generales se subdividen en tépicos principales (el ambiente, el
ser humano y la habitabilidad), y los tépicos secundarios (la holistica, los sistemas
y los modelos en arquitectura), que constituyen el marco de referencia de este tra-
bajo, y que a continuacidn se desarrollan.

El ambiente, el ser humano y la habitabilidad

Los tépicos principales son aquellos elementos alrededor de los cuales se desarrolla
la propuesta, y que a continuacién se describen:

El ambiente

Es la realidad concreta que nos rodea en un momento histérico determinado y que

a su vez se subdivide en las siguientes partes: ambiente natural, ambiente social y
ambiente construido (Eisengerg, 1997).
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El ser humano

Para este trabajo, se define al ser humano como una entidad formada por tres com-
ponentes: la parte bioldgica, la parte psicoldgica y la parte social (Villagrdn, 1988).
La habitabilidad

En relacién con la habitabilidad o lo habitable, Martin Heidegger (1951) establece
que habitar es el rasgo fundamental del ser del hombre; asimismo indica que “al
habitar llegamos, asi parece, solamente por medio del construir”, y sigue afirman-
do que el construir tiene como meta el habitar, para concluir que “el habitar serfa
en cada caso el fin que persigue todo construir” (Heidegger, 1994).

Si partimos de que el habitar debe proporcionar abrigo y cuidado al ser huma-
no, entonces podemos establecer que las caracteristicas de una edificacién que es
habitable entre otras cosas deben procurar:

* Condiciones térmicas, actsticas y luminicas confortables.

*  Espacios que promuevan la salud (fisica y psicoldgica).

*  Condiciones espaciales para una mejor calidad de vida.

*  Espacios sustentables.

*  Promocién de actividades ludicas que facilitan los estados de felicidad.

De tal forma que cada una de las caracteristicas de la habitabilidad sigue defi-
niéndose s6lo desde lo complejo. Esto se puede ver en la definicién operativa del
término confort térmico, que deberd contener necesariamente, entre otros elemen-
tos, al ambiente natural (particularmente al clima), las caracteristicas del ambiente
construido (es decir el edificio), asi como el ambiente social; por otra parte, tam-
bién tiene como elementos a las caracteristicas fisicas y fisioldgicas del cuerpo hu-
mano, asi como sus factores subjetivos, como los psicoldgicos, sociales y culturales.

La holistica, los sistemas y los modelos en arquitectura

A continuacién se presentan los tépicos sobre los que gira esta propuesta y que
sirven para estructurar el enfoque general de este trabajo:
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La holistica

Se entiende a ésta como una forma de comprensién de la realidad en funcién de
totalidades en procesos integrados (Gallegos, 1999). Al plantear el enfoque holisti-
co, se da como supuesto el uso dentro de esta definicién de la triada: heuristica,
critica y holistica.

En la actualidad, para tratar de explicar cualquier fenémeno que tenga como
referencia al hombre, se requiere de una visién integral y total, es decir, holistica. Y
al ser procesos integrados, son de suyo complejos.

Los sistemas

Es necesario el uso de una visién sistémica que para tratar de explicar los fenéme-
nos parta de representar y subdividir la realidad en partes, y de esta manera facilitar
su estudio. Cabe sefalar que deberd realizarse una sintesis valorativa final, que per-
mita llevar a cabo un andlisis del significado del sistema en su totalidad, y que de-
berd incluir la sinergia de los elementos que conforman el fenémeno que se estd
representando, asi como la recursividad de los subsistemas derivados del fenémeno
representado y de los sistemas mds amplios a los cuales pueda pertenecer dicho fe-
némeno.

Para ejemplificar lo anterior, podriamos partir del fenémeno de la sustentabili-
dad, que forma parte de un sistema superior, que es el de la habitabilidad; pr otro
lado, los subsistemas que se derivan de él son, entre otros, el fenémeno del confort
térmico y el del confort acustico, de tal forma que para el estudio de la arquitectura
se considera que el enfoque sistémico es el adecuado para abordar la visién holisti-
ca.

Los modelos de andlisis en arquitectura

Podemos definir un modelo como una muestra particular de la explicacién gene-
ral, es decir, un modelo es teoria que representa y muestra cudles son las condicio-
nes ideales en las que se produce o debe producirse un fenémeno (Yurén, 1975).

Asi, en el campo del diseno para la arquitectura, se han planteado diversos ti-
pos de modelos que explican fenémenos y permiten representar parte de los ele-
mentos que constituyen la habitabilidad, tales como el confort térmico, el confort
acustico o el confort luminico, entre otros, y que van desde los diagramas hasta los
modelos matemdticos en forma de ecuaciones.

Segin Yurén Camarena (1975), en el campo cientifico los modelos pueden ser
formales o materiales, de acuerdo con su nivel de abstraccién. Y de acuerdo con el
nivel del proceso de investigacién en que se encuentren pueden ser: bésicos, opera-
tivos o tedricos.
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En nuestro campo de conocimiento se han desarrollado modelos formales de
tipo grafico, al igual que otros de tipo escrito, para visualizar y explicar el problema
en un proceso continuo de deconstruccién y construccion, para que por dltimo, y
como resultado del método cientifico, se obtengan modelos formales de tipo mate-
midtico.

Un ejemplo sencillo para el campo del diseno arquitecténico es cuando dise-
flamos una escalera, y nos sugieren el siguiente modelo: 2p + 4 = 64 (que se refiere
a dos peraltes mds una huella, igual a 64 cm), que es el desarrollo en longitud de
un paso de un sujeto adulto, y que nos garantiza mantener un ritmo fisico adecua-
do para subir de un nivel a otro; aqui cabe hacer mencién de que lo importante de
un modelo como éste permite tener como variables p= peralte y /= huella, varia-
bles que adquieren diferentes valores y sélo deben cumplir con el largo total del
paso de 64 cm, lo que permite variar las alturas de los peraltes, disminuyéndolas
para entrepisos que se encuentren en niveles superiores en tanto se aumenta la lon-
gitud de las huellas, y con esto desarrollar el concepto de escaleras compensadas,
teorfa desarrollada por el Ing. Arq. José Luis Herndndez Mendoza en 1952 (Her-
nidndez, 2010).

Asi, estos modelos tratan de representar una estructura ideal o una teorfa, que
se supone es andloga a la de un sistema real, y en ellos se muestran las relaciones
entre las variables del fenémeno que se trata de explicar, ya que estas relaciones
formales serfan semejantes a las existentes en la realidad.

Habitabilidad y sustentabilidad como fenémenos complejos

En primer lugar, es conveniente desarrollar el concepto de lo que en arquitectura
significa la habitabilidad, pero mostrando las relaciones complejas que se manifies-
tan en ésta, para lo cual es necesario partir de la figura 1.

La habitabilidad y su manifestacién en el espacio arquitecténico es un fenéme-
no complejo, ya que para que esto suceda, interactian todos los factores referentes
al medio, que es la realidad concreta, en un momento histérico de la actividad hu-
mana de habitar un espacio.

Enfoque sistémico y holistico

Para tratar de definir la habitabilidad y la sustentabilidad del ser humano en rela-
cién con los edificios (obra arquitectdnica) es necesario establecer como punto de
partida un modelo formal bdsico y de tipo cualitativo, que nos permita identificar
los elementos que en forma individual o agrupada constituyen este fenémeno, lo
cual se logra si partimos de un enfoque sistémico.
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Ficura 1. Modelo formal donde se muestran los dos grandes grupos de factores: externos (el
ambiente) e internos (las partes bio-psico-sociales del hombre). Como resultado de la interaccién de

estas dos surge el concepto de habitabilidad, y como parte de dicho fenémeno, la sustentabilidad.

Fuente: Elaboracién propia

La construccién de este modelo es de tipo tedrico e intuitivo y estd basado en
la experiencia cognoscitiva sobre la temdtica; con éste se logra el objetivo de incluir
dentro de una propuesta de modelo conceptual todas las variables o factores posi-
bles, es decir, cumplir con la condicién de un enfoque holistico.

Cabe senalar que, en el caso del clima, quedan incluidos los factores fisico-geo-
grificos que lo determinan.

Como factores internos o personales del ser humano que conforman el con-
cepto de habitabilidad, se proponen tres subsistemas, a partir del concepto villagra-
niano del “hombre-integral, bio-psico-social”, (Villagrdn, 1988), y que son las par-
tes que definen al ente integral, a saber: la parte bioldgica, la parte psicoldgica y la
parte social, tal como se observa en:
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CuaDRo 1. Factores externos que determinan la habitabilidad del ser humano de los edificios.

Subsistema A Subsistema B Subsistema C
AMBIENTE NATURAL AMBIENTE CONSTRUIDO AMBIENTE SOCIAL
(El clima) (El edificio) (La sociedad)
1. Temperatura del aire 1. Dimensiones del espacio 1. Grupo étnico del sujeto
arquitecténico
2. Radiacién solar 2. Orientacién respecto al sol 2. Tradiciones y costumbres
de las aberturas y los del sujeto que determinen
elementos transparentes u las caracteristicas de
opacos del local de estudio habitabilidad que se

esperan encontrar en el
espacio arquitecténico

3. Humedad del aire (humedad 3. Tipo de materiales de 3. Participacion activa en
relativa, precipitacién construccién (en muros, grupos dcportivos,
pluvial), debida entre otros a cubiertas y ventanas), que sociales, politicos, etc.
la cercanfa de masas de agua, pueden ser opacos o
vegetacion, etc. transparentes a los rayos del

sol

4. Viento (velocidad, direc- 4. Formas interiores del espacio 4. Grupo social y econémi-

cién), debido a la topografia, arquitectonico co del sujeto

orografia, entre otros

5. Presién atmosférica, debidaa 5. Tipo de aberturas, forma y
la altitud principalmente sistema de funcionamiento
de las ventanas

6. Meteoros, generados por 6. El color
condiciones geograficas
particulares
7. Calidad del aire 7. Diferencias de confort

térmico dentro del espacio
arquitecténico

FuentE: Cuadro adaptado de Mayorga (2012).

Lo habitable y sustentable en la arquitectura

Esto, por supuesto, significa que los arquitectos deben actuar en su préctica profe-
sional bajo los principios de nuevos paradigmas para el disefio arquitecténico,
como el ecodisefio, la arquitectura bioclimatica, la arquitectura ecoldgica, la arqui-
tectura verde, la arquitectura solar, o el término de mds reciente cufo: la arquitec-
tura sustentable.
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FUENTE

CUADRO 2. Factores internos o personales del ser humano que determinan la habitabilidad de los
edificios.

Subsistema D
LA PARTE BIOLOGICA

del ser humano

Subsistema E )
LA PARTE PSICOLOGICA

del ser humano

Subsistema F
LA PARTE SOCIAL

del ser humano

LA A

Género del sujeto 1. Placer 1. Tipo de vestimenta

Metabolismo basal 2. Activacién 2. Hibitos alimenticios

Metabolismo muscular 3. Control 3. Tipo de bebidas

Estado de salud del sujeto 4. Significatividad espacial 4. Grado de aclimatacién,

(adaptacion y descompen- incluye: lugar de

sacion fisica) nacimiento, caracteristicas
del espacio, tiempo de la
vivencia

Edad del sujeto 5. Sensacién y preferencia de 5. Religiosidad

confort ambiental del sujeto

Peso del sujeto 6. Estado de dnimo del sujeto 6. Haibitos cotidianos, entre
otras

Ciclos circadianos 7. Psicofisica: ruidos, contacto

(vigilia-sueno, tiempo de visual con el exterior, olores,

ingestién de alimentos y tacto

otros)

Estatura del sujeto, entre 8. Actividades ludicas, entre otras

otras

FuenTE: Cuadro adaptado de Mayorga (2012).

Este paradigma tiene tres componentes importantes para su implementacién

en los grupos académicos, de investigacion y del ejercicio profesional en el campo
de la arquitectura:

Una parte ideoldgica que se genera y se sustenta en el conocimiento y pos-
terior toma de conciencia de los problemas que nuestras actuales socieda-
des padecen debidos a los desérdenes y desequilibrios ambientales y que
repercuten en todos los grupos sociales, aunque de manera particular inci-
den atn mds en los grupos sociales desfavorecidos econémicamente.
Otra, de principios tedricos, que se refiere a la apropiacién y manejo de
conocimientos mds consistentes en fisica ambiental y su relacién con las
edificaciones, asi como en tecnologias que se puedan aplicar en los tipos
de materiales, formas de produccién y procedimientos de construccién en
los edificios, y en general, en los espacios que forman nuestras ciudades.

Y la dltima, de legislaciones y lineamientos normativos, que dan sustento
legal a las acciones y que permiten la aplicacién y operacién de los princi-
pios de sustentabilidad, como politicas publicas que formen parte de las
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acciones de los grupos sociales, el sector privado y el sector publico de
nuestro Estado.

Ast, si los espacios arquitecténicos son pensados y construidos para el hombre,
la pregunta serfa: ;como requiere el hombre que sean los espacios arquitecténicos?
Entonces tendremos que definir los satisfactores que el hombre espera encontrar
en éstos, lo cual nos lleva a tratar de definir al hombre como un ser vivo en relaciéon
con su medio ambiente natural, construido y social, en particular en el caso de
nuestra disciplina. Desde una visién homocéntrica nos deberfa interesar conocer y
definir la relacién entre el hombre y su medio construido, a lo cual varios autores
llaman habitabilidad; por ejemplo, José Villagrén le asigna a la arquitectura (enten-
dida como objeto) un cardcter axioldgico, en el que una construccion, para ser ar-
quitectura, debe ser habitable.

Esto no ha sido preocupacién exclusiva de los arquitectos, sino que existen
vastos estudios de psicélogos y socidlogos que han tratado de definir el término de
habitabilidad. Asi, tenemos por ejemplo a Lawrence (1987), que en el caso de una
vivienda separa el concepto de casa y hogar debido a la complejidad de los seres
humanos que lo habitan, Werner (1987), (Mercado, 1995).

Es importante hacer una descripcion detallada para una definicién operativa
de cada una de las partes del ser humano integral, pero ahora vistas como subsiste-
mas de un sistema superior, el ser humano:

*  Subsistema bioldgico: Queda aqui comprendido todo lo referente a los pro-
cesos fisioldgicos, al funcionamiento orgdnico del cuerpo humano, consti-
tuido por procesos metabdlicos generadores de calor, las funciones termo-
rreguladoras como la sudoracién, la evapotranspiracion, respiracién, etc.,
que se traduce en la necesidad de que los espacios habitables por el hom-
bre contengan, entre otras caracteristicas, aquellas que permitan el confort
térmico, acustico, luminico y visual en los espacios arquitecténicos, es de-
cir, que se propicie en general un espacio confortable, saludable y susten-
table, todo esto a través de un satisfactor llamado espacio material. Aqui la
sustentabilidad es un concepto que permite hacer una interpretacién con-
tempordnea de la problemdtica del deterioro ecolégico del medio fisi-
co-geografico, provocado por las edificaciones de los arquitectos. Dicha
visién se ha marginado, en algunos casos por desconocimiento del tema, y
en otros porque adoptar una nueva postura ideolégica consecuente en ese
sentido, significa desechar materiales y técnicas constructivas respaldados
por intereses econdémicos especificos, como los de plantas industriales cu-
yos principales medios de promocién encontramos en las revistas especia-
lizadas de arquitectura, en donde casi por regla general se omite el andlisis
critico, convirtiéndose mds bien en catdlogos de promocién de objetos de
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moda. Asimismo, debe quedar comprendido en este subsistema lo relativo
a los estudios ergonométricos que se desarrollen adecuadamente las activi-
dades humanas para las que se destinara el espacio arquitecténico, que se-
rfa una parte del llamado espacio geo-métrico.

*  Subsistema psicoldgico: Los elementos que componen este subsistema son
los que se generan por la sensacién y la percepcién del espacio respecto a
su forma, su color, su agrupamiento, etc., lo que darfa como consecuencia
una percepcioén del espacio geométrico y del espacio simbdlico.

o Subsistema social: Este se compone de diferentes elementos, entre los que
se encuentran los correspondientes a las caracteristicas del grupo social o
sociedad, que quedan definidas por su cultura. El espacio en cuestion
debe reflejar las formas de apropiacién adecuadas de los futuros habitan-
tes del espacio arquitecténico, entre los que tenemos sus costumbres, el
grupo étnico al que pertenecen, su religién, el estrato econémico-social,
los términos en que el desarrollo tecnolégico permite “entender” y desa-
rrollar c6émo pueden llevarse a cabo las diferentes actividades para las cua-
les se compone el espacio arquitectdnico, entre otros aspectos. Esto per-
mitirfa explicar y construir el espacio social y el concepto de belleza y de
estética de los objetos materiales, es decir, el espacio poético, el espacio
formal, etc.

Entonces, un primer paso serfa discutir a fondo qué elementos deben quedar
contenidos en cada uno de los subsistemas antes mencionados, para que a partir de
la delimitacién de nuestro sistema, se pase a la formulacién de un modelo comple-
jo, es decir, no lineal, que nos permita corroborar o desaprobar su validez respecto
a obras arquitectdnicas de diferentes momentos histéricos.

Ast, al final debe rescatarse lo que sea propio de la ciencia de la arquitectura, es
decir, lo que es verificable en toda obra arquitectdnica, y lo referente a la actividad
artistica o la especificidad del objeto arquitectdénico (lo referente al arte del hacer
arquitecténico), en el sentido del planteamiento de Philippe Boudon, es decir, lo
limitado a un problema especifico (Boudon, 2003).

A este respecto podemos decir que una de las razones ontoldgicas mds impor-
tantes de los edificios es la de ser elementos que procuren una mejor calidad de
vida de los habitantes, ya que atin hoy, a principios del siglo xx1, en la mayor parte
de los asentamientos humanos urbanos y rurales de nuestro pais encontramos gra-
ves problemas que se traducen en la baja calidad de vida de los moradores, lo cual
demuestra una crisis en la planeacién, disefo, construccion y operacién de los edi-
ficios. Por ello es fundamental la teorizacién del disefio arquitectdnico desde un
enfoque de la habitabilidad y, dentro de él, del concepto de sustentabilidad.

Si partimos de la definicién de calidad de vida dada en la Conferencia Regio-
nal sobre la Pobreza en América Latina y el Caribe, del Programa de Naciones
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Unidas para el Desarrollo, que tuvo lugar en Quito, Ecuador en 1990 (Mayorga,
2000), segtin la cual los aspectos bdsicos para alcanzar una calidad de vida deben
ser:

una alimentacién con los requerimientos que permitan mantener la salud y la repro-
duccién biolégica y que para lograrlo es indispensable contar con servicios de salud,
vivienda digna, socializacién y educacién bdsica, lo que solo podrd alcanzarse si se in-
cluyen entre otros la capacitacion para el trabajo, la recreacién y la cultura

entonces las condiciones de los espacios habitables son fundamentales para al-
canzar, junto con otros aspectos, la calidad de vida citada.

En México, Rolando Collado Vides en 1997 indica que los factores que con-
forman el concepto de calidad de vida son los econémicos (ingresos, empleo), el
tipo de vivienda, la nutricién, la educacién, los ambientales (entre ellos la contami-
nacién atmosférica), los sociales, el acceso a los servicios de salud, los individuales
(genéticos, metabdlicos, bioldgicos), los estilos de vida (recreacién, alcoholismo,
tabaquismo y uso de otras drogas; sexo inseguro, inactividad fisica) y los laborales
(condiciones y ambiente de trabajo) principalmente (Collado, 1999).

En las definiciones anteriores referentes a la calidad de vida, se alude al tipo de
vivienda, al bienestar, a las caracteristicas individuales, quedando clara la impor-
tancia del concepto de vivienda digna, la cual debe ser una vivienda habitable; por
lo tanto, es fundamental establecer una definicién operativa del concepto de habi-
tabilidad.

Respecto a esto, debemos senalar que, aunque el concepto de habitabilidad en
la actualidad sigue construyéndose, podemos enumerar cuando menos algunos de
los elementos que forman parte de él, y que segin el Dr. Serafin Mercado Domé-
nech son, entre otros: las condiciones fisicas y climdticas del medio natural, la
adaptacioén, la identificacién y el arraigo, la cultura, la decoracién y el uso de los
espacios (Mercado, 1995).

Es importante sefalar que en el siglo xx1 se ha presentado otro fenémeno que
impacta la calidad de vida, la habitabilidad y la seguridad de las edificaciones: el
cambio climdtico, el cual, en diversos asentamientos humanos urbanos y rurales, se
manifiesta intensa e impactantemente, ya sea con la aparicién de altas temperatu-
ras (islas de calor), sequias, lluvias torrenciales, inundaciones; o como en el caso de
la Ciudad de México, con altos niveles de contaminacién atmosférica que (dicho
sea de paso) no corresponde sélo al exceso de vehiculos automotores de tipo parti-
cular, sino a las malas condiciones por falta de mantenimiento en que opera el ser-
vicio de transporte publico, el transporte de carga federal, el transporte de servicio
gubernamental (transporte de residuos sélidos, pipas de agua, etc.); al funciona-
miento de las fibricas del Area Metropolitana del Valle de México, principalmente
ubicadas en municipios conurbados del Estado de México; pero ademds, a la baja
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calidad del combustible de todos los automotores (gasolinas y diésel), eso sélo para
el drea geogréfica senalada; pues para otras zonas del pais el consumir energfa eléc-
trica en el Valle de México implica quemar petréleo en las termoeléctricas. Por la
razén anterior, el disefio de las edificaciones ante el fenémeno del cambio climdti-
co debe hacerse desde un enfoque que incluya tanto la habitabilidad como la sus-
tentabilidad. A continuacién una imagen con la propuesta anterior:

Visto asi, la sustentabilidad es un subsistema constitutivo de un sistema mds
amplio que es la habitabilidad de los espacios arquitecténicos, y como parte de este
fenémeno, toma las categorias que conforman dicho concepto, que segtin este tra-
Mayorga (2012).

Ficura 2. Modelo formal donde se representa gréficamente la propuesta de dos categorias (factores
internos y factores externos) subdivididas en tres grupos cada una, donde ademids se observa el
fenémeno de la habitabilidad como resultado de la interaccién de todos los factores indicados, y la

sustentabilidad como parte central de ella.

Parte
biolégica
del ser
humano

Ambiente
natural

Ambiente
construido

- El edificio

Habitabilidad

« El clima

Sustentabilidad

Habitabilidad

Parte
social del
ser
humano

Parte
psicologica
del ser
humano

Ambiente
social

- La sociedad

Fuente: Elaboracién propia
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Cuabro 3. Ejemplo de agrupamiento conceptual de las variables: memoria de confort ambiental y

expectativas del sujeto ante el confort ambiental.

Variables que integran los

Agrupamiento conceptual

Categoria Subsistema subsistemas de variables
1. Ambiente Temperatura, humedad,
natural (El velocidad del viento,
clima) meteoros, etc.
2. Ambiente Dimensiones, orientacién
construido (El cardinal, tipo de materiales,
edificio) forma geométrica, tipo,
E forma y ubicacién de
actores
externos al ser aberturas, etc.
humano 3. Ambiente - Tradiciones y costumbres Memoria de confort
social (La del sujeto ambiental (térmico,
sociedad) - Grupo étnico del sujeto actstico, luminico
- Grupo social y econémico (12 parte)
del sujeto
- Participacién en grupos
deportivos, sociales,
politicos, etc.
4. Parte social del Grado de aclimatacién, que Memoria de confort
ser humano incluye: ambiental (térmico,
- Lugar de nacimiento acustico, luminico)
- Caracteristicas del espacio (22 parte)
donde se vive
- Tiempo de permanencia
diaria en ese espacio
Factores - Tiempo en afos de esa
internos o vivencia espacial

personales del 5.

ser humano

Parte bioldgica
del ser
humano

Parte
psicolégica del -
ser humano

Género, metabolismo, edad,

caracteristicas corporales,
etc.

La significatividad espacial

Estado de 4nimo (del
momento)

Mis la variable de memoria
térmica (12, 22 y 32 partes)

Memoria de confort
ambiental (térmico,
acustico, luminico)

(32 parte)

Expectativas del sujeto ante

el confort ambiental

FuenTe: Cuadro adaptado de Mavoraa (2012).

bajo son: el medio natural, el medio construido, el medio social, y por parte del
hombre, su parte bioldgica, su parte psicoldgica y su parte social.

De esta manera, se ponen a discusién algunos elementos que permitirfan la
construccién de lo que entendemos por espacio arquitecténico, que es el objeto
donde se manifiesta la habitabilidad en el sentido del concepto de arquitecturolo-
gia de Philippe Boudon, es decir “Arquitectura como objeto de ciencia que estd por
construirse, dicho de otra manera una construccién teérica de la Arquitectura”

(Boudon, 1979).
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Abordaremos entonces un ejemplo de andlisis, donde se puede observar la
complejidad de las variables que componen el fenémeno de la habitabilidad, y
donde se puede observar cémo algunas variables agrupadas estin conformadas de
variables individuales pertenecientes a diferentes subsistemas, los cuales interac-
tlian para definir componentes intermedios dentro del fenémeno general, es decir,
se lleva a cabo un agrupamiento conceptual de variables teniendo como ejemplos a
las variables agrupadas: la memoria de confort ambiental y las expectativas del su-
jeto ante el confort ambiental, tal como se puede observar en el cuadro 3.

Asi, en el cuadro 3 se puede observar, como un ejemplo, la variable agrupada a
la cual llamamos “expectativas del sujeto ante el confort ambiental”, que se compo-
ne de dos partes: la primera, que es la memoria del confort ambiental del sujeto,
representa la experiencia pasada; la segunda parte es la variable individual, que co-
rresponde al estado de dnimo del sujeto en el presente, y que al conjuntarse con la
memoria de confort ambiental dan como resultado las expectativas futuras del su-
jeto ante el confort ambiental.

A su vez, la memoria de confort ambiental estd compuesta por tres partes,
donde cada una de éstas se manifiesta en tres subsistemas diferentes: el ambiente
social, la parte social y la psicolégica del ser humano. De esta forma se puede ob-
servar la complejidad del fenémeno que se estudia, ya que dichas variables pertene-
cen a distintos factores externos del ambiente y del ser humano a la vez; asimismo
se observa la recursividad de las variables agrupadas, vistas como subsistemas.

El espacio habitable debe incluir la actuacién simultdnea de las siguientes con-
cepciones del espacio arquitecténico que en conjunto lo determinan:

* El espacio material (la geometria y los aspectos tecnolégicos para cons-
truirlo materialmente).

*  El espacio confortable (fisico y fisiolégico).

*  El espacio psicoldgico (simbélico, formal, estético).

*  El espacio social (cultural, antropoldgico, de memoria histérica).

A continuacién se brindan definiciones operativas de cada una de las concep-
ciones de los espacios enumeradas:

Espacio material. Es el espacio fisico, estd integrado por la geometria y todos
los aspectos tecnoldgicos y tangibles para construirlo fisicamente.

Espacio confortable. Una parte fundamental en la habitabilidad de un espacio
arquitecténico es el estado de comodidad ambiental del ser humano cuando éste
realiza las actividades que se llevan a cabo en la diversidad de espacios arquitectdni-
cos, que pueden ser los dedicados a la vivienda, la salud, la educacién, el trabajo y
la recreacién entre otros. Se refiere a la atencién de las necesidades fisicas y fisiol6-
gicas del ser humano en cuanto a la sensacién y percepcién que tiene éste hacia su
medio construido, en interaccién con el medio natural donde se ubica el edificio,
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Ficura 3. Relaciones definidas por el espacio y la materia que lo conforma.

Interacciéon Aspecto

Interaccion

Estruturas

Relacién
espacio-materia

Formas

FuenTE: Elaboracién propia basada en Salcedo (afio).

que se manifiesta en el habitante del espacio arquitecténico en términos de confort
térmico, actstico, luminico, olfativo e higrométrico, entre otros.

Espacio psicoldgico. Al abordar el aspecto psicoldgico del espacio habitable, nos
referimos en principio a las percepciones que se generan en el habitante a partir de
las sensaciones provocadas en éste, debidas a los tipos y formas de iluminacién na-
tural y artificial, al uso de los colores, las formas geométricas, las texturas y su rela-
cién con las dimensiones del espacio arquitecténico, entre otros aspectos formales,
ademds de otras variables, como las guardadas en la memoria de percepciones y
emociones que se manifiestan como valores simbdlicos, producto de lo que pode-
mos denominar espacio emocional.

Espacio social. El aspecto social en el espacio habitable se refiere a la memoria
histérica, antropoldgica y cultural del habitante. El espacio social integra elemen-
tos intangibles pero presentes en la mente humana.

El habitante busca en el espacio arquitecténico caracteristicas de la habitabili-
dad en donde pueda llevar a cabo sus actividades de la vida cotidiana, que le per-
mitan reproducir la cultura del grupo social al que pertenece, y que requiere que
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Figura 4. Corte arquitecténico donde se pueden observar estrategias que permiten mejorar las
condiciones de confort térmico.
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FuentE: Del toro y Anttnez (afio).

existan en el espacio arquitecténico, convirtiéndose asi la edificacién en un objeto
de cultura material.

Espacio sustentable. El espacio sustentable, como parte del espacio habitable, se
deriva de los tres ejes rectores que constituyen el fenémeno de la sustentabilidad, a
saber: los aspectos sociales, los econdémicos y los ambientales, ya contemplados en
la definicién inicial del fenémeno de la habitabilidad.

Sin embargo, en este nuevo enfoque de lo sustentable, incluido en el proceso
del diseno arquitecténico y por ende en su definicién, aparece la sugerencia del
nuevo derecho que tenemos los seres humanos a disponer de los recursos naturales
planetarios, siempre y cuando nuestras formas de consumo permitan que las futu-
ras generaciones ejerzan ese mismo derecho. O dicho de otra manera, no podemos
terminar con dichos recursos.

83



DE LA SUSTENTABILIDAD A LA COMPLEJIDAD AMBIENTAL

Fuentes de informacién

Aguirre, J. (1998). La arquitectura: prototipo de interdisciplina: Humanidades, artes
y ciencias. México: UNAM.

Boudon, P. (1979). http://archive.mexapc.org. Boulletin Monumental, 137 (2),
186-187.

Boudon, P. (2003). Sur l'espace architectural: Essai d'épistémologie de larchitecture
(9% ed.). Marsella: Parenthésis.

Collado, R. (1999). Calidad de vida de los trabajadores. Cuestion Social: Revista
Mexicana de Seguridad Social, 37 (44), 60-64.

Eisengerg, R. (1997). II Seminario Internacional sobre Formacion Ambiental, Valores
y Corrupcion. Tlalnepantla de Baz (Estado de México): UNAM campus Izta-
cala.

Gallegos, R. (1999). Educacion holista. (1* ed.). México: Pax.

Heidegger, M. (1994). Recuperado el 5 de junio de 2016 de http://www.geoacade-
mia.cl/docente/mats/construir-habitar-pensar.pdf

Herndndez, ]. L. (2010). Recuperado el 4 de junio de 2016 de http://www.joselui-
shernandezmendoza.com/el-hombre-su-obra/genial-encuentro

Loos, A. (2011). Ornamento y delito. Recuperado el 5 de junio de 2016 de http://
paperback.infolio.es/articulos/loos/ornato.pdf

Mayorga, R. (2000). Las mujeres mexicanas y su papel en el mejoramiento de la vi-
vienda rural. San Luis Potosi: Editorial Universitaria Potosina.

Mayorga, R. (2012). Arquitectura y confort térmico: Teoria, cdlculo y ejercicios. (1*
ed.). México: Plaza y Valdés.

Mercado, S. (1995). Habitabilidad de la vivienda wrbana. (1* ed.). México:
UNAM.

Villagrdn, J. (1988). Teoria de la arquitectura. (1* ed.). México: UNAM.

Yurén, T. (1975). Leyes, teorias y modelos. (1* ed.). México: ANUIES.

84



V. ¢(ARQUITECTURA SUSTENTABLE?
UNA VISION DESDE LOS SISTEMAS COMPLEJOS

M. en C. Juan CarrLos EMMANUEL Espinoza MEJ{A®
ARQ. YEsika ViLLa Camros®

Resumen

Este capitulo expone un tema que estd, por decirlo asi, “en boca de todos”: la llama-
da arquitectura sustentable. Busca conducir al lector a una reflexién sobre tal término;
es por ello que éste se pone en cuestionamiento, de ahi que el titulo aparece entre
signos de interrogacién. La ciudad es un sistema complejo y, dentro de ella, la arqui-
tectura sustentable forma parte de esta complejidad; pero mds que una caracteristica
de las edificaciones, la arquitectura sustentable tiende a ser una etiqueta que ayuda a
catalogarla como algo “muy bueno” para todos, al proteger y preservar los recursos
naturales y disminuir su consumo, para asi ver por el porvenir de futuras generacio-
nes. Aunque en la realidad, en este mundo posmoderno (donde lo que predomina es
el individualismo, dejando de lado el bienestar de los demds) se busca el beneficio
propio; por lo tanto, la sustentabilidad y todo lo que conlleva parece una utopia.
Como se ha mencionado, la aplicacién de este paradigma en las construccio-
nes arquitectonicas ha cobrado gran auge en la época actual, por lo que resulta
conveniente realizar una revisién de esta aplicacién desde la perspectiva de los sis-
temas complejos. Revisién que evidencia diferentes aspectos relacionados con estos
temas, como las carencias que tiene un objeto arquitecténico actual que aspira, con
esta denominacion en el plano de la hegemonia, a la légica global que impulsa la
aplicacién de este paradigma, una aportacién al planteamiento general de éste, y
algunas consideraciones finales desde el enfoque de los sistemas complejos.

Palabras clave: sustentabilidad, arquitectura, sistemas complejos
Presentacion

Para iniciar, y adentrarnos en lo que compete a la temdtica en la cual se desarro-
lla nuestro tema (arquitectura sustentable), hablaremos de la complejidad, un

! Estudiante de quinto semestre en el programa de posgrado: Maestria en Ciencias en Arquitectura y Urbanismo,
de la Escuela Superior de Ingenierfa y Arquitectura, Unidad Tecamachalco, del Instituto Politécnico Nacionals
contacto: juan.carlosespinoza@hotmail.com

2 Estudiante de tercer semestre en el programa de posgrado: Maestrfa en Ciencias en Arquitectura y Urbanismo,
de la Escuela Superior de Ingenierfa y Arquitectura, Unidad Tecamachalco, del Instituto Politécnico Nacional;
contacto: yesika_vc@hotmail.com
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término que sin darnos cuenta estd presente en la vida cotidiana, en la ciudad
misma como sistema socioespacial, y dentro de la cultura como un sistema sim-
bélico. La complejidad se da a partir de la relacién de elementos simples dentro
de un sistema; esto lo podemos notar y ejemplificar en la naturaleza, en los ecosis-
temas que se conforman por distintos elementos simples, que al estar en conjunto
se vuelven complejos.

Se tiene también complejidad en los sistemas conformados por distintas varia-
bles. Cuando se lleva un sistema a un mayor grado de complejidad es por alterarse
una variable; esto afecta a las otras que estdn dentro del sistema, y como resultado
se dan dindmicas aleatorias. Esto lo podemos percibir en las ciudades, observando
la distribucién territorial que ésta va adquiriendo y que se va modificando al alterar
alguna variable del sistema complejo que es la ciudad, esto, claro, dependiendo del
contexto especifico y las caracteristicas tnicas de la urbe. Estas afectaciones pueden
ir de lo local a lo global. Al modificarse algo local, algo simple, tenemos por asi
llamarlo un “efecto domind”, y esta alteracién modifica a las otras variables que
conforman el total, lo global. Javier Caro menciona que “la arquitectura, el urba-
nismo y la ordenacién del territorio pueden entenderse como organizadores de
sistemas complejos, donde las variables no se relacionan de forma lineal.” (Caro y
Gentil, 2006:1).

Como menciona Caro, las variables no se presentan de forma lineal, son super-
posiciones que conducen a tener atin mds complejidad en el sistema, como sucede
al considerar las distintas caracteristicas que podemos encontrar en la ciudad (como
en el texto Ciudad hojaldre, de Garcia Vizquez), capas distintas en la misma ciu-
dad, elementos que van complementdndola y caracterizdndola especificamente. Se
tienen entonces distintas variables que complementan un todo complejo.

Para dar continuacion a la temdtica, se pasa al siguiente término: la arquitectu-
ra, disciplina encargada de proyectar y construir espacios habitables (la cual, cuan-
do incrementa su complejidad, puede hacerlo desde la modificacién de una habi-
tacién). Como complemento tenemos a la sustentabilidad, a lo sostenible
(concepto originado en 1987, en la conferencia mundial de Naciones Unidas, en
Rio de Janeiro, Brasil), un concepto apegado a la ecologfa, el cual busca que se res-
pete y mejore el trato con la naturaleza, con los recursos naturales; que se modere
este trato para que, en nuestro caso, una edificacién de alguna manera regrese algo
de lo utilizado de los recursos naturales, y para que sus residuos sean menores o
nulos, que se reutilicen (aqui puede aplicarse “el proceso de las tres R”: reducir, re-
utilizar y reciclar). Pero la sustentabilidad (ambiental) abarca mds que esto:

Sustentabilidad significa satisfacer las necesidades de la generacién presente sin com-

prometer la capacidad de las generaciones futuras de satisfacer sus propias necesidades.

Para lograrla hay que tomar en cuenta los factores implicitos en esta definicidon, que
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son: bienestar, desarrollo, medio ambiente y futuro (Plan Verde Ciudad de México,
2015).

Se hace notar entonces que la sustentabilidad se refiere a un dmbito ecolégico,
a los recursos naturales, su aprovechamiento actual, la afectacién que se dard por
eso y el impacto ambiental de su extraccién y utilizacién. Entonces:

La sustentabilidad ambiental se refiere a la administracién eficiente y racional de los
recursos naturales, de manera tal que sea posible mejorar el bienestar de la poblacién
actual sin comprometer la calidad de vida de las generaciones futuras. Uno de los prin-
cipales retos que enfrenta México es incluir al medio ambiente como uno de los ele-
mentos de la competitividad y el desarrollo econémico y social. Solo asi se puede al-
canzar un desarrollo sustentable. Desafortunadamente, los esfuerzos de conservacion
de los recursos naturales y ecosistemas suelen verse obstaculizados por un circulo vicio-
so que incluye pobreza, agotamiento de los recursos naturales, deterioro ambiental y
mds pobreza. (Presidencia de la Republica, 2007).

La sustentabilidad es un concepto que se ve influido por la sociedad misma, la
politica y la economia; pero para poder alcanzar esta sustentabilidad (la cual a su
vez es algo complejo) se “deberd aumentar necesariamente su complejidad.” (Caro
y Gentil, 2006:1). Como se menciond, al modificar las variables (en arquitectura)
y con ello llegar a una mayor complejidad, entra en juego la economia ambiental,
la cual “defiende que se puede aumentar el consumo de capital manufacturado re-
duciendo el consumo del capital natural mediante el desarrollo de tecnologias
(energfas renovables y nanotecnologia)” (Caro y Gentil, 2006:2).

Para poder llegar a un desarrollo sustentable, a una arquitectura sustentable, a
la sustentabilidad en si misma, es necesario que la sociedad cambie su manera de
pensar, su manera de concebir y entender el bienestar, que se basa actualmente en
el consumo de bienes fisicos, para pasar “a un modelo social en el que el bienestar
se base en el consumo de bienes del conocimiento, de productos intangibles” (Caro
y Gentil, 2006:2), con la consecuente reduccién de consumo de los recursos.

Hace unos anos que estd presente hacer arquitectura sustentable, mejorar el
aprovechamiento de los recursos naturales, y para ello se ha llegado a evaluar el
impacto ambiental que tienen las construcciones respecto al medio en el que son
insertadas; sin embargo, no son evaluadas en su totalidad por el alto costo que re-
presenta realizarlas. Se ha considerado en la reglamentacién de construccién este
aspecto, lo sustentable, pero, ;realmente se lleva a cabo?, ;realmente es posible rea-
lizarlo, o es una utopia? ;Son apenas los inicios del camino hacia la sustentabilidad,
hacia la arquitectura sustentable?

Se tiene en la reglamentacién una serie de puntos a cumplir en la construccién
y tiempo de funcionamiento que tendrd el edificio; al reunir los requerimientos se
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otorga la etiqueta de “sustentable” aun cuando la edificacién sélo cubre un porcen-
taje (no la totalidad) de estos requerimientos (los cuales realmente no llevan a la
arquitectura sustentable como esencia, como un total). Esta etiqueta queda como
una fachada, una pantalla de que es algo que no es, s6lo por el simple hecho de
querer ganar prestigio, de estar a la moda, de estar a la par de quienes fijaron los
estandares a cumplir (que son los que tienen mayor poder adquisitivo, y tratan de
manipular las cosas a su beneficio sin ver las afectaciones que provocan a los de-
mids). Valorando esto, entonces ;realmente existe la arquitectura sustentable? Des-
de mi perspectiva, no existe actualmente la arquitectura sustentable, simplemente
se tiene una arquitectura que ha tomado medidas necesarias para reducir sus dese-
chos, que determina cémo va a impactar al entorno inmediato (hablando ecoldgi-
camente), pero aun queda en descuido el impacto que tendrd en la sociedad, en las
personas que desarrollan sus pricticas en ese entorno. Y, consideremos, ;cémo pue-
de ser sustentable si el entorno es todo lo contrario?

Muchos son los proyectos arquitecténicos que se etiquetan a si mismos como
sustentables, apenas por el hecho de tener equipamientos minimos que ayudan al
medio, a la disminucién del consumo de recursos naturales, como sucede con el
caso de plantas tratadoras de agua (las cuales la reutilizan para riego de plantas o
para uso del sanitario), de alumbrado exterior con celdas solares, o de paneles sola-
res para la recoleccién de energia solar, energia que serd reutilizada en la edificacién
(normalmente no cubre el 100%).

El utilizar nuevas tecnologias con energfas renovables no conduce a la susten-
tabilidad ya que al extraer los materiales que utilizan se tiene un fuerte impacto
que es dafino y nada sustentable). Si reflexionamos, antes de estar inmersos en
ciudades tan aglomeradas como lo es la Ciudad de México, se vivia en pequenas
comunidades que adn existen y sobreviven a este mundo posmoderno, donde la
velocidad por la bsqueda del progreso con grandes edificaciones y estructuras nos
va carcomiendo. Vivir en el “campo”, en lo rural, es la manera o la forma mds cer-
cana de estar en lo sustentable, ya que tenemos en el mismo terreno los medios
para sobrevivir y cubrir nuestras necesidades.

Muchos son los conflictos que aquejan a las ciudades, como el no poder ser
autosuficientes, el no poder ser sustentables y el no tener los recursos para el bien-
estar de su poblacién. Entonces, retomando, la vida en lo rural es de cierto modo
lo contrario a esto, pues se tienen terrenos mds grandes donde se desarrollan las
familias, las cuales cultivan en su mayoria las verduras y algunas frutas (depende,
claro, de su ubicacién geografica y la temporada del ano) para su propio consumo;
otro tanto hacen con el ganado, pollos, etc., la crianza de animales que intercam-
bian por otras mercancias o que ellas mismas consumen. Este tipo de vida adn la
podemos encontrar en diversos lugares, poblados alejados del caos, lejos de la vida
donde hay una lucha constante por los recursos y por el prestigio mismo, como lo
podemos ver en Oaxaca, Sinaloa, Chiapas, etc. Sin embargo, se llega a considerar a
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estas comunidades como precarias, como atrasadas por no estar en la misma fre-
cuencia que nosotros; pero, ;no seremos nosotros los precarios?, ;los que no sabe-
mos cémo aprovechar realmente los recursos?

Estamos en un momento histérico donde se ha llegado a perder la conexién
del hombre con la naturaleza, lo cual nos dificulta el poder entender y llevar a cabo
la sustentabilidad, la sustentabilidad que busca el beneficio comiin de todos en un
mundo donde se busca el beneficio de unos cuantos, el beneficio individual, sin
importarnos qué es lo que pasa con las personas que nos rodean. Es el egoismo en
su maximo esplendor. ;Cémo llegar entonces a la arquitectura sustentable si se tie-
ne esta individualidad? Parece ser una utopia que no tiene cabida en el mundo
posmoderno, una moda mds que seguir, por el simple hecho de que otros lo hacen
o que alguna institucién con prestigio/poder lo puso en el campo de juego, y por
ello se le sigue.

“...poderoso cosmos del orden econémico moderno, es visto como una jaula de hie-
rro.” (Weber en Berman, 1988:14)

“...depende del mercado, para obtener no sélo el pan, sino también el sustento espiri-
tual.” (Berman, 1988:116)

Estamos atrapados en las ciudades que buscan ser sustentables en un entorno
nada sustentable; se busca hacer un edificio sustentable con materiales que no lo
son, como el acero y el concreto. Estamos inmersos en un mundo individualista
que asegura en el discurso buscar un beneficio en comun: la sustentabilidad.
Aunque en la realidad, es claro, se tiene una utopia por alcanzar.

YEsikA ViLLa CAMPOS

Introduccion

La construccién de espacios fisicos en los que se espacializan las diversas prdcticas
socioculturales de los individuos que componen una sociedad, da como resultado
la produccién de diversos objetos, entre ellos los arquitecténicos, mismos que es-
tdn influidos y condicionados por la visién cultural que predomina en el momento
histérico en el que se disehan y construyen. Por ejemplo, durante la Revolucién
Industrial la generaciéon de objetos arquitecténicos construidos para este fin cobrd
gran importancia, consoliddndolos como polos de atraccién, principalmente en
algunos paises europeos, para después extenderse por gran parte del mundo, esta-
bleciendo asi dindmicas especificas.

Durante esta época moderna, teniendo como principales ideales el progreso y
la generacién de capital econémico, se modificaron las pricticas de las personas
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que de alguna forma estaban relacionadas con la vida industrial, influyendo a nue-
vas generaciones con diferentes productos culturales, como las edificaciones, la
configuracién de ciudades y el estudio de éstas. En la actual época posmoderna, las
légicas establecidas también ejercen influencia en la planeacién y producciéon de
objetos arquitecténicos, impactando asi en la configuracion del sistema socioespa-
cial en el que se construyen y del cual forman parte: la urbe.

Uno de los paradigmas que ha cobrado gran auge en los dltimos afios en el
plano arquitecténico, y por tanto en las ciudades, es el de la sustentabilidad. Es
cada vez mds comin escuchar y encontrar un gran niimero de proyectos que utili-
zan el término de sustentabilidad como complemento a su nombre; sin embargo,
su aplicacién dista mucho en la realidad. Este trabajo tiene como objetivo princi-
pal hacer una revisién de la aplicacién del paradigma de la sustentabilidad en los
objetos arquitectonicos —sin dejar de mencionar las disciplinas de la arquitectura
y el urbanismo—, desde la perspectiva de los sistemas complejos. Para ello, se
abordan planteamientos histéricos y tedricos sobre estos componentes.

Arquitectura, sustentabilidad y sistemas complejos

A fin de explicar la produccién de objetos arquitecténicos, variadas han sido
las definiciones que se han realizado a lo largo de la historia sobre el término arqui-
tectura, desde las que describen a esta practica como una expresién artistica que
emana del alma del originador del proyecto, hasta las que la refieren como resulta-
do de la satisfaccién de las necesidades de los individuos que realizan diferentes
practicas socioculturales en una edificacién. Todas ellas estin innegablemente in-
fluidas por diversos estilos, corrientes y tradiciones, de acuerdo con la época y la
visién cultural en las que se desarrolla el objeto arquitecténico.

Sin embargo, independientemente de cudles sean estos factores, las practicas
socioculturales son el elemento determinante, tanto en la concepcién como en la
ejecucion de algin proyecto arquitecténico, pues los objetos arquitecténicos son
aquellos lugares en los que se espacializan las précticas socioculturales de los dife-
rentes actores de una sociedad, asi que tienen un papel de suma importancia en la
configuracién de la ciudad —entendida como un sistema socioespacial—, sistema
en el que confluyen otros mds, como la cultura —entendida como un sistema de
formas simbdlicas que debe ser interpretado y reinterpretado a fin de ser compren-
dido.

En cuanto a este tltimo sistema, podemos identificar en la exégesis de objetos
arquitecténicos diferentes componentes relacionados con la interpretacién de di-
cho producto cultural. A este respecto se han identificado tres etapas. Primeramen-
te, se encuentran las formas simbdlicas con las que carga el arquitecto la concep-
cién y la planeacién de la futura construccién (con el objetivo de que este objeto
arquitecténico comunique un simbolismo). Posterior a esta etapa, durante la eje-
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cucién de lo planeado, se hace uso de diferentes recursos, técnicas y herramientas,
resultado de diferentes procesos culturales. Y por tltimo, la tercera etapa tiene que
ver con la interpretacién que le dan los diferentes miembros de la sociedad a este
producto cultural, interpretacién que estard condicionada por el sistema de formas
simbdlicas de cada quien.

De tal forma que la breve revision de este sistema simbélico, que interviene en
los objetos arquitectdnicos, evidencia el hecho de que alrededor de éstos confluyen
diversos dmbitos y elementos que lo dotan de dinamismo, organizacién y reorgani-
zacién, control y autocontrol, inestabilidad, etc., otorgindole asi complejidad.
Ejemplo de esto es la apropiacién de los espacios por parte de los multiples actores
que interactiian en un escenario; ésta es una parte esencial del proceso de confor-
macién del espacio en el lugar.

Asi pues, la ciudad es entendida como un sistema de interaccién social que se
encuentra espacializado y es resultado de las conformaciones y aportaciones de
quienes la habitan, es decir, un producto cultural que estd lleno de formas simbéli-
cas.

Lo anterior nos remite a pensar en la dicotomia espacio publico y espacio pri-
vado, entendidos como importantes fracciones del sistema socioespacial, como una
construccion cultural, o como productos de las acciones del hombre, pero mds
propiamente del ciudadano, que los vive y se apropia de ellos por medio de las
précticas que realiza, convirtiéndose asi en un /lugar de accion, segin Hannah
Arendt. Esto puede enlazarse con lo que menciona Patricia Ramirez cuando dice
que el espacio publico es “lo que es de todos y para todos” y es también “espacio
de la democracia participativa” (Ramirez, 2003). La naturaleza del comportamien-
to de los diferentes actores en un espacio determinado siempre genera la produc-
cién y reproducciéon de dindmicas, dindmicas que —como ya se ha mencionado—
estdn condicionadas principalmente por la légica cultural que predomina en el
momento en el que se producen.

En la actualidad, los espacios urbanos se rigen por la 16gica posmoderna, y la
mayoria de ellos produce y reproduce elementos cargados de ‘hiperrealidad ” que
insertan a los usuarios en ambientes importados de otros espacios y que general-
mente son ajenos al espacio en el que se establecen; son por tanto, en palabras de
Umberto Eco, la falsedad auténtica, una simulacién mayoritariamente mal lograda
de otra realidad cuyo trabajo es cubrir, enmascarar, ser un maquillaje de la realidad
inicial. Todo esto bajo el discurso de la supuesta aplicaciéon del paradigma de la
sustentabilidad. Pero, jasi se logra la arquitectura sustentable?, ;en realidad puede
lograrse?, ;qué es la sustentabilidad?

Como ya se ha hecho hincapié, la modificacién de fracciones del sistema so-
cioespacial impulsada por el Estado o por la iniciativa privada, regularmente viene
acompafiada de un discurso politico o social que se ancla en conceptos paradigma-
ticos con fines muy especificos; por ejemplo, el de integrarse a la 16gica global en la
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que se encuentra el mundo en el momento histdrico de su ejecucion, entre la que
destaca, en esta época posmoderna, el criterio de la sustentabilidad. El paradigma
de la sustentabilidad tiene su origen en el término desarrollo sostenible, mismo que
es mencionado por primera vez, de forma “oficial”, por las Naciones Unidas en el
reporte Brundtland: Our Common Future en 1987.

Naciones Unidas ha realizado foros internacionales en los que se presentan di-
versos objetivos, entre los que destacan: mantener la paz y la seguridad, promover
el desarrollo sostenible, defender la ley internacional, proteger los derechos huma-
nos y distribuir ayuda humanitaria, objetivos que deben ser implementados, en la
medida de lo posible, por los mandatarios de los paises que forman parte de esta
organizacién. Un ejemplo de estos eventos es el foro internacional que se llevé a
cabo en México en marzo de 1991, con el titulo ;Un futuro comiin?: Poblamiento,
desarrollo y medio ambiente (NU: 1991), donde se sostuvo un amplio debate sobre
el paradigma de la sustentabilidad ante la preocupacién por la sobrevivencia mis-
ma del planeta.

Dentro de las conferencias magistrales que tuvieron lugar en dicho foro, se
promovia y alentaba el uso eficiente de recursos no renovables, asi como se fomen-
taba el pleno uso de los que son renovables, impactando de esta forma en diferen-
tes disciplinas y prdcticas enlazadas a éstas, como la arquitectura y la construccién,
pues se propuso reducir, a través de incentivos y contraincentivos, la dependencia
en materiales que son de “alto perfil energético”. Estas participaciones abrieron un
amplio debate y tuvieron una incidencia inevitable en la disciplina del urbanismo.

Aunque en este foro no se otorga una definicién especifica del paradigma de la
sustentabilidad, si se proporcionan rasgos caracteristicos y particulares de éste:

1. La capacidad de los sistemas naturales para absorber contaminantes sin
efectos secundarios.

2. Equilibrio directo entre la poblacién y los recursos naturales que propor-
ciona el medio ambiente, aprovechando el desarrollo tecnoldgico.

3. Satisfacer las necesidades de la poblacién actual, sin que esto condicione la
existencia de generaciones futuras.

Otro ejemplo de estos eventos organizados por Naciones Unidas, el mds re-
ciente por cierto, es la denominada Cumbre Mundial sobre el Desarrollo Sosteni-
ble, celebrada en septiembre de 2015 en la sede de las Naciones Unidas, en Nueva
York. En esta cumbre se analizaron los logros obtenidos en los llamados Objetivos
de Desarrollo del Milenio (opm) planteados en septiembre del ano 2000, entre los
que destaca, para fines de esta investigacion, el séptimo objetivo: “garantizar la sos-
tenibilidad del medio ambiente”. Por otra parte, el objeto principal de esta cumbre
fue el lanzamiento de una nueva agenda para el desarrollo sostenible, nombrada

Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.
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Esta agenda establece 17 objetivos dirigidos al desarrollo sostenible, sin embar-
go, la mayoria de ellos estdn enfocados a la sostenibilidad del medio ambiente, y
s6lo los primeros cinco objetivos hacen referencia a acciones que contribuyen a la
sostenibilidad social, cultural y econdémica. Por tanto, es evidente que Naciones
Unidas tiene una visién parcial del paradigma tratado, pues establecer que con el
cuidado del medio ambiente (a través del uso de elementos técnicos bastante cues-
tionables) se puede alcanzar la sustentabilidad, significa conseguir una sustentabili-
dad incompleta, pues debe atenderse la problemdtica social de forma integral y no
de manera inconclusa.

Ahora bien, hasta aqui resulta pertinente analizar algunos criterios significati-
vos que dan diferentes autores sobre el paradigma de la sustentabilidad, con el
principal objetivo de tener una visién amplia de este tema. Primeramente, Yolanda
Ramirez se aproxima a una definicién cuando dice:

Empleo de pricticas que no degraden los ecosistemas en explotacién —o ningtn siste-
ma adyacente a estos sistemas explotados— asi como la adopcién de estdndares de
consumo que se ubiquen dentro de los limites de la posibilidad ecoldgica de los siste-
mas en uso, al tiempo que esos estdndares son satisfactorios para los miembros de una
sociedad (En Lépez, 2004:40).

Esta definicidn es interesante, sin embargo, se refiere a la sustentabilidad de
forma general y un tanto desligada del objeto de estudio del urbanismo: la ciudad
y los multiples procesos y fenémenos que intervienen en ésta. De modo que es
necesaria la revisién de otras definiciones que contribuyan al entendimiento del
paradigma en el dmbito de los procesos urbanos. Un autor que lo aborda de esta
forma es Eduardo Neira, quien dice sobre este tema:

La sustentabilidad puede entenderse como un concepto ecolégico, es decir, como la
capacidad de soporte de un ecosistema para atender las necesidades de las poblaciones
que lo habitan, o como un concepto politico que limita el crecimiento en funcién de
la dotacién de recursos naturales, de la tecnologfa aplicada en el uso de esos recursos, y
del nivel efectivo de bienestar colectivo. Admitiendo que la sustentabilidad del desa-
rrollo fuese realmente aceptada como una forma de racionalidad social, econémica y
ambiental, tanto en el orden nacional como en el internacional, una de las condiciones
de su realismo tendrfa que ser un cambio de actitud en el comportamiento cotidiano

(Neira, 1996).

De tal forma que, si el paradigma de la sustentabilidad es aplicado de forma
parcial e incompleta en los procesos de urbanizacién —como se ha venido hacien-
do en practicamente todos los proyectos que presumen ser sustentables—, el resul-
tado se asemeja a una obra teatral mal montada y mal ejecutada, en el que lo tnico
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que se logra es evidenciar la incapacidad por cumplir plenamente con la aplicacién
de este concepto paradigmdtico. Asi lo menciona Gustavo Esteva, cuando habla
sobre el desarrollo sustentable: “La llamada ‘realidad’ del desarrollo con su cosmé-
tico actual de ‘sustentabilidad’, no es sino un eufemismo mds para disimular el de-
sastre cotidiano y mundial. Ha llegado el tiempo de recobrar el auténtico sentido
de la realidad” (Esteva, 1997:30).

Por tanto, en cuanto a la revisién de la aplicacién del paradigma de la sustenta-
bilidad desde los sistemas complejos, se puede observar que pricticamente todas
las edificaciones que aspiran a cumplir con este paradigma, distan mucho de su
ejecucién cabal, y todo queda en una condicién cultural ideal a la que se pretende
llegar. Innumerables son las construcciones que intentan anclarse a este paradigma
a fin de ser conocidos y reconocidos como espacios sustentables, cuando esto se
define bajo légicas muy caracteristicas y que persigue intereses especificos, como es
el caso de la certificacién denominada Leadership in Energy & Environmental De-
sign (LEED), certificacién implantada en el afio de 1998 que pretende otorgar una
calificacién determinada a las construcciones presuntamente sustentables.

Para lograr esto, dicho sistema evalda diferentes aspectos, entre los que desta-
can: la eficiencia en el uso del agua, la energfa, los materiales y los recursos que se
emplean en la construccién evaluada; sin embargo, la visién de este organismo es
tan limitada en torno a la sustentabilidad, que como se observa sélo se intenta cu-
brir el dmbito medioambiental del planteamiento general del paradigma, dejando
de lado los otros dos dmbitos planteados: el econémico y el social. A esta deficien-
cia se suma el hecho de que los materiales con los que se elaboran estas construc-
ciones, tanto las certificadas como las que estdn en el proceso de certificacién como
sustentables, hacen uso de elementos, técnicas y recursos que en realidad son anti-
sustentables.

Ademds, parece que la limitante va mds alld de la aplicacién del paradigma,
pues la mayoria de las concepciones teéricas y metodolédgicas que lo abordan tdni-
camente ponen énfasis en la mencién de estos tres dmbitos que podrian componer
la sustentabilidad de algtin sistema, a saber: el social, el econémico y el ambiental.
Ante esto se propone que la visién de este paradigma se amplie y se entienda como
un sistema sumamente complejo en el que debe existir sinergia entre cada uno de
los dmbitos y elementos que lo componen, incluyendo el dmbito de lo espacial
(véase figura 1.) estableciendo claramente que estos dmbitos y elementos no son
definitivos, pues a medida que se desarrolle el conocimiento, se agregardn otros
mds, lo que permitird un mejor entendimiento de lo que representa la sustentabili-
dad y la manera de aplicarla de forma plena.
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Consideraciones finales

En la actualidad estamos muy lejos de lograr la aplicacién cabal del paradigma de
la sustentabilidad. Sélo algunas de las construcciones que se autodefinen como
sustentables logran un cierto grado de sustentabilidad, pues se empenan principal-
mente en satisfacer el dmbito medioambiental, dejando de lado otros dmbitos de
suma importancia. Entonces la sustentabilidad es un ideal al que se aspira. Sin
embargo, como ya se ha mencionado, la mayoria de las aplicaciones en construc-
ciones arquitecténicas y urbanas tiene un doble discurso, pues en realidad lo que
buscan estas construcciones es eszatus y competencia.

Por otra parte, mientras la 16gica posmoderna del hiperindividualismo domi-
ne, la sustentabilidad no podrd conseguirse, pues este paradigma requiere del tra-
bajo en conjunto de la colectividad. Esto implica el hecho de que no se construyan
espacios presuntamente sustentables aislados y desconectados de su entorno, como
si funcionaran de forma independiente a otros objetos arquitectdnicos, pues todos
en conjunto forman parte del sistema socioespacial, y aun de uno o mds sistemas
complejos que se interrelacionan entre si.

Juan Carros EMMANUEL Espinoza MEjfa
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VI. LA COMPLEJIDAD Y LA PARTICIPACION
EN LA PRODUCCION DE ARQUITECTURA'Y CIUDAD

DRr. Ricarpo ANTONIO TENA NUREZ!

Resumen

El presente trabajo es una resena del libro sobre complejidad publicado en 2015
por la Universidad Nacional Auténoma México, titulado La complejidad y la parti-
cipacion en la produccion de arquitectura y ciudad, que se presenté ese mismo afio en
la Sede Regina de la Escuela Superior de Ingenieria y Arquitectura, Unidad Teca-
machalco. Con el andlisis critico de esta obra cientifica, se contribuye al debate so-
bre la arquitectura, a ciudad y la participacién ciudadana desde un enfoque com-

plejo.

Palabras clave: complejidad, participacion ciudadana, arquitectura y ciudad
1. Sobre los autores y la obra

Esta resefa del libro La complejidad y la participacion en la produccion de arquitec-
tura y ciudad, publicado en el 2015 por la Universidad Nacional Auténoma de
México, estd basada en la presentacién de la obra que se efectud el mismo afio en la
Sede Regina de la Escuela Superior de Ingenieria y Arquitectura, Unidad Tecama-
chalco, donde se saludé y se les dio la bienvenida a los autores y al publico en gene-
ral a esta casa de estudios convertida en una escuela de escuelas, hoy de saberes y
utopias urbano-arquitectdnicas. Este espacio ademds ha sido considerada como
patrimonio del Centro Histérico de la Ciudad de México, dispuesto en el comple-
jo barrio popular de La Merced; hoy recinto de la cultura y nuevo actor de su cen-
tralidad, logrado por el 1PN con la férrea participacién de su comunidad mds signi-
ficativa, el respaldo de sus autoridades y la alianza, complice, de los hermanos de
lucha de la unaMm, UACM, UAM, FCHCM, INAH y muchos otros con nombre y apelli-
do, alos que se suman los que ahora le dan una nueva vida, como lo somos ustedes
y NOSOLIOS.

A los autores de libro (maestros involuntarios, colegas y companeros de la ba-
talla cotidiana en las trincheras de la academia, la investigacién y la participacién
comunitaria), a los que respeto por su esfuerzo y dedicacién, y tengo en alta estima

! Profesor e investigador de la Seccién de Estudios de Posgrado e Investigacion de la ESIA, Unidad Tecamachalco
del Instituto Politécnico Nacional.

101



LA PRODUCCION URBANOARQUITECT()NICA DESDE UN ENFOQUE COMPLEJO

personal: Rafael Lépez Rangel, Gustavo Romero Ferndndez, Francisco Platas
Lépez y José Utgar Salceda Salinas; a ellos agradezco la distincién que hicieron al
permitirme presentar su libro y hacer algunos comentarios que surgen de su lectu-
ra, con los que me sumo y espero contribuir al debate que convocaron. Para ello
transcribo las siguientes palabras que Rafael Lépez Rangel tuvo a bien encargarme
durante la presentacién del libro en cuestién:

Antes que nada pido disculpas por estas palabras inesperadas. Mi compafiero y colega,
el Dr. Ricardo Antonio Tena Nufiez, me ha pedido que enviara, a través suyo, un salu-
do al auditorio de estas conferencias. Tiene que ver porque yo inicié, junto con el Dr.
Genaro Judrez Martinez, el primer tema en la conferencia inaugural de este seminario.
Lo hago con gusto y algo de prisa. Quiero aprovechar este momento para decirles que
estoy convencido de que si algtin nuevo fantasma recorre el mundo académico y el de
los quehaceres sociales, éste es el fantasma de la complejidad, que viene a entregarnos
un trozo del paradigma perdido para, de esta manera, intentar enfrentar nuestras du-
das sobre la problemdtica que se cierne actualmente en nuestro mundo cientifico, cul-
tural y social. No soy el vocero principal, pero cuando menos me encargo de distribuir
la parte que me toca, y tengo el honor de compartirlo con los companeros que hardn
uso de la palabra en este evento. Gracias por asistir a estas conferencias que represen-
tan un esfuerzo sincero para difundir, por lo menos, un dpice de nuestra bisqueda.
Felicidades a todos por su asistencia. Buenas tardes.

2. La pertinencia del libro

La oportunidad de este libro se aprecia en distintos dmbitos y niveles. Responde al
desafio de explicar la crisis urbano-arquitecténica y su expresiéon epistemoldgica
(crisis tedrica). Se trata de una incursién arriesgada y permeada de incertidumbre,
ya que actiia en un escenario (hoy posmoderno o post-histérico) donde de nuevo
“todo lo sélido se desvanece en el aire”, como dijo Marx. La realidad que era (o se
crefa que era) ya no es, y antes de ser cabalmente comprendida se transforma répi-
damente sin dar lugar a su conocimiento pleno (objetivo, concreto, verdadero);
por ello, se trata de una intervencién que actda en el intersticio de un claro “reba-
samiento cognoscitivo” entre la realidad y el conocimiento, en este caso, socioespa-
cial.

Sin embargo, no todo es nuevo; existen sélidas bases cientificas ligadas al pen-
samiento critico, propio de toda actividad cientifica, que permiten enfrentar la cri-
sis y explorar nuevas vias explicativas que pueden ser concebidas como tedrico-me-
todoldgicas y tedrico-pricticas. En este caso destaca, en la primera via, el pensamiento
complejo, y en la segunda, la participacién (psH), lo que obliga a considerar algu-
nas premisas.
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En primer lugar, el reconocimiento de que la “realidad existe al margen del
conocimiento que se tenga de ella’, y que el conocimiento puede ser “simple o
complejo”, puede moverse de lo simple a lo complejo o a la inversa (con un sentido
pedagdgico). En cualquier caso, lo mds importante es la realidad en su condicién
histérica determinada y la manera como el conocimiento la afecta. Al respecto, hay
que sefalar que el conocimiento de la realidad nunca es directo, siempre estd me-
diado por lo simbdlico (campo de representaciones y cédigos socialmente acepta-
dos y compartidos), y por una determinada racionalidad (constitutiva de un cuer-
po tedrico estructurado, con hipétesis, conceptos y métodos).

En segundo lugar, vale la pena considerar que el conocimiento cientifico exis-
tente comprende campos disciplinares diversos con objetos de estudio generales y
especificos (de la naturaleza, la sociedad, la historia, el espacio, el universo, etc.),
cuyos procedimientos (formas de generacién del conocimiento) se basan en méto-
dos y modelos positivistas (objetivistas o cuantitativos) o hermenéuticos (subjetivis-
tas o cualitativos), lo que permite identificar paradigmas cuya valoracién corres-
ponde a uno o a otro extremo. Por ejemplo, los econdmicos, los demograficos o los
planificadores ubican en el campo de los “objetivistas”; mientras que los histéricos,
culturales, geogréficos o estéticos corresponden a paradigmas “subjetivistas”. Esto
permite considerar, a la luz del pensamiento complejo més que la dialéctica de su
negacion, la dialégica de su distincién y complementariedad, para la explicacién
paulatina de fenémenos de alta complejidad.

En tercer lugar, como se expresa en los textos que ahora nos ocupan, el recono-
cimiento de que la ciudad y la arquitectura son productos culturales y son parte de
la cultura de un pueblo, nos obliga a realizar diversas consideraciones respecto de
los conceptos de ciudad y cultura, hoy en crisis, en peligro de extincién y muerte,
asi como del andlisis posible en el campo de los estudios y las practicas urbanas,
para lo cual es de gran interés observar este comportamiento en el horizonte de la
teorfa de los sistemas complejos.

3. El texto, complejidad y diversidad

Por dltimo para concluir esta resefa, explicaré brevemente lo capitulos que inte-
q

gran este libro y sus interesantes contribuciones al debate actual sobre la arquitec-

tura y la ciudad.

Rafael Lépez Rangel, “Hacia una conceptualizacion del disefio basada en el pensa-
miento complejo”. Propone precisamente eso, avanzar en una conceptualizacion del
disefio basada en el pensamiento complejo, orienta su reflexién hacia una concepcién
compleja de la cultura, al considerar que los productos del disenio son culturales en

muchos sentidos.
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Francisco Platas Lépez, “Las ciudades patrimoniales latinoamericanas: Una propuesta
para el estudio de sus centros histéricos desde los paradigmas de las complejidad”. Se
trata de una importante reflexién sobre la teoria de los sistemas complejos y la manera
en que es posible y conveniente perfilar los estudios de los centros histéricos desde el
pensamiento complejo, con herramientas conceptuales y metodoldgicas como la her-

menéutica.

José Utgar Salceda Salinas, “Una perspectiva etnofenomenolégica de las nociones de
arquitectura, cultura, patrimonio y centralidad en el dmbito de la ciudad”. Con un
importante esfuerzo de teorizacion sobre el debate de la complejidad, destaca una cri-
tica sistemdtica a la visién positivista en arquitectura y su ensenanza, perfila la reflexién
a una visidn prdctica en la reformulacién de las disciplinas del espacio habitado, por lo
que enfatiza los aspectos tedrico-pricticos del pensamiento complejo.

Gustavo Romero Ferndndez, “Participacion, hdbitat y vivienda”. Es una importante
reflexién histdrica y conceptual sobre el proceso que ha seguido la produccién social del
hdbitar (psH) —yo digo produccién sociocultural del hibitat—, como una categoria
que recupera la importancia que tiene la participacién social (ciudadana) como princi-
pal detentadora del patrimonio edificado y su destino, pero también la importancia de
los profesionales de la arquitectura y el urbanismo y de las autoridades gubernamenta-
les, lo cual describe un tejido participativo de gran relevancia. Esta iniciativa amplia-
mente documentada sugiere la posibilidad de transitar de una dialéctica de la produc-
cién del hdbitat a una dialdgica basada en principios democrdticos, pero sobre todo
con un sentido que reivindica la cultura popular como sector mds significativo de la
ciudadanfa.
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VII. IMPACTO DE LA BAJA TENDENCIAL DE LA TASA
DE GANANCIA EN EL AMBIENTE SOCIOURBANO
DE LA METROPOLI

Dr. RuBéN CANTU CHAPA?
Resumen

El ambiente sociourbano de la ciudad tiene multiples determinaciones; de sus
complejas articulaciones emergen las condiciones de vida citadinas. Se trata de un
ambiente que rebasa los problemas de la ecologfa, pero que se sittia en el dmbito de
la economia, la politica y lo social. La ley de la baja tendencial de la ganancia de la
economia capitalista, la que establece fundamentalmente la existencia del modo de
vida urbana en las metrépolis, aunada a las politicas publicas, es la expresién de la
economia de la que surge la superpoblacién relativa que prolifera por la ciudad y
que expresa problemas ambientales en lo urbano, lo social y lo politico. En deter-
minadas dreas de la ciudad se exhiben, en mayor grado, las condiciones de vida
como manifestaciones sociales en los centros histéricos, centros civicos o en las zo-
nas conurbadas de las metrépolis, también como testimonios urbano-arquitectdni-
cos, en términos sociales, politicos y particularmente relacionados con la economia
de la ciudad, regién o pais. La explicacién ambiental sociourbana comprende, ade-
mis de la tendencia decreciente de la tasa de ganancia, la enajenacién del trabajo,
las politicas publicas y los aspectos fisicos espaciales urbanos del Centro Histérico,
por ser el sitio patrimonial de mayor referencia de identidad nacional. El impacto de
la baja tendencial de la tasa de ganancia en el ambiente sociourbano y de la superpo-
blacién relativa es vasto en la metrépoli y constituye el ensayo del presente trabajo.
Los conceptos que orientan el presente capitulo son: baja tendencial de la tasa de
ganancia, superpoblacién relativa, ambiente sociourbano y enajenacién del trabajo.

Palabras clave: baja tendencial de la tasa de ganancia, ambiente sociourbano y
metrdpoli

La superpoblacion relativa en el dmbito urbano

El surgimiento de la superpoblacién relativa, caracterizada por el desempleo y el
subempleo en la ciudad y en el campo, tiene su origen en la naturaleza del sistema
econdmico, como suceso natural de la economia de mercado; fenémeno tolerado

! Profesor e investigador del ciiEMAD y de la Esia Tecamachalco del 1PN, que impartié esta ponencia para el pos-
grado de Esia Tecamachalco, en unidad Regina, calle Regina 143, Centro Histérico.
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por la administracién gubernamental bajo el amparo de las politicas publicas del
Estado. Con la superpoblacién relativa aparece el ambiente sociourbano en la me-
trépoli, distinto al existente en las sociedades precapitalistas; esto es, emergen las
condiciones de vida contradictorias en la ciudad a partir de las crisis ciclicas del
trabajo asalariado enajenado, generando una superpoblacién derivada de la ley de
la baja tendencial de la tasa de ganancia inherente al sistema capitalista, que se ma-
nifiesta con regularidad en los espacios publicos civicos y patrimoniales de la ciu-
dad (con frecuencia en el Centro Histérico) bien con demandas sociales mds senti-
das, o con exigencias en el dmbito politico.

La superpoblacién relativa como fuerza de trabajo enajenada y/o empenada y
como mercancia, expresa su externalidad como una fase del capital variable en el
proceso productivo y corre la misma suerte que los demds productos del mercado.
Se rige también por la oferta y la demanda, y es la ganancia la que determina en
tltima instancia las formas de su existencia urbana o suburbana.

Cuando la tasa de ganancia lleva la tendencia hacia la baja en las mdltiples uni-
dades productivas del modo capitalista, no sélo surge la superpoblacién relativa que
se expresa mediante la crisis del trabajo, materializado en el desempleo; también im-
pacta tanto en la magnitud y el crecimiento fisico-espacial desordenado de la ciudad,
como en el ambiente sociourbano. Esto es, la caida tendencial de la ganancia, la
enajenacién del trabajo en el marco y el sustento en las politicas publicas, determi-
nan las caracteristicas y la expansién del uso del suelo de la ciudad, asi como las
condiciones sociales de vida citadina como ambiente socio-urbano; asimismo, deja
su estela en la organizacién territorial de la poblacién, como sucede con los distintos
niveles en la calidad de la urbanizacién. Por un lado, aparece la pobreza de la vivien-
da, caracterizada por la autoconstruccién; por el otro, emergen los conjuntos resi-
denciales, ubicando los altos ingresos econémicos en sectores determinados de la
poblacién. Con esto surge el desenvolvimiento socio-ambiental de la metrépoli y su
regién, como expresién material de una de las determinaciones del sistema de com-
petencia (constituido por la naturaleza de las leyes del mercado).

Con el ensanchamiento de la ciudad, denominado “proceso de urbanizacién”
(resultado de la industrializacién y de la actividad terciaria de la economia), apare-
ce tanto la superpoblacion relativa, como la “relativa poblacién” beneficiada por la
composicién orgdnica del capital, en los términos de la acumulacién del capital en
nuestro pais y en no pocas naciones “en vias de desarrollo”. La ciudad del capital lo
es tanto del capital constante como del capital variable; urbaniza con el capital in-
mobiliario, por un lado, y por el otro con la autoconstruccién del capital variable
que representan los trabajadores. El proceso de urbanizacién sin las condiciones de
vida suficientes, y una racionalidad de equidad en la distribucién de la riqueza ge-
nerada, no es mds que la expresién material de la caida tendencial de la ganancia en
la industrializacién, aunada al proceso de terciarizacién de la economia en el dmbi-
to del desempleo y subempleo.
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La tendencia a la baja de la tasa de ganancia inherente a toda empresa determi-
nada por las leyes del mercado en la esfera del sistema imperante, trae como resul-
tado la aparicién y dimensién de mds fenémenos sociales producto de la superpo-
blacién relativa. De esta superpoblacién se derivan, en mayor o menor grado, tanto
la descomposicién social, que sigue diversas formas de expresién y que asuela a la
sociedad en su conjunto, como la creciente y desordenada urbanizacién del territo-
rio y del entorno sociourbano en la ciudad, que tiene su origen en los vastos pro-
blemas sociales, politicos, econémicos y culturales. Los resultados mds severos de la
descomposicién social que presenta la superpoblacién relativa es la depredacién
humana cuando se involucra en la economia criminal. En nuestro pais, la violencia
en este medio ha dejado una huella inédita de victimas al terminar la primera déca-
da del siglo xx1, y atin continda creciendo en los recientes afios. Las ganancias para
quienes estdn detrds de esa economia criminal superan todo tipo de rentabilidad en
las inversiones productivas y/o improductivas en la economia globalizada como
nunca antes. La enajenacién del trabajo se vuelve sobreexplotada, insegura y de
una violencia que supera las anteriores expoliaciones de la naturaleza humana y del
medio natural, de tal manera que ambas, configuradas en el medio ambiente, su-
fren una depredacién contempordnea inédita.'

Las mismas causas que originan la superpoblacién relativa —esto es, la que
resulta del proceso de competencia que promueve el incremento de nuevas tecno-
logfas y el aumento del equipamiento industrial, que a su vez excluyen la mano de
obra— van en paralelo con las distintas formas de eliminacién del trabajo, me-
diante el desempleo (sin la reposicién correspondiente de nuevos empleos), o el
empleo en la economia criminal que significa un riesgo para la existencia misma
del hombre. De manera similar sucede con la sobreproduccién de mercancias, ori-
gen de la crisis del sistema econémico: una crisis inherente a este modo de produc-
cién que se “resuelve” con nuevas formas de acumulacién y la consecuente destruc-
cién de vastas fuerzas productivas.

La mano de obra-mercancia, desempleada y subempleada, tiene el mismo des-
tino que los demds articulos de consumo y bienes de capital sobreproducidos en el
capitalismo, esto es, forma parte del fendmeno de las crisis de sobreproduccién
consustancial al sistema. La crisis de sobreproduccién de mercancias, no podemos
dejar de recordar, llevé a dos guerras mundiales devastadoras del medio ambiente,
destruyé el medio natural como también la naturaleza humana y su obra construi-
da, esto es, el ambiente urbano y regional de la sociedad.

En la sociedad, como en la naturaleza y el pensamiento, nada surge si no lleva
el nacimiento de su contrario. Mientras con la aparicién del capital acontece su

2 “Separados los conceptos medio y ambiente, se pueden aplicar al aspecto ecoldgico y a la naturaleza. Unidos am-
bos términos, medio ambiente suele llamarse a la suma de factores y procesos sociales, econémicos, politicos y
culturales en relacién con el ser social. Medio ambiente no sélo es la suma de todas las determinaciones, sino la
relacién y articulacion entre ellas” (Cantd Chapa, 2000).
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contrario, que es la clase obrera, de similar forma a la par de la ciudad del capital
también surge el espacio socio-territorial donde reside su contraparte, esto es, la
“no ciudad”: los suburbios habitacionales en la periferia y también al interior de la
metrépoli, carentes de servicios y equipamiento urbano y de empleos, como vecin-
dades de la “no ciudad” donde generalmente se ubica la superpoblacién relativa.
Pero en el desenvolvimiento de la ciudad, tanto el capital como la clase subalterna
dejan vestigios de expresiones ambientales sociourbanas en los espacios y periferias
de la metrdpoli en donde se establecen, habitan y circulan. Llama la atencién tal
ambiente sociourbano por la vasta variedad de imdgenes y modos de vida que sig-
nan la ciudad y su entorno citadino, que rebasan todas las formalidades edificadas,
pues no logran ir en paralelo con el diseno anticipado de la construccién de la
metrépoli, ni en la vivienda, ni en el trabajo, la circulacién o el entretenimiento.
La imagen de la ciudad donde residen los sectores dirigentes del Estado y el
capital es distinta a la que configuran las clases subalternas con sus formas de vivir
y ocupar el espacio publico y privado. La variacién del paisaje urbano lo determina
el “panorama” social en funcién de los ingresos familiares, fenémeno que se expre-
sa en todas las formaciones sociales; mds atin con la aparicién de la propiedad pri-
vada (y con ésta el surgimiento del espacio publico). La segregacion urbana es la
misma segregacién social, una discriminacién visible en la perspectiva urbana que
corresponde a la exclusién social expresada de igual forma en el espacio publico.

La baja de la tasa de ganancia y la superpoblacion relativa

Pero ;cémo aparece la superpoblacién relativa? La superpoblacidn relativa se rela-
ciona de manera ineludible con la particularidad macroeconémica del sistema pro-
ductivo, esto es, con la tendencia a la baja de la tasa de ganancia como la “génesis
inseparable del desarrollo de las fuerzas productivas del trabajo” (Marx, 1984:
302), ley natural del capitalismo. Si las causas que contrarrestan dicha tendencia
permiten prolongar su existencia, como son “la apropiacién del plus trabajo y del
plus valor debido a la prolongacién de la jornada laboral y de la intensificacién del
trabajo” (Marx, 1984: 297), no asi sucede con el efecto para contrarrestar la apari-
cién y crecimiento de la superpoblacién relativa, y con ésta, el proceso de urbani-
zacidn sin condiciones de vida suficientes, como se presenta en las vecindades y en
las zonas periféricas de la ciudad. La aparicién de este suceso ambiental sociourba-
no es resultante de la cada vez mds elevada composicion orgdnica del capital en el
proceso de competencia que fijan las leyes de la economia de mercado. La urbani-
zacion de la pobreza que circunda las ciudades, se puede afirmar, es la expresion
material de la ley tendencial de la baja de la tasa de ganancia, caracteristica de las
urbes latinoamericanas e incluso de los paises llamados desarrollados, aunque quizd
en una escala distinta pero presente.
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En la composicién orgdnica del sistema operante sucede que mientras mds in-
vierte el sistema en bienes de capital, obligado por la competencia y la necesidad de
adquirir nuevas tecnologfas y mano de obra més especializada, menos necesita de
la fuerza de trabajo no especializada, ya sea del trabajador manual o del empleado
intelectual, proceso del sistema y forma de “liberar” al hombre superfluo, aquel
que ya no es util para la empresa ni al cual se le puede sacar rendimiento, o en su
defecto la plusvalia, para después enviarlo al desempleo.

La baja tendencial de la ganancia, como ley del sistema econémico que mues-
tra la forma de desemplear a la fuerza de trabajo (Ilamada también en términos de
la economia “el ejército industrial de reserva®), lleva al individuo, en un porcentaje
considerable, a la economia criminal. El hecho, por tanto, deriva a la descomposi-
cién social en sus diferentes expresiones, como es la delincuencia organizada, que
en nuestro pais en los tltimos anos ha tenido un crecimiento incesante y por de-
mds dramitico.

La tendencia a la baja de la ganancia se presenta como la ley determinada por
la composicién orgdnica del capital. Se contrarresta con mecanismos de sobrevi-
vencia empresarial en el dmbito de la competencia del sistema; esto es, el capital
variable (que representa el capital humano y/o superpoblacidn relativa) sale expul-
sado del sistema a través de desempleados o subempleados en aras del capital cons-
tante, y con ello se incrementa la acumulacién de este capital.’

% “hombre superfluo” es aquel trabajador que una vez desempleado no vuelve a trabajar, es “desechado” por el sis-
tema (Forrester, 1997: 19).
? Veamos la forma como aparece la ley de la baja tendencial de la ganancia desde la composicién orgdnica del ca-
pital:

Con un salario y una jornada laboral dados, un capital variable, por ejemplo de 100, representa un niimero
determinado de obreros puestos en movimiento: es el indice de ese nimero.

Sea, por ejemplo, £ 100 el salario de 100 obreros, digamos que por una semana.

(v=100)

Si esos 100 obreros efectian tanto trabajo necesario como plustrabajo, es decir si trabajan diariamente tanto
tiempo para sf mismos o sea para la reproduccién de su salario como para el capitalista esto es, para la produccién
de plusvalor, su producto de valor global serfa = £ 200 y el plusvalor por ellos generado ascenderfa a £ 100.

La pv, la tasa del plusvalor sobre el valor, pv/v  serfa = 100%.

Sin embargo, esa tasa del plusvalor se expresarfa en tasas de ganancia sumamente diversas segtin los diversos
voliimenes del capital constante ¢ y, por ende, del capital global C, puesto que la tasa de la ganancia g~

¢'=pv/C = pvl(c+v),

El capital global C es igual al capital constante mds el capital variable, es decir, lo que se compré en maquina-
ria y equipo y lo que se paga en salarios, esto es,
C=c+v

Siendo la tasa de plusvalor del 100 %, entonces:

Sic=50, v =100, entonces g’= 100/(50+100) = 100/150 = 66 2/3%
Sic=100, » = 100, entonces g’= 100/200 = 50%.

Si ¢ =200, » = 100, entonces ¢’= 100/ 300 = 33 1/3%

Si¢ =300, » = 100, entonces ¢’= 100/ 400 = 25%

Si ¢ =400, » = 100, entonces g’= 100/500 = 20% (Marx, 1984: 269-270).
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Llama la atencién la forma como aparece la superpoblacién relativa en la vida
urbana, de tal manera que su expresién, en la ciudad, se materializa a través de una
parcelacion fisico-espacial. Hablamos de una superpoblacién conformada por el ejér-
cito industrial de reserva del desempleo y el subempleo en la ciudad y en el campo, y
que tiene su origen en la naturaleza del sistema econémico y en el soporte que a este
sistema le dan las politicas publicas del Estado. Llama la atencién por su dimension
material en la metrépoli y en la vida urbana, el caso de la Ciudad de México, par-
ticularmente por la incesante autoconstruccién de la vivienda en forma aglomera-
da, tanto en la periferia como en determinadas zonas al interior de la ciudad.

Una cantidad considerable de viviendas fueron construidas de manera irregu-
lar y con determinadas limitaciones en los espacios habitables.

Emerge entonces el hacinamiento y agravamiento del problema de la vivienda
fuera del ordenamiento urbano que dictan las politicas publicas, y con esa super-

Con un grado de explotacién constante del trabajo, la misma tasa del plusvalor se expresarfa asf en una tasa
decreciente de ganancia, puesto que con su volumen material aumenta asimismo, aunque no en la misma propor-
cién, el volumen de valor del capital constante, y por ende del capital global (Marx, 1984:270).

El paulatino acrecentamiento del capital constante en relacién con el variable debe tener necesariamente por
resultado una baja gradual en la tasa general de ganancia si se mantienen constantes la tasa del plusvalor o el grado
de explotacién del trabajo por parte del capital (Marx, 1984:270).

Es s6lo otra expresion del desarrollo progresivo de la fuerza productiva social del trabajo, la cual se revela pre-
cisamente en que, mediante el creciente empleo de maquinaria y de capital fijo en general, el mismo ntimero de
obreros transforma en productos mayor cantidad de materias primas y auxiliares en el mismo tiempo, es decir,
con menos trabajo (Marx, 1984:271).

Con la progresiva disminucién relativa del capital variable con respecto al capital constante, la produccién
capitalista genera una composicién orgdnica crecientemente mds alta del capital global, cuya consecuencia directa
es que la tasa del plusvalor, manteniéndose constante el grado de explotacién del trabajo e inclusive si éste aumen-
ta, se expresa en una tasa general de ganancia constantemente decreciente.

La progresiva tendencia a la baja de la tasa general de ganancia sélo es, por tanto, una expresién, peculiar al
modo capitalista de produccién, al desarrollo progresivo de la fuerza productiva social del trabajo. Con esto no
queremos decir que la tasa de ganancia, transitoriamente, no pueda descender también por otras causas, pero con
ello queda demostrado, a partir de la esencia del modo capitalista de produccién y como una necesidad obvia, que
en el progreso del mismo la tasa media general del plusvalor debe expresarse en una tasa general decreciente de
ganancia (Marx, 1984:271).

La gran importancia que posee esta ley para la produccion capitalista, puede decirse que constituye el misterio
en torno a cuya solucion gira toda la economia politica desde Adam Smith, y que la diferencia entre las diversas
escuelas existentes desde Adam Smith estriba en las diferentes tentativas realizadas para su solucién (Marx,
1984:272).

La ganancia de la cual hablamos aqui no es sino otro nombre para designar al propio plusvalor, que sélo se
presenta en relacién con el capital global, en lugar de presentarse en relacion con el capital variable, del cual ema-
na (Marx, 1984:273).

Lo que vale para diversas fases de desarrollo sucesivas en un mismo pafs, vale para diversas fases de desarrollo
coexistentes (¢) en diferentes paises. En el pais no desarrollado, en el cual la primera composicién del capital
constituye el promedio, la tasa general de ganancia serfa igual a 66 2/3%, mientras que en el pais de la segunda
y muy superior fase de desarrollo, serfa igual a 20% (Marx, 1984:273).

El obrero tendria que emplear una mayor parte de su tiempo para la reproduccién de sus propios medios de
subsistencia o del valor de éstos, y una parte menor de aquél para la generacién de plusvalor, que suministrarfa
menos plustrabajo, de modo que la tasa del plusvalor serfa mds baja (Marx, 1984:273).

Si en el pafs menos avanzado, por ejemplo, el obrero trabajase 2/3 de la jornada laboral para si mismo y 1/3
para el capitalista, en el supuesto del ejemplo anterior la misma fuerza de trabajo se pagaria con 133 1/3 y brinda-
ria un excedente de sélo 66 2/3. Al capital variable de 133 1/3 le corresponderfa un capital constante de 50. Por lo
tanto, la tasa de plusvalor ascenderia ahora a 133 1/3: 66 2/3 = 50%, y la tasa de ganancia a 183 1/3: 66 2/3, o
aproximadamente 36 1/2% (Marx, 1984:273-274).
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poblacién y/u hombre superfluo aparecen contradicciones sumamente complejas,
como el paisaje urbano mismo que es su expresion material. Invita a la reflexién la
forma como aparece la superpoblacién relativa en la vida urbana y de donde surge,
de tal manera, su expresién en la ciudad, materializada por su parcelacién fisico-
espacial. Es entonces un resultado mds de la ley de la baja tendencial de la tasa de
ganancia y el trabajo enajenado en la vida urbana en el marco de politicas publicas
laxas ante la embestida del capital, de tal forma que de ello se deriva la configura-
cién de la ciudad.

La crisis del trabajo, que es la misma del sistema, es también la de la ciudad,
pues ésta adquiere una configuracién contradictoria y enajenada como el mismo
trabajo, en tanto que deja de ser de quien la construye, para entregarla en propie-
dad a otro que no es el constructor, esto es, ni siquiera es utilizada para la misién y
funcién urbana de la ciudad. Pero de la superpoblacién relativa que surge del siste-
ma aparecen también varios aspectos de la metrépoli: entre ellos, la descomposi-
cién social de donde se nutre la violencia urbana en distintas modalidades, y la
imagen urbana fragmentada socialmente. Es el impacto en la metrépoli de la ley de
la baja tendencial de la ganancia. Un entorno caracterizado por un incesante anta-
gonismo que proviene del deterioro de las condiciones de vida de la poblacién.

En ese dmbito de desempleo y empobrecimiento de vastos sectores de la po-
blacién aparece la violencia, particularmente en los Gltimos anos, en los espacios
urbanos de numerosas ciudades del pais, con niveles cada vez mds elevados que no
tienen precedentes. El ambiente sociourbano de la metrépoli, o en localidades me-
dias y pequenas, dista mucho de una década a otra; se dejaron atrds los periodos
politicos sexenales, aunque este ambiente se agudiza con los anos, a través de una
mayor expresién social en todos los érdenes. Por la magnitud de la ocurrida los l-
timos lustros, semeja a la de hace un siglo durante la Revolucién Mexicana, pero
por motivos distintos. Ambos periodos han tenido en comin modelos de desarro-
llo agotados; uno sobre la base de la economia agraria, y el actual estd relacionado
con los profundos desequilibrios de la economia neoliberal en el dmbito de la glo-
balizacién, pues tanto los denominados paises centrales como los periféricos pade-
cen las mutabilidades del trabajo. Este es el eje de la crisis. Esta crisis se ha expresa-
do en los espacios rurales, primero, y en espacios urbanos, en segundo orden.

Convoca a la reflexién la preocupante descomposicién social que sustenta la
violencia generada, debido al incesante desempleo y subempleo, cada vez mayor,
en la crisis de los dltimos afios. La expresion del desempleo y subempleo en los es-
pacios urbanos se muestra en la territorialidad de la ciudad y/o de la metrépoli, y
en la crisis del sistema econémico de donde surgen todas las dificultades, especifi-
camente la violencia urbana.

Las vastas desigualdades urbanas que observamos a diario y en la configura-
cién de las ciudades, que no son més que las desigualdades sociales estudiadas con
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empefo desde mediados del siglo pasado, han sido objeto de andlisis de la sociolo-
gia urbana y de ramas del conocimiento afines al urbanismo y a la arquitectura.

El cuestionamiento de la ciudad se inicia con el andlisis de las condiciones de
vida contempordneas después de dos siglos de industrializacién y urbanizacién,
caracterizadas éstas por las leyes del mercado y con ellas la competencia. El urba-
nismo tiene como fundamento la disposicion y adjudicacién territorial de los asen-
tamientos humanos, y parte necesariamente del principio de la propiedad privada.
Al proceso material de ordenamiento y/o regulacién del espacio urbano no lo ex-
plica, pero basado en el funcionalismo, lo presenta con normatividades y disposi-
ciones legales. El trabajo es el atributo caracteristico y tnico de la riqueza generada
hasta nuestros dias, pero en el periodo contemporaneo, lo generado fue inequitati-
vamente distribuido.

Existen numerosas interpretaciones de la violencia urbana y/o violencia en el
espacio publico. Pocas, o atin no encontradas en los trabajos de investigacién en
proceso de quienes exponemos ahora, se refieren a la ley de la baja tendencial de la
tasa de ganancia del capital del sistema imperante en la actualidad. A esta ley acu-
dimos para tratar de explicar algunas de las raices de origen de la violencia urbana
en los espacios publicos y cerrados de la ciudad.

La crisis del sistema capitalista es la que surge con la sobreproduccién de mer-
cancias que no encuentran salida en el mercado dada la caida de la demanda, y esto
es debido a la baja capacidad de compra de la poblacién en general. Los stocks en
almacenes aumentan y se produce el paro técnico* decretado por la empresa y con
ello el recorte y/o despido de trabajadores. La competencia del mercado obliga a la
adquisicién de nuevas tecnologias, basada en el uso de mayores bienes de capital y
la disminucién del capital variable o menos trabajadores. La sobreproduccion de
mercancias incluye la mercancia de la fuerza de trabajo, esto es el desempleo. Con
esa composicién orgdnica del capital basada en el menor uso del capital humano
surge la baja tendencial de la ganancia del capital, que para el sistema imperante es
una ley natural, fenémeno que caracteriza la crisis del sistema. Sin embargo, el ca-
pital utiliza determinadas medidas que contrarrestan los efectos de la mencionada
ley, actos que permiten continuar mediante nuevas formas de acumulacién del ca-
pital. En el marco de estas acciones de sobreproduccién y desempleo aparece la
descomposicién social y con ella la violencia.

4 Todo parece indicar que el paro técnico lo resuelven con la fusién de empresas, bien de casas comerciales, orga-
nismos bancarios, casas editoriales, etc., con los consecuentes usos de nuevas tecnologias (que engrosan el capital
constante) y vastos recortes de personal.
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;Como se expresa la ley de la baja tendencial
de la tasa de ganancia en la ciudad?

La ciudad se rige por la ley de la oferta y la demanda, sustentada en el Estado de
derecho, que tiene como propésito preservar el orden establecido del sistema. En-
tre la ley de la baja tendencial de la tasa de ganancia en la ciudad y el trabajo enajena-
do se puede explicar el fenémeno de las formas de urbanizacién de la ciudad.

sEn qué consiste, entonces, la enajenacion del trabajo?

La desventaja del capital variable en el marco de la composicién orgdnica del capi-
tal, esto es, su dependencia del capital constante, estd determinada por la forma
como participa el trabajo en el proceso productivo. El producto del trabajador, esto
es, el que resulta de la fuerza de trabajo como mercancia del trabajo, es separacién
del productor al entregar el fruto de su faena al capital mediante el mercado.

Asi, el trabajo enajenado consiste primeramente, en que el trabajo es externo al
trabajador, es decir, no pertenece a su ser; en que, en su trabajo, el trabajador no se
afirma, sino que se niega; no se siente feliz, sino desgraciado; no desarrolla una li-
bre energia fisica y espiritual, sino que mortifica su cuerpo y arruina su espiritu.
Por eso el trabajador sélo se siente en si fuera del trabajo, y en el trabajo fuera de si.
Estd en lo suyo cuando no trabaja y cuando trabaja no estd en lo suyo. Su trabajo
no es, asi, voluntario, sino forzado, trabajo forzado. Por eso no es la satisfaccién de
una necesidad, sino solamente un medio para satisfacer las necesidades fuera del
trabajo. Su cardcter extrano se evidencia claramente en el hecho de que tan pronto
como no existe una coaccion fisica o de cualquier otro tipo, huye del trabajo como
de la peste. El trabajo externo, el trabajo en que el hombre se enajena, es un trabajo
de autosacrificio, de ascetismo. En dltimo término, para el trabajador se muestra la
exterioridad del trabajo en que éste no es suyo, sino de otro, en que no le pertenece
y en que cuando estd en ¢l no se pertenece a si mismo, sino a otro. Asi como en la
religién la actividad propia de la fantasia humana, de la mente y del corazén hu-
mano, actta sobre el individuo independientemente de él, es decir, como una acti-
vidad extrafa, divina o diabdlica, asi también la actividad del trabajador no es su
propia actividad. Pertenece a otro, es la pérdida de si mismo.

De esto resulta que el hombre (el trabajador) sélo se siente libre en sus funcio-
nes animales, en el comer, beber, engendrar, y todo lo demds que toca a la habita-
cién y al atavio, y en cambio en sus funciones humanas se siente como animal. Lo
animal se convierte en lo humano y lo humano en lo animal (Marx, 2003:109-
110).

La enajenacién del trabajo y la tendencia decreciente de la tasa de ganancia serfan
los puntos principales de partida para entender la aparicién de la superpoblacién rela-
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tiva, esto es, la debilidad del trabajo y/o el hombre superfluo (el trabajador desocupa-
do) ante el capital. Surge el sometimiento y pérdida de pertenencia y/o identidad
como ser productivo, aparece luego el desenlace de su suerte con el desempleo y/o
subempleo. Ello impacta necesariamente en la configuracién urbana de la ciudad, las
extensas dreas de marginacién en el ambiente sociourbano de la metrépoli y en la este-
la geogrifica de la vivienda subalterna, como es la clase social metropolitana desposei-
da por el capital. Esto es, con la aparicién de la superpoblacién relativa emergen los
cinturones de miseria de la vivienda, incluso en el interior de la ciudad, como “islas” o
“guetos”, y tugurios de viviendas. Lo que antafio se consideré en la ciudad como los
espacios de libertad en el capitalismo comercial, décadas después con la industrializa-
cién se convirtié en la “libertad” para su marginacién y explotacién. Asi, la “libertad”
que se suponia habria en la ciudad del capital, se tradujo en la libertad para ingresar en
la miseria en la etapa postindustrial, y en seguida, como hechos recientes, con mayo-
res consecuencias, en la flamante era de la informacién.

La baja tendencial de la tasa de ganancia
en el ambiente sociourbano del Centro Historico

Los sectores y clases sociales que irrumpen en la superpoblacién relativa, como son
los desempleados y los subempleados, se manifiestan cada vez mds en los espacios
publicos de la ciudad, particularmente en el Centro Histérico. Son poblaciones
superfluas del propio sistema, resultado de la baja tendencial de la tasa de ganancia,
una de las leyes fundamentales de la economia capitalista. El suceso econémico del
modo de produccién actual trae como resultado un fendmeno ambiental sociour-
bano cuya expresién social y politica mds sobresaliente en las tltimas décadas son
las manifestaciones publicas en las zonas histéricas patrimoniales y culturales,
como sucede en el Centro Histérico de la Ciudad de México.

Como espacio central de la metrépoli, en el Centro Histérico de la Ciudad de
México se asienta la mayor parte del pasado y presente cultural, social, politico y
econémico de la urbe, y se guardan numerosas muestras testimoniales de anterio-
res formas de organizacién social y productiva, asi como del dmbito cultural que
existié. En la actualidad expresa no sélo la ideologia dominante sino también las
contradicciones y los problemas contemporaneos. El cardcter de “actor” del Centro
Histérico como territorio principal que resulté de la conjuncién de lo urbano-ar-
quitecténico con los diferentes sectores sociales que ahi acuden y se manifiestan,
tanto de la metrépoli como del resto del pais, protagoniza también el impacto de la
baja tendencial de la tasa de ganancia mediante la superpoblacién relativa que una
y otra vez se expresa en el Centro Histérico de la Ciudad de México.

El Centro Histérico y el sistema ambiental sociourbano ahi creado dan cuenta
del juicio que la sociedad expresa en el lugar y del protagonismo que adquirié des-
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de el ultimo tercio del siglo xx, particularmente de las Gltimas décadas y las que
van del presente siglo xx1. La propia existencia de este espacio central de la ciudad,
le permiti6 brindar el testimonio histérico, asi como de las transformaciones que
ocurren en la sociedad y en el Estado.

El Centro Histérico no es independiente de la sociedad, es el espacio-ambien-
te de la sociedad misma y es su expresion y dimensién material histérica. Protago-
niza (metaféricamente sea dicho) el proceso histdrico en el dmbito territorial que le
corresponde y como espacio urbano, lo es con la sociedad y/o lo que el Estado
le asigne. El urbanismo no es la meta tltima de la realidad citadina del Centro His-
térico; es sélo un medio para el ordenamiento y la existencia social en ese espacio
de la ciudad, cuya disciplina de conocimiento fue superada por la compleja reali-
dad.

Los desafios ambientales sociourbanos que trae consigo la tendencia a la baja
de la tasa de ganancia durante el dltimo tercio del siglo xx y lo que va del presente,
se presentan como las necesarias transformaciones notables realizadas en el entorno
urbano patrimonial histérico, debido a la participacién de la embrionaria sociedad
civil, exponente activo, al darle vida renovada al sitio histérico urbano-arquitecté-
nico mds alld de la que proporciona la actividad terciaria de la economia en el lugar
y del sector social que ahi se aloja. Asimismo, el espacio urbano patrimonial hist6-
rico, escenario de identidad nacional, ha propiciado la consolidacién de la vida ci-
vica contestataria que aparece en el marco de las crisis econdmica, social y politica
en las tltimas décadas. Por otro lado, y como respuesta de legitimacion de las ins-
tancias del Estado ante la consolidacién de la sociedad civil, la administracién gu-
bernamental ha destinado considerables recursos en el remozamiento de los espa-
cios urbano-arquitecténicos patrimoniales la vialidad, el transporte y demds
servicios publicos de la zona centro y la ciudad metropolitana.

A la habitabilidad® ciudadana del lugar la signa la vivienda y el trabajo, funda-
mentalmente en el sector terciario de la economia, pero con mayor rigor la deter-
mina el ambiente que emerge tanto de la vida politica y la actividad social como de
la cultural que predomina en el centro urbano metropolitano. La situacién patri-
monial del Centro Histérico en el 4mbito de las crisis econdmicas, politicas y so-
ciales, ha ido condicionando el cardcter de ciudadano distinto al que forman los
demads espacios de las plazas y calles publicas de la ciudad. Los valores culturales e
histéricos de identidad nacional ahi depositados por la sociedad en los sitios y/o
centros histdricos, han matizado a la vida civica de los dltimos tiempos y a una so-
ciedad civil en ascenso; se construye luego al ciudadano y el ambiente sociourbano
en paralelo. La ciudadania que se logra en cualquier lugar de la ciudad no es la
misma a la que florece con el ambiente donde estd depositado el patrimonio histd-

> Si bien el término habitabilidad tiene la connotacién en cuanto a la cualidad de habitable, y en particular la que,
con arreglo a determinadas normas legales, tiene un local o una vivienda, la extensién de habitabilidad es hacia la
vida social, cultural y politica del sitio histérico patrimonial.
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rico, cultural y de identidad nacional, pues éste condiciona, o més bien, determina
el caridcter del ciudadano. Por otro lado, el 4rea urbana sin vida civica o escasa acti-
vidad politica y social o en proceso de formacién, es el diferencial ciudadano en
suspenso que retrasa el desarrollo de la ciudad y sus habitantes.

El cambio politico y social que aparece en el lugar y que configura el entorno,
el objeto de estudio, lleva mds de tres décadas y mantiene con vida irrefrenable el
Centro Histérico, como sucede con el comportamiento del ambiente de la natura-
leza, del pensamiento y de la sociedad. Ese cambio manifiesta la existencia de la
naturaleza humana en el dmbito urbano-arquitecténico del Centro Histérico de
una sociedad que a la vez transformé la naturaleza de donde procede y tiene su
existencia.

El anilisis del impacto que tiene el ambiente sociourbano en el espacio urbano
patrimonial tiene el propédsito de mostrar los retos que surgen en sitios histéricos
culturales, a partir de las grandes dificultades en la relacién contradictoria entre la
sociedad, por un lado, y el Estado por el otro. Esos retos sociales son inmensos en
las temporadas en las que emergen conflictos que tienen como sustento bdsico te-
rritorial este espacio patrimonial con amplias referencias culturales de identidad
nacional. Se trata del rasgo que aparece en la sociedad civil al asumir el Centro
Histérico de la Ciudad de México el papel de actor urbano ante los desafio de los
grandes problemas de la economia y de las crisis politicas y sociales de los tltimos
tiempos. Esto es, un sitio histérico que protagoniza las enormes demandas sociales
surgidas de esas crisis.

En términos de desafios ambientales, la caracterizacién del espacio urbano no
tanto por el nimero de automotores que circulan en la metrépoli contamindndola,
o por las empresas fabriles instaladas en la ciudad. Tampoco se da por los quebran-
tos del entorno, ni por la vasta dimensién territorial de la metrépoli, o por la can-
tidad de asentamientos humanos conurbados en los limites extendidos del Valle de
México, con menos metros cuadrados de dreas verdes por habitante que las reco-
mendadas por los organismos internacionales en atencién a la problemdtica del
medio ambiente. Menos atn, por la baja productividad en el marco de la econo-
mia de las ciudades globales, aunada a la injusta e inequitativa distribucién del in-
greso ahi generado. La peculiaridad de los desafios ambientales se expresa por el
sitio patrimonial de identidad nacional de valor histérico critico, lugar de forma-
cién de la real ciudadania.

La peculiaridad del desafio ambiental se debe al cimulo de rezagos sociales de la
mayoria de la poblacién que la habita, entre los que destaca la mutacién del trabajo,
el problema del empleo, con el subempleo de una superpoblacién relativa que surge
de una ley fundamental del sistema capitalista como la baja tendencial de la tasa de
ganancia, y que engrosa el comercio ambulante por doquier, asi como la descompo-
sicién social que se anida en la economia criminal en numerosas regiones del pais.
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VIII. DESTERRITORIALIZACION Y EL SECTOR
SERVICIOS NACIENTE EN AZCAPOTZALCO:
UN ENFOQUE DESDE LA COMPLEJIDAD

M. GeENaRO HERNANDEZ CAMACHO®

Resumen

Si la territorializacién fue una de las consecuencias de la relacion entre sociedad y
espacio, la desterritorializacién explica la modificacién, pérdida o expansién de las
relaciones entre sociedad y espacio; por lo que es en las interrelaciones de dichos
ejes donde es posible explicar los fenémenos socio-urbanos a través de términos
tales como: apropiacion, pertenencia 'y adjudicacion, los cuales se manifiestan en el
movimiento cotidiano y en la lucha por los espacios vitales. Una de las formas de
notar con mayor énfasis dichas interrelaciones es a través de las mutaciones socio-ur-
banas (modificaciones rédpidas en una escala menor), en donde se puede analizar la
transicién, defensa y arrebato de recursos o espacios estratégicos para el almacenaje
de bienes o para la transformacién de materia prima, asi como para el posterior uso
de servicios avanzados. Algunos investigadores han indagado en torno a la relacién
entre territorio y Estado (Sassen, 2010), o territorio y localizacién industrial (Vite,
2011), entre otras relaciones (que se tratan a lo largo del texto); sin embargo, que-
da pendiente ahondar en su opuesto: la desterritorializacion.

Por ello esta investigacion tiene como propésito explicar la desterritorializacién
industrial, y por tanto, exponer la consecutiva ocupacién de predios por el sector ser-
vicios en Azcapotzalco. Es decir, contribuye a comprender cdmo la ciudad fue transfor-
mada a partir de su modificacion productiva, desde una cindad predominantemente in-
dustrial hasta que transita hacia el sector terciario. Sin embargo, abundaré en los
antecedentes para poder comprender los momentos actuales, respondiendo algunas
preguntas: ;cémo se establecié el territorio?, ;como acontecié la desterritorializacién?,
scudles fueron las causas que provocaron la desterritorializacién en un fragmento de la
megaldpolis?, ;como cambid la base econdmica?, ;qué fue de la poblacién trabajadora
con determinadas condiciones productivas? Para ello se retomaron elementos del pa-
radigma de la complejidad; pero a la vez result6 indispensable establecer limites, pues-
to que el paradigma de la complejidad permite la entrada de todos los métodos en el
pensamiento relacional; es decir, no distingue entre el pensamiento idealista y el mate-
rialista. Para ello el andlisis histérico transdisciplinario permitié comprender tanto el
andlisis critico del fenémeno urbano de la desterritorializacién (en escalas espa-

¢ Doctorante del Programa en Ciencias en Arquitectura y Urbanismo que imparte la Esia Tecamachalco.
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cio-temporales considerables), como las trasformaciones del pensamiento que le co-
rresponden.

Palabras clave: desterritorializacion, servicios avanzados, transiciones productivas
Introduccion

Para diferenciar la infraestructura de la superestructura y comprender mejor sus
articulaciones, se retomé a Edgar Morin, quien traté de tematizar la naturaleza de
la sociedad humana cuando sugiere centrar el objeto sistémico en las articulacio-
nes.

Ademds se recurrié a la relacidn entre infraestructura y superestructura, la cual
explica la modificacién de la ciudad, puesto que “el modo de produccién de la vida
material condiciona el proceso de la vida social, politica y espiritual en general”
(Marx, 2004: 227).

El paradigma de la complejidad es una de las maneras que surgen para enten-
der la realidad en esta multiplicidad de fenémenos urbanos interrelacionados.
Cabe indicar que el paradigma de la complejidad no es sinénimo de complejo; mds
bien consiste en explicar las interrelaciones de manera simple, y esto tiene que ver
principalmente por comprender los aconteceres del conjunto urbano en la interac-
cién sistémica, lo cual —en este caso de estudio— permite encontrar las causas
multiples que provocaron la desterritorializacién.

Légica territorial en la modernidad

Cada ciudad tiene su propia historia; en este caso, el imperio tepaneca corres-
ponde al periodo prehispdnico en Azcapotzalco, por el ano de 1350 d.C. aproxi-
madamente, y contaba con amplios terrenos de sembradio en torno al centro cere-
monial, que tenfa alusiones a la lluvia en la traza urbana, pasando por la
arquitectura en fachadas e interiores, hasta esparcirse por la vida cotidiana. Los te-
panecas tejieron una relacién de respeto y conservacién entre la sociedad y su en-
torno. La topografia del territorio permitié la afluencia del agua a través de diver-
sos cauces (a un costado de amplias calzadas o caminos) que provenian desde los
cerros, atravesaban la ciudad y finalmente desembocaban en el lago de México
(actualmente desecado).

Cada pueblo prehispdnico estaba caracterizado por desarrollar una actividad
productiva: mercaderes, nixtamaleros, plateros, herreros, carpinteros, canteros, al-
baniles, musicos, pintores, médicos, hechiceros, astrélogos, sastres, juglares, sabios,
pescadores, carniceros, lefadores, etc.
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La concepcidn de la tierra y el agua integré a las actividades productivas con
los habitantes originarios, es decir, cada sistema de produccién —en este caso el
agricola— integré al territorio; posteriormente fue reforzado por la cosmovisién de
un pasado mitico, de representaciones simbdlicas, con conceptos como la fertili-
dad y al sustento. La tierra dio origen a las diversas construcciones, tanto naturales
como artificiales. De manera similar, la sociedad chintolola fue y sigue siendo par-
te de una base que otorga sustento a las actividades productivas. Para Raffestin:

Es esencial entender que el espacio estd en posicién de anterioridad frente al territorio.
El territorio es generado desde el espacio. Es el resultado de una accién realizada por
un actor que, al apropiarse del espacio, lo territorializa [...] El espacio, por lo tanto, es
primero, es preexistente a toda accién. Es de alguna manera dado como una materia
prima. Es lugar de posibilidades, es la realidad material preexistente a todo conoci-
miento y a toda prdctica, de la cual serd objeto desde el momento en que un actor
manifieste una intencionalidad hacia ¢l (1980:129).

Al respecto, Duhau y Giglia (2008) distinguen dos tipos de acepciones de ha-
bitar: instrumental (produccién de una proteccién que otorga abrigo ante la intem-
perie), y simbdlica (que remite a la presencia en un lugar), de las cuales la primera
—estar amparado— les parece poco pertinente en el caso de la Ciudad de México,
puesto que existen condiciones de vivienda en permanente incertidumbre. Sin em-
bargo, resulta primordial comprender que el habitar en cuanto a sensacién de cobi-
jo remite a la relacién del individuo con la sociedad. En todo caso, la existencia de
un ser humano no resulta posible sin sus antecesores, de tal modo que un conjunto
poblacional interactta y brinda condiciones conjuntas para que el individuo inte-
ractue.

La concepcién de la presencia en el lugar resulté importante porque la vida
cotidiana en México se ha caracterizado por una pauperizacién que es posible su-
perar s6lo por medio del conjunto social y la defensa del territorio, base del desa-
rrollo de las actividades socioculturales.

Ante ello, México enfrenta un problema cultural de identidad, la cual ha sido
construida a través de multiples pérdidas socio-espaciales. La identidad combina
una relacién de sucesos acontecidos de manera social, los cuales pueden ser tanto
imaginarios como reales, con la finalidad de otorgar proteccién, tanto tangible
como simbdlica, que remite a la proteccién psicolégica ante el porvenir. Cabe indi-
car que Azcapotzalco transité de ser el imperio tepaneca a ser una zona periférica
posterior a la Conquista espafiola. Ante la adversidad histdrica, la compafia y
proximidad de semejantes le permitié sobrevivir. Esta relacién consanguinea y/o

' Chintololo es el gentilicio popular con el que se conoce a los habitantes de Azcapotzalco.
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de proximidad encarna un sentimiento de pertenencia al lugar, ligado al cuidado
de la tierra, quien da sustento.

Ambos atributos de habitar: 1) la produccién de una proteccién que otorga
abrigo ante la intemperie y 2) la presencia en un lugar, coexisten en el hdbitat: “el
lugar de la presencia” (Radkowsky, 2002:31). De tal modo que el espacio, antes de
ser territorio, es soporte para el desarrollo de la experiencia de existir. Simultdnea-
mente da cabida a multiples imaginarios, que tal vez se lleven a cabo o no en el
plano material.

Duhau y Giglia definen al habitar como “el conjunto de practicas y representa-
ciones que permiten al sujeto colocarse dentro de un orden espacio-temporal, y al
mismo tiempo establecerlo” (2008:24). Por lo tanto, la realizacién social culmina
en concreciones conjuntas que expresan el uso del poder y dan forma al entorno a
través del empalme de los diversos intereses, cuando el uso, la significacién y la
apropiacién definen al territorio en cuanto enlace epistemoldgico con la realidad.

Si la territorializacién permiti6 la formacién de lugares, la desterritorializacién
se expresé con la ruptura de los lugares formados; por lo tanto, a continuacién se
pregunta: ;como aconteci6 este descobijo social?, y a la vez ;cémo se defendié la
sociedad?

En 1428 la capital tepaneca, Azcapotzalco, fue arrasada:

El fin de los tepanecas y su gran capital Azcapotzalco ocurre después de la muerte de
Tezozomoc, quien designa como su suscesor a su hijo Tayatzin, sin embargo Maxtla
(otro de sus hijos) usurpa el poder y ocupa el trono. Una de sus primeras acciones
como gobernante fue incrementar el tributo a los Mexicas ya que los odiaba, Izcoatl,
gobernante mexica convocd a otros pueblos sometidos a rebelarse y creé la Triple
Alianza con Tlacopan (Tacuba) y Tezcuco. En 1428, derrotaron a Maxtla y destruye-
ron la ciudad de Azcapotzalco, inmediatamente destruyeron sus libros (cddices) y rees-

cribieron la historia a su modo y conveniencia la era tepaneca, 2012.

Una estrategia de la desterritorializacion consistié en quitarle al mds préximo
su tierra. En el caso de Azcapotzalco, Maxtla usurpé el nombramiento de tepa-
necateuctli (gobernante de Azcapotzalco), al asesinar a su hermano Tayatzin.
Luego ejerceria demasiada presién hacia los pueblos tributarios y provocaria el
fin del imperio tepaneca y el surgimiento de la dominacién mexica. Derivado
de esto, encontramos una relacién entre la territorializaciéon y el dominio de la
historia, entre el mundo material y el ideal. Imaginemos la destruccién de li-
bros mexicas a manos de los espanoles. Aunque el conocimiento podia servir a
los mexicas, éstos prefirieron destruirlo y reescribir su historia.

122



DESTERRITORIALIZACION Y EL SECTOR SERVICIOS NACIENTE EN AZCAPOTZALCO

Entonces, cien afos aproximadamente después de la derrota de Maxtla, co-
menzd la territorializacién militar de la época de la Conquista:

Para atacar Tenochtitlan, Cortés mandé construir 13 bergantines en San Buenaventu-
ra Atempan, los cuales fueron probados a principios de 1521 en una represa hecha
para tal propdsito en el rio Zahuapan, y después separados en piezas para trasladarlos
por via terrestre hasta Texcoco. Se dice que mds de 8,000 tlaxcaltecas colaboraron en
esta titdnica labor. Durante la primavera de aquel afio, las tropas aliadas de los espafio-
les se dedicaron a someter a los pueblos ubicados en las riberas de los lagos del And-
huac, con el objetivo de ir sitiando a Tenochtitlan. De esos ataques, los guerreros tlax-

caltecas obtuvieron grandes botines y muchos prisioneros (Rendén, 1996:34).

De tal modo que otra estrategia para la desterritorializacién consistié en la
formacién de alianzas: justo cuando Cortés vio posible su derrota ante los tlaxcal-
tecas, les propuso unirse contra los mexicas. Durante la Conquista, el sentimiento
de venganza de los tlaxcaltecas hacia los mexicas permiti6 su unificacién con los
espafioles, y con ello, ¢l éxito de Cortés se consumo.

La relacién entre la sobre-posicion territorial y el sometimiento poblacional
fue explicada por Dussel (1994). Una concepcién del mundo fue impuesta sobre la
otra:

En esto consiste el “mito de la Modernidad”, en un victimar al inocente (al Otro) de-
clardndolo causa culpable de su propia victimizacién, y atribuyéndose el sujeto moder-
no plena inocencia con respecto al acto victimario. Por dltimo, el sufrimiento del con-
quistado (colonizado, subdesarrollado) serd interpretado como el sacrificio o el costo
necesario de la modernizacién. La misma légica se cumple desde la conquista de Amé-
rica hasta la guerra del Golfo (donde las victimas fueron los pueblos indigenas y el

Irak) (Dussel, 1994:70).

La modernidad surgié entonces con la transformacién de la sociedad prein-
dustrial en sociedad industrial, por lo tanto, la época de Conquista es el anteceden-
te de la instauracién industrial.

Para disponer de los territorios de manera estratégica fue indispensable la mo-
dificacién en la morfologfa urbana, la cual aconteci6 en dos vertientes: la material
y la ideoldgica. A través de la yuxtaposicién espacial, fue posible la transferencia de
valores y actividades; sin embargo, existi6 la limitante en cuanto a la transforma-
cién de la identidad poblacional (la cual se resolvié en un sincretismo cultural).

Un ejemplo de la yuxtaposicién espacial son los atrios de las parroquias, ubica-
dos sobre antiguos templos prehispdnicos. Las parroquias permitieron, principal-
mente, atraer a la poblacién para adiestrarla en sus valores, ilusiones, quehaceres,
para encausar el trabajo social al servicio de la produccién extranjera.
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Resulta relevante sefialar que cada cambio en la forma del entorno tuvo que
ser asimilado, es decir, a cada modificacién material correspondieron diversas mo-
dificaciones del pensamiento, puesto que las concepciones dependieron de las con-
diciones materiales de existencia.

A continuacidn se establecen seis etapas de la desterritorializacidn, por supues-
to, cada una acompanada de una territorializacion.

1. La Conquista (1519-1535), que permitié la territorializacién estratégica
por medio de alianzas. El sentimiento de venganza predominé por parte
de los grupos tlaxcaltecas, lo cual permitié reunir mano de obra para la
construccion de navios y poder atacar la ciudad de Tenochtitlan.

2. La territorializacién virreinal (1535-1810), que se instauré al dividir el te-
rritorio en la republica de indios y la de espafioles. Los espafioles escogie-
ron el centro, por ser el espacio simbélico de gobernanza, asi como entra-
da y salida de mercancias.

Para la produccién de textiles aprovecharon la geografia y la topografia del lu-
gar proximas a los rios. La produccién de bienes estaba destinada hacia los espano-
les y posteriormente hacia los peninsulares. La tinica industria permitida por Espa-
fia fue la textil.

En 1617 se construy? el fuerte de San Diego, para resguardar mercancias de la
Nueva Espana. Este fuerte permitié comerciar a Espafia con el Lejano Oriente, asi
como con los demds paises de América.

En Azcapotzalco los atrios fungieron de fuertes. El parroco Almazin conté:
“los pasajes se encuentran cerrados, comunican a la Parroquia de los Santos Apéds-
toles Felipe y Santiago con la Iglesia de San Marcos, son catacumbas que se usaron
para rescatar a los sacerdotes ante los incendios” (entrevista, 20006).

Por una parte las iglesias y por otra los mercados funcionaron como zonas es-
tratégicas. En Azcapotzalco se ubicé un mercado de abasto —el mercado de la
Reynosa— durante la época virreinal, que se caracterizaba por la venta de esclavos.

La ciudad que imaginaron los espafoles bajo el designio de Nueva Espana dis-
crep6 de una realidad, de una ciudad ya existente, de una identidad social y un va-
lor del territorio que infundi6 en su poblacién un orgullo nacional criollo, el senti-
miento de autonomia. Sobre todo la hambruna creciente en la mayoria de la
poblacién propicié la separacién de México de Espana.

3. La Independencia (1810), la cual comenzaria —en primera instancia—
en el centro y norte de la Reptblica Mexicana, y después se propagaria
hacia el sur. Correspondié con el proceso de independencia de Yucatdn de
Espafia y su adhesion al territorio mexicano en 1823 (en 1846 Yucatdn se
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independizaria de México, y en 1848 se volveria a unir al territorio mexi-
cano).

Entre 1819 y 1822, con el Tratado de Adams-Onis se establecieron los limites
entre la nacién norteamericana (independizada de Gran Bretana entre 1775 y
1783) y el antiguo virreinato de la Nueva Espana.

En 1821 México fue proclamado pais independiente; sin embargo, el territo-
rio qued6 en posesion del clero y de familias privilegiadas. Cabe indicar que los
decesos de miles de personas durante el periodo de la Independencia redujeron la
mano de obra a la mitad.

Posteriormente, la inmigracién ilegal de colonos estadounidenses a Texas bus-
c6 instaurar su industria privada desde 1835. Cabe senalar que los tratados que
fueron acordados por la Nueva Espafia para la llegada de estadounidenses al norte
del pais fueron rechazados por el México independiente. En 1846 los Estados Uni-
dos declararon la guerra a México, la cual terminarfa con el tratado de Guadalu-
pe-Hidalgo en 1848, donde se obligd a ceder los territorios de California, Nevada,
Utah, Nuevo México y Texas, y partes de Arizona, Colorado, Wyoming, Kansas y
Oklahoma. Ademds, México renunciaria a todo reclamo sobre Texas, y la frontera
internacional se estableceria en el rio Bravo y no en el rio Nueces.

La Republica restaurada se inspiré en el positivismo. Judrez peregriné con la
presidencia para unificar la nacién; posteriormente, Sebastidn Lerdo de Tejada in-
auguré la primera linea de ferrocarril México-Veracruz. Se construyeron mds de
20000 km de lineas férreas y telegréficas. Las condiciones laborales propiciaron los
levantamientos obreros en Veracruz y Sonora. En 1876, comenzé la dictadura de
Porfirio Diaz, caracterizada por el crecimiento econémico y una cierta estabilidad
politica.

Antes de que Azcapotzalco se forjara como sector industrial, sus principales
avenidas albergaron casas a dos aguas, de estilo francés, propias del porfiriato (ain
se encuentran varias de estas casonas en la colonia Claveria). Fue entonces que del
afio de 1899 a 1914, Azcapotzalco cambio su denominacién, para llamarse Azca-
potzalco de Porfirio Diaz. Algunos habitantes actuales cuentan que frente a la aveni-
da Azcapotzalco, en colindancia con la parroquia de los Santos Apéstoles Felipe y
Santiago, existié un mercado construido con herreria estilo art nouveau, el cual fue
desmantelado posteriormente.

De 1910 a 1930, ante las continuas reelecciones de Porfirio Diaz, Francisco 1.
Madero inicié la Revolucién Mexicana, movimiento que tomé un enfoque social
con Emiliano Zapata y Francisco Villa. Finalmente, Diaz fue exiliado a Francia, y
en 1911 se realizaron nuevas elecciones.

4. Durante la Revolucién Mexicana (1910-1917), la industria para los traba-
jadores era considerada una fuente laboral futura; para los empresarios, la
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industria permanecié cerrada, con el fin de conservar el establecimiento
para una préxima apertura comercial; y para el Estado, la industria repre-
sentd un sujeto de quien podria recabar impuestos. Por lo tanto, la indus-
tria perdurd y se fortaleci6 al terminar este periodo histérico. Ya promul-
gada la Constitucién de 1917 (resultado de la Revolucién Mexicana), se
decreté a la Ciudad de México como la capital de la Republica Mexicana.

5. DPosteriormente, en 1918 las consecuencias del conflicto bélico mundial
repercutieron en México. Algunos autores enmarcan esta etapa como la
construccién de la industria en México, pues fue cuando ésta se expresé
con mayor claridad formal; sin embargo, no es posible concebir este perio-
do histérico sin los ensayos de la instauracién de la industria desde la épo-
ca virreinal.

Pero fue sobre todo en los afios de la Primera Guerra Mundial —momento en que la
demanda y los precios fueron lo bastante atractivos para animar la produccién en gran
escala—, y con la oportuna y perfectamente localizada Faja de Oro en la Huasteca ve-
racruzana, cuando la produccién petrolera mexicana se volvié una importante abaste-
cedora del mercado mundial (Uhthoff, 2010:2). Esto situé a México como exportador

de materia prima.

Las modificaciones en la escala local, generadas por la extraccién de recursos a
nivel global, propiciaron la instauracién de fibricas extranjeras. Entre 1924 y 1944
fue construida la zona industrial Vallejo, en Azcapotzalco, en un principio con 50
ha. Posteriormente, en 1933 nacid la refinerfa extranjera El Aguila, también en
Azcapotzalco. Ambas manchas industriales expandieron sus territorios. Las indus-
trias se instalaron en secciones del antiguo lago desecado, frente a determinados
pueblos y barrios originarios, como Santa Lucia, San Juan Tlihuaca y Santo Tomds,
donde el uso de suelo agricola fue modificado para ser empleado como suelo in-
dustrial, de tal modo que el habitante de tal poblacién pasé de ser campesino a
empleado paulatinamente.

6. De 1930 a 1970 existi6 un crecimiento poblacional acelerado, y con ello
se incrementd la superficie urbana. Durante la Segunda Guerra Mundial,
la demanda de materias primas propiciaron las bases politicas para el es-
quema keynesiano. La finalidad consistié en lograr una expansién indus-
trial bajo la conformacién de un Estado de bienestar. Por lo tanto las ma-
nufacturas en general estuvieron integradas con el respaldo del Estado.

La territorializaciéon de la industria latinoamericana fue uno de los resultados
de las Guerras Mundiales, puesto que surgieron para sustituir las importaciones de
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los paises que se encontraban en guerra y que no podian continuar su produccién.
Por lo tanto, los paises bélicos dependieron de nuevas zonas industriales, al menos
de manera temporal.

El nuevo orden mundial generado por las Guerras Mundiales también propi-
ci6 el control de los precios con la apertura de nuevas instancias como el Fondo
Monetario Internacional y el Banco Mundial, los cuales permitieron acumular el
producto de la riqueza en sélo una minoria. La légica territorial expuesta por Har-
vey consiste en:

las estrategias politicas, diplomadticas, econémicas y militares desplegadas por el apara-
to estatal en su propio interés. El primer objetivo de tales estrategias es controlar y
gestionar las actividades de la poblacién dentro de un territorio y acumular poder y
riqueza dentro de las fronteras del Estado, que se pueden utilizar internamente en be-
neficio del pueblo (o simplemente para crear un espacio propicio para los negocios de
la clase capitalista local) o externamente para ejercer influencia sobre otros Estados
(2010:171).

En 1970, la Ciudad de México quedé dividida en 16 delegaciones, dentro de
las cuales Azcapotzalco quedd ubicada en la seccién norponiente. Junto con los
municipios de Naucalpan de Judrez y de Tlalnepantla de Baz, conformé entonces
un distrito industrial durante el periodo de sustitucién de importaciones.

Para alojar a la poblacién creciente, en 1972 nacié la unidad habitacional El
Rosario, que fue en su momento la unidad habitacional mds grande en Latinoamé-
rica. Mds adelante, el desplazamiento masivo requirié de la ampliacién del metro,
con el primer tramo de la linea 6 en 1983, y culminada para 1988. La linea 7 del
metro fue construida entre 1982 y 1988.

La industria requirié de una poblacién cada vez mayor para funcionar, por lo
tanto Azcapotzalco paulatinamente se densificé hasta acabar con su suelo agricola.
En 1974, la Universidad Auténoma Metropolitana ocupé uno de los tltimos sue-
los agricolas al abrir la unidad Azcapotzalco.

Para transformar los senderos de tierra en vialidades, fue indispensable la asig-
nacién de presupuesto para reencarpetar continuamente el asfalto sobre un terreno
blando arcilloso. Ademds, las mujeres se incorporaron paulatinamente al sector la-
boral industrial.

Para incrementar la produccidn, fue necesario la mejora de las condiciones de
vida urbana para que atrajeran mds poblacién; por ejemplo, con la incorporacién
de los espacios publicos. Por cierto, en 1982 fue construido el parque Tezozémoc,
para mejorar la habitabilidad de la zona; sin embargo, a largo plazo, y principal-
mente por la explotacién laboral ademds de la contaminacién generada, la calidad
de vida empeoré: la industria generé deseconomias, y la incompatibilidad con la
ciudad propicié el desmantelamiento de aquélla, con lo cual, se provocé el éxodo
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de la mayoria de la poblacién. A la postre, la territorializacién industrial constituyé
una estructura de rdpido ascenso en la calidad de vida de una minoria, a costa de
las malas condiciones de vida de las masas.

La industrializacién nacié con su contrapartida, es decir, la industria nacié con
su descomposicion, acompanada de la contaminacién y consumo de recursos que
propici6 su destruccion; por lo tanto, la industria nacié a la par de su paulatina
desindustrializacién. La industria marcé sus propios limites al no lograr compagi-
narse con el ambiente, ya que las edificaciones industriales fueron concebidas bajo
preceptos extranjeros con la finalidad de lograr una extraccién masiva de recursos,
para mds adelante elaborar productos.

La desindustrializacién significé la disminucién productiva y laboral, asi como
los correspondientes saneamientos y reciclamientos urbanos. Resulta fundamental
describir y diferenciar sucesos tales como la deslocalizacion, el desmantelamiento,
el abandono y el cambio de los espacios industriales para diversos usos. Para ello,
los componentes de la industria son analizados a través de las interacciones entre la
base econémica (trabajadores y empleados), los empresarios, y por supuesto, el
bien inmueble.

Por lo tanto, un primer indicador es el de personal ocupado en industrias ma-
nufactureras en Azcapotzalco, cuya tendencia exponencial (véase grifica 1) reflej6
el despido de la mano de obra y/o la incorporacién de mayor automatizacién en la
linea de produccién.

Si bien una desindustrializacién y una incentivacién tecnoldgica industrial tie-
nen el efecto similar en cuanto al despido masivo de obreros, la desindustrializa-
cién difiere del incremento tecnoldgico respecto a que conlleva a un desmantela-
miento fisico de la industria y, en algunos casos, a una deslocalizacién industrial.

Implica no sélo la disminucién de la participacion industrial sino también el debilita-
miento de la industria que pervive. Por lo tanto acontece un vaciamiento productivo
que es la atrofia y la pérdida absoluta o relativa de la integridad del patrimonio pro-
ductivo, asi como el deterioro constante de su rendimiento y capacidad de reproduc-
cién (Quintana, 2013).

En algunos casos, cuando la desindustrializacién provoca una atrofia en el pa-
trimonio productivo, el Estado favorece la intervencién territorial —puntual—
para la instalacién de economias de aglomeracién. Entonces acontece una desin-
dustrializacién.

si: durante un periodo mediano-largo (decenal o pluridecenal) se manifiesta una re-
duccién relativa del empleo y del valor agregado industriales en relacién al empleo y al
valor agregado totales; reduccién acompafiada de dificultades duraderas en el equili-
brio de las cuentas exteriores (Coriat,1989:37).
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Los espacios dejados por la industria tenfan las caracteristicas de tener una ubi-
cacién inmersa dentro del drea metropolitana, lo cual facilit6 la reutilizacién del
suelo por parte de la actividad terciaria, lo que disminuy¢ los efectos contaminan-
tes. Las consecuencias de la desindustrializacién fueron diversas en cuanto a sus es-
calas, su temporalidad y sus magnitudes:

¢ En cuanto a la escala nacional,

La crisis y reestructuracién del capitalismo en México se ha caracterizado por una
caida en la produccién y posiblemente una polarizacién mayor del aparato productivo
en un sector deprimido mayoritario que estaba volcado al mercado interno, y uno re-
convertido (en parte trasnacional y en parte nacional) que logra exportar, aumentando
su productividad por diversas vias (Garza, 1990:132).

* Dentro del drea metropolitana, “la desindustrializacién fue diferencial al
interior de la metrépoli, siendo mds aguda en la ciudad central y en divisio-
nes sedes de los poligonos industriales de mayor antigiiedad (Azcapotzalco,
Gustavo A. Madero, Naucalpan y Tlalnepantla)” (Sobrino, 2002: 11-12).

* En la escala regional, los inmuebles que pertenecieron a la industria fun-
cionaron para almacenar los productos de las grandes firmas. Los edificios,
posteriormente serian aprovechados por las inmobiliarias para la edifica-
cién de viviendas; en el caso de la ex refineria 18 de Marzo, el suelo conta-
minado fue saneado y utilizado para el espacio piblico.

* En cuanto a la magnitud de los perjuicios provocados durante la produc-
cién industrial, uno de sus limites fue alcanzado por la contaminacién se-
vera, la cual impidié la convivencia con el drea habitacional, puesto que
ademds se combinaron deseconomias para la produccién industrial. Un
ejemplo fueron los problemas que provocd la ex refineria 18 de Marzo en
las delegaciones Miguel Hidalgo y Azcapotzalco: “Repetidas veces, nos sa-
caban de la escuela a un parquecito, porque la refineria se estaba queman-
do” (L. Quintana Romero, conversacién personal, 10 de septiembre,
2013). Por lo que el dafo incontrolable al aire, agua y suelo —con ello a la
poblacién misma—? afect$ principalmente a los nifios que estaban por
nacer, con la consecuente incorporacién de plomo en su sangre, lo que
provocé el nacimiento de fetos descerebrados.

De tal modo que la territorializacion capitalista forma condiciones de extrac-
cién que generan deseconomias a largo plazo, y con ello transfieren sus costos de

% Saturnismo es la intoxicacién crénica por plomo, principalmente sucede por via oral e inhalatoria, el plomo se
aloja en los huesos y otros puntos dentro del organismo hasta ser removido por el torrente sanguineo.
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produccién a la localidad. Una vez mds la poblacién fue la encargada de dar solu-
cién ante los malestares dejados por las territorializaciones extranjeras.

Alternativas poblacionales

Las alternativas poblacionales comenzaron cuando la poblacién noté el malestar
urbano general. Al respecto cabe indicar que la poblacién de Azcapotzalco se carac-
terizd por ser trabajadora y dar mantenimiento a su entorno de manera constante;
sin embargo, asi como parte de la poblacién prevalecié al diversificar sus activida-
des productivas (aun a pesar de la inestabilidad), otra se vio inmersa en procesos de
gentrificacion.

Boughey explord la ecologia de la naturaleza de las poblaciones a través de las
interacciones entre si y con su ambiente total; sin embargo, dejé fuera el tema de la
desigualdad social, ademds justific el sacrificio humano en aras del control social:

“Ademds, el control social de la poblacién en las diversas formas que por lo general se
clasifican como sacrificio humano, se practica desde hace mucho tiempo; de hecho, se
sabe que las organizaciones mds antiguas de nuestra sociedad lo llevaban a cabo” (Bou-

ghey, 1978:190).

Los estudios de Boughey conllevaron a ocultar la naturaleza, en lugar de analizar-
la; su estudio se volcd sobre el equilibrio de la tasa de natalidad comparado con la tasa
de mortalidad. Boughey parti6 de un ideal y por lo tanto condend a la poblacién.

GrAFIca 1. Total de personal ocupado en industrias manufactureras en Azcapotzalco
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FuenTe: Elaboracién propia a partir de datos de INEGI, Censo general de poblacién y vivienda 1998, 2003 y
2008.
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En realidad acontece que la poblacién parte de la necesidad de resolucién de
sus carencias y actiia en sociedad para resolverlas, lo cual genera la l6gica de que un
territorio que tenga mayor poblacién congrega una mayor fuerza productiva, y con
ello una mayor probabilidad de soluciones. Esta es una de las consecuencias indi-
rectas que el capitalismo prepara para los nuevos territorios. El altercado por el te-
rritorio obedecié a estrategias duales, es decir: el pueblo lucha por la permanencia
y por preservar su entorno, mientras que por otra parte los empresarios buscan
apropiarse de algunos espacios urbanos para regenerar su capital.

Diversos propietarios pueden atesorar riqueza en un predio sin realizar esfuerzo algu-
no, debido a que las inversiones publicas que realiza el Estado o los inversionistas, im-
pactan favorablemente la oferta de facilidades de dicho predio, y por consiguiente in-
crementan su valor (Rébora, 2000:16).

Otro caso fue la edificaciédn de viviendas en el barrio de Santa Barbara, con las
cuales se romperia la horizontalidad de los barrios. Ante ello, la poblacién organi-
zada —por mujeres— no permiti6 la conclusién de dicha obra por el exceso de
niveles, con lo cual se mantuvieron las alturas; sin embargo, los precios del suelo
barrial aumentaron por estar préximos a infraestructuras de orden terciario.

Las 4reas de manifestaciones sociales y, por consiguiente, el tamano de pobla-
cién que mueve o, si se trata de fuerza, el volumen de ésta (la masa de poblacién)
dependerd de la desigualdad social de donde trabaje; es decir —para poner un
ejemplo—, de la recurrencia con que acontezcan manifestaciones sociales o del
nimero de personas que realicen una manifestacién en un dia. Hay, por ejemplo,
manifestaciones pacificas que deambulan de un costado a otro, pero también en-
frentamientos entre granaderos y poblacién, que ademds de descargar golpes, des-
truyen la base productiva y su entorno; en cambio, la poblacién coludida busca
desgastar a la poblacién entre si, entre granaderos y manifestantes. Esta adaptacién
al sistema mantiene una tensién creciente que no acaba hasta que las necesidades
sociales sean satisfechas.

El surgimiento de nuevo equipamiento, como el tren suburbano, es un fac-
tor que ha contribuido a la conformacién de una metdpolis, la cual permite el ac-
ceso a mano de obra, productos y servicios, desde lugares lejanos. En consecuen-
cia, el incremento de infraestructura para los flujos de poblacién y mercancias
propicié un valor mds alto del suelo —en algunos casos mds alto que el propio
inmueble—. Posterior al ano 2012 empezaron a surgir predios baldios, hasta que
en el ano 2014 se adjuntaron a otros predios para conformar espacios minimos
para edificacién de vivienda. Es decir, el trabajo acumulado en los terrenos conti-
guos fue materializado en construcciones de equipamientos y servicios que facili-
taron funciones para los predios adyacentes. De tal modo, la transformacién del
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entorno natural no dependié del emplazamiento en si, sino de la relacién que
tiene con la urbe.

Finalmente, para dar salida a los problemas urbanos, hay que mencionar la
incorporacién de la poblacién participativa, pues la organizacién social es elemen-
to fundamental en el desarrollo urbano. Para ello, la sociedad organizada requiere
de conocimiento es decir, la resistencia ante el éxodo y las carencias en las necesida-
des bésicas conllevan a un aprendizaje de subsistencia e interaccién, con la finali-
dad de mejorar las condiciones de vida.

Una modificacién sustancial de la estrategia de desarrollo exige alterar las estrategias
predominantes de informacién, asi como evidentemente requiere nuevos métodos
para resolver los problemas de la energfa y los materiales. Si no se incorpora la infor-
macién explicitamente al modelo de desarrollo, se convertird en un freno al progreso

(Crowther, 1981:640).

Una ultima disyuntiva se llevd a cabo en el afio 2014, frente a la delegacién
Azcapotzalco, donde algunos inconformes rompieron vidrios en las puertas de ac-
ceso. Posteriormente, se dictaron diversas sanciones a los manifestantes que fueron
captados por las cdmaras de vigilancia.

De tal modo que el deterioro del ambiente sociourbano en Azcapotzalco se
incrementé6 cuando las politicas gubernamentales tendieron hacia el despido masi-
vo de trabajadores. Al respecto, en dicha demarcacién el INEGI reporté 1691 con-
flictos de trabajo y cero huelgas para el ano 2012.

La necesidad de ingresos de la poblacién chintolola se hizo evidente en la con-
tinua bisqueda de permanencia. A continuacién se enumeran algunos casos en
que la poblacién transformd su situacién en busca de estabilidad econémica:

1. La poblacién buscé otras fuentes laborales, por lo que las dreas de mercados
sobre ruedas, y en general la economia informal existente, ampliaron su te-
rritorio. Posterior al afo 2010, se detonaron establecimientos comerciales
en zonas sin ese uso de suelo permitido. A su vez, los espacios habitaciona-
les fueron subdivididos sin permisos de obra durante las remodelaciones.

2. Una seccién poblacional fungié como complemento estabilizador en la
relacién del sistema econdémico, puesto que las nuevas zonas corporativas
destinadas para actividades terciarias —al no consolidarse— se comple-
mentaron con las actividades locales de comercio, servicios y la industria
que prevalecidé. De tal modo que fue posible encontrar en dicho periodo
microempresas proximas a las empresas trasnacionales. Por ejemplo, en
Pantaco y sus alrededores.

3. La poblacién que buscé una profesion y especializacion a partir del afio
2005, oscilé alrededor de 20% del total de la delegacién.
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4. La insuficiencia de servicios empeord con el arribo de nueva poblacién y
el aumento del costo de vida, por lo que una seccién siguié la ruta hacia el
norte de la Republica Mexicana. Esto se plasmé en la venta de propieda-
des y el éxodo poblacional; sin embargo, en un comienzo las condiciones
laborales de quienes migraron hacia el norte del pais, asi como “las relacio-
nes laborales en la maquila de la frontera norte se caracterizan por una
vida sindical inexistente o pobre y la ausencia de contratos colectivos de
trabajo, o bien de contratos simplificados al extremo en cuanto a ofrecer
prestaciones y condiciones de trabajo que no rebasan lo establecido por la
Ley Federal del Trabajo” (Garza, 1990:142).

5. Resulta interesante notar que México siguié una relacién en cuanto a la
economia criminal de Colombia de la década de 1980:

Oficialmente, el gobierno de Obama reconocié hace unas semanas que en México el
narcotréfico se habia transformado en “narcoterrorismo”, a rafz de la explosién de un
carro-bomba en Ciudad Judrez, Chihuahua, el pasado 16 de julio, pero hasta ahora se
habia abstenido de hablar de “narcoinsurgencia” en el territorio mexicano (“Narco
mexicano”, 2010).

Las politicas ante una desestabilizacién de la economia provocada por la desin-
dustrializacién obedecieron a una estrategia global para vulnerar a los paises que
poseen materia prima en abundancia, asi como para territorializar enclaves de con-
flicto continuo, de tal modo que la economia de Estados Unidos se reactiva a tra-
vés de la economia mexicana (compra de armas, equipo y herramienta para com-
batir al narcotrafico).

Luego Clinton apunté que el gobierno de Obama trabaja muy duro para apoyar al
gobierno del presidente Felipe Calderén en mejorar la aplicacién de la ley, sus sistemas
de informacién de inteligencia y las tdcticas para arrestar y llevar a juicio a los narco-

traficantes (“Narco mexicano”, 2010).

Dichas medidas apuntaron a una represién masiva, la cual intensificé la agresi-
vidad de la poblacién. En todo caso, al acabar con grandes sectores de la sociedad
mexicana el territorio queda libre para el comercio, espacios que ya no son lugares,
cuya identidad fue transgredida por la cultura del narcotrifico. De tal modo que la
estructura sistémica del capital dio forma a diversas organizaciones sociales, carga-
das de inconformidad, odio y hambre, aunados al deseo de un estatus de vida ca-
racterizado por la comodidad y la opulencia. “Sin embargo, advirtié que tal como
ocurrié en Colombia, los grupos ‘narcoinsurgentes’ son una amenaza mds desestabilizadora
y dificil de contener” (Narco mexicano, 2010).
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En el caso de Azcapotzalco, los asaltos con arma blanca o de fuego comenza-
ron con el arrebato de bolsos, carteras, iPods, celulares, entre otros; sin embargo,
los grupos de jévenes sin cabida social transitaron a una delincuencia organizada,
posmoderna, donde la rapidez a través de las motocicletas y las sendas viales permi-
ten encubrir a la delincuencia entre la multitud de autos.

A manera de recapitulacién: Mientras acontece una reestructuracion econémi-
ca-urbana, el ambiente sociourbano de la desindustrializacion enfatiza la desigual-
dad territorial, ocasionada por las politicas que favorecen a las grandes firmas. En
consecuencia, la produccién local es desplazada o empleada de manera comple-
mentaria, y la poblacién busca especializarse, mientras un sector se organiza para
proteger su habitat.

La mutacién del ambiente sociourbano expresa los procesos de rdpida modifi-
cacién regional. Si bien las transiciones urbanas a nivel global ocurren gradual-
mente, a través del tiempo, es en la escala micro donde se expresan con mayor im-
presién. Por lo que resulta conveniente estar atentos a dichas modificaciones, donde
un inmueble puede ser demolido en una noche y a unos metros surgir uno nuevo.

Los productos de la desterritorializacién modifican la estructura urbana, per-
mitiendo la automatizacién y a la vez la desindustrializacién. Esta opera en dos es-
calas:

1. Escala global, propiciada por la apertura comercial y los acuerdos interna-
cionales que comenzaron durante la década de 1980, mismos que ocasio-
naron la ruptura estructural de la industria nacional y la reubicaron en lu-
gares mds cercanos respecto a su socio comercial principal. Por lo tanto, la
industria siguié el rumbo hacia el norte de la Repuiblica Mexicana.

2. Escala local. Los efectos contaminantes que transitaron del sector privado
al dmbito publico ocasionaron envenenamiento y muerte a los ciudada-
nos; un ejemplo de esto fue el saturnismo, envenenamiento por plomo en
la sangre, lo cual provocé en las mujeres embarazadas el nacimiento de sus
hijos descerebrados. Por otra parte, la presencia de benceno en el suelo del
predio constituye una amenaza, pues se trata de un agente fisico capaz de
producir cdncer en los seres vivos.

Entonces ;qué poblacién ha permanecido? La que logré soportar las elevadas
rentas del suelo, gracias a la especializacion e incorporacién al sector terciario for-
mal o a los procesos tecnificados y externalizados de la industria que perduré, asi
como la que se ocupd en el terciario informal; sin embargo, las condiciones de vida
disminuyeron en cuanto a la calidad en general y al aumento del costo de vida.

A pesar de que la empresa Bimbo (la cual tiene dos plantas industriales en Az-
capotzalco) se convirtié en la panificadora nimero uno a nivel mundial; gran parte
de la poblacién mexicana no puede adquirir sus productos, debido a la pobreza
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econdmica, mientras que otro sector consume sus productos por un menor precio
en los expendios de pan instalados dentro de las estaciones del metro, ya que éstos
se encuentran justo a unos dias de que caduquen.

Por cierto, algunas industrias disminuyeron su actividad, y la infraestructura
modificé su uso al de almacenes. Por ejemplo, las madereras comenzaron su éxodo
posterior al afio 2000, en algunos casos aunado a la llegada de polilla. Asi como el
capital se instauré en el espacio, con la transferencia del activo circulante hacia una
parte de la construccién urbana, también cumplié su ciclo, es decir provocéd su
destruccién. “La creacién y recreacién de nuevas relaciones espaciales para las inte-
racciones humanas es uno de los logros mds sefialados del capitalismo” (Harvey,
2010:159). Harvey habla de la destruccion creativa del territorio para explicar la ge-
neracion de una naturaleza de segundo orden, en productos obtenidos de la trans-
formacién, de tal modo que atin nos movemos en el ambiente cuyo origen descan-
sa en la naturaleza.

Con base en los indicadores industriales, Quintana (2013) enfatiza el deterio-
ro del patrimonio productivo producto de las crisis del capitalismo:

Es un fenémeno mds amplio que la desindustrializacién o a la deslocalizacién; implica
no sdlo la disminucién de la participacién industrial sino también el debilitamiento de
la industria que pervive. Por lo tanto acontece un vaciamiento productivo que es la
atrofia y la pérdida absoluta o relativa de la integridad del patrimonio productivo, asi

como el deterioro constante de su rendimiento y capacidad de reproduccién.

Por supuesto que las tecnologias de la informacién y de la comunicacién im-
pactaron en la desterritorializacidn. Los objetos de la producciéon no sélo modifica-
ron los modos del trabajo de la sociedad, sino que cambiaron las actividades coti-
dianas en la urbe. Este fenémeno fue descrito por Horkheimer y Adorno como la
industria cultural.

DPero la libertad en la eleccidn de las ideologfas, que refleja siempre la constriccién eco-
némica, se revela en todos los sectores como libertad de lo siempre igual. La forma en
que una muchacha acepta su dote obligatoria, el tono de la voz en el teléfono. En la
situacion mds familiar la eleccién de las palabras en la conversacidn, y la entera vida
intima, ordenada segin los conceptos del psicoandlisis vulgarizado, documenta el in-
tento de hacer de si el aparato adaptado al éxito, conformado —hasta en los movi-

mientos instintivos— al modelo que ofrece la industria cultural (1988:26).

Un ejemplo actual de la modificacién de la vida cotidiana fue la construccién
del Tecnoparque por parte de la empresa global cBRE. El terreno que sirvié para la
industria sidertrgica —y posteriormente para las bodegas— modificé su uso para
albergar un centro de oficinas. El Tecnoparque fue referido como base para la ins-
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tauracién de la Ciudad del Conocimiento en Azcapotzalco. En 2008, el jefe de
gobierno capitalino anuncié: “En Azcapotzalco ya existe un ‘cluster’, el Tecnopar-

que, dedicado a la industria de servicios de bancos y de telecomunicaciones” (Péra-
mo, 2012).

Conclusiones

Este trabajo es una revisién del proceso dialdgico de la territorializacién-desterrito-
rializacién-reterritorializacidn, cuyas etapas fueron tratadas en diferentes escalas y
temporalidades, lo cual resulta atil para seleccionar casos de estudio y poder ahon-
dar en la reflexion y resolucién de las contradicciones sistémicas.

La desterritorializacién corresponde a una dualidad: a una construccién de
ciudad en conflicto permanente, el cual se enfatiza en las transiciones productivas.
De tal modo que conlleva a la bisqueda de territorializaciones consecutivas, que se
expresan en el movimiento cotidiano, en la actividad productiva y en la sociedad
comunicativa. En respuesta, la sociedad originaria ha buscado conjuntar sus intere-
ses a la relacidn natural de su entorno, y por lo tanto Azcapotzalco permite explicar
el todo por la parte; es decir, las localidades ante la globalidad, donde sus respecti-
vas poblaciones se encuentran en la bisqueda consciente de la composicién so-
ciourbana para autopreservarse. Para ello buscan formar lugares, no sélo de pro-
duccidn, sino también para la existencia, la recreacion, el ocio y el disfrute.

Asi como la agricultura fomenté la instauracién de la industria, la actividad
secundaria conformé las condiciones para el auge del sector terciario. De igual
modo, el ambiente sociourbano transité a una resolucién de las necesidades socia-
les, y por ende una poblacién en condiciones paupérrimas tendié naturalmente a
manifestar aquello a lo que sus condiciones la obligaron. Por lo tanto, la naturaleza
transmitié las condiciones materiales de existencia, para transformarse continua-
mente por medio de la produccién social.

Por otra parte, la industria no dejé de existir, asi como tampoco la agricultura.
Fue la divisién internacional del trabajo la que permiti6 establecer relaciones entre
la actividad primaria y secundaria hasta conformar una metdpolis en la que los
trabajadores, recursos y productos transitan desde fuera de la ciudad para nutrirla,
para posteriormente generar servicios y productos transformados. La naturaleza de
la ciudad cambié.

Actualmente, en el contexto urbano de Azcapotzalco ocurre una transforma-
cién productiva que transita del sector secundario al terciario. De tal manera, la
construccién de la urbe estd acompanada de una modificacién en la conciencia del
ser humano. Por lo tanto, la sociedad, al proteger su entorno, cuida su envoltorio
social y con ello a si misma. Resulta entonces que el ser humano tiene momentos en

136



DESTERRITORIALIZACION Y EL SECTOR SERVICIOS NACIENTE EN AZCAPOTZALCO

que decide dejar de ser una mercancia y se opone al mercado inmobiliario. Por su
puesto, aun no se llega a una conciencia de clase, mas si a una lucha de intereses.
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IX. CLIMATOLOGIA URBANA:
EL CASO DE LA CIUDAD DE MEXICO?

Bro. Rocio GoNZALEZ DE ARCE ARZAVE*

Resumen

Este texto hace una revisién de algunas de las mds destacadas investigaciones sobre
climatologia urbana, poniendo énfasis en aquellas en las que se estudia el caso de la
Ciudad de México. En €l se describen las principales alteraciones que sufre el clima
urbano por fenémenos como islas de calor, islas de lluvia, islas de sequedad, noche
ultravioleta y lluvia dcida; y cémo estos fendmenos inciden en la frecuencia de on-
das de calor, tormentas eléctricas, granizadas, heladas y niebla, asi como en la cir-
culacién de los vientos y en el agravamiento de la contaminacién atmosférica y de
la formacién de ozono. El trabajo expone, ademds, algunas de las propuestas para
mitigar y/o revertir estas alteraciones climdticas. Asi, el texto busca ser una guia
introductoria a la climatologfa urbana y destacar su importancia para el estudio de
la ciudad y sus transformaciones. Esta guia estd dirigida, principalmente aunque
no de forma exclusiva, a estudiantes de licenciatura y posgrado de las dreas de ar-
quitectura, urbanismo y planeacién territorial que deseen adentrarse en el estudio
de esta disciplina.

sQué es la climatologia urbana?

Antes de definir la climatologfa urbana, es necesario establecer la diferencia entre
tiempo meteoroldgico y clima. El tiempo meteorolégico se refiere al “estado de la
atmdsfera en un momento y lugar determinados” (Gardufo, 2003:17). La meteo-
rologia se encarga del estudio de este estado, “de su distribucién espacial y de su
evolucién temporal en cosa de horas o dias” (Gardufio, 2003:17). El clima es, en
cambio, “el promedio de las condiciones meteorolégicas en periodos del orden de

? Nota aclaratoria. El siguiente texto es en gran medida producto de los esfuerzos del doctor en urbanismo, Rafael
Lépez Rangel, por integrar al estudio de la ciudad el enfoque de los sistemas complejos y de la transdisciplinarie-
dad. Ha sido escrito como parte de los materiales diddcticos que el equipo multidisciplinario del Dr. Lépez Ran-
gel genera constantemente, con el propésito de impulsar la incorporacién de una visién transdiciplinaria en los
temarios de los cursos de licenciatura y posgrado que el propio Dr. Lépez Rangel imparte en distintas universida-
des publicas.

4 Bidloga egresada de la Facultad de Ciencias de la unam. Desde hace 13 afios forma parte del equipo multidisci-
plinario de trabajo del Dr. Rafael Lépez Rangel, con quien ha participado en un conjunto de investigaciones en
torno a la ciudad y sus transformaciones.
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un mes y mayores. (Gardufo, 2003:17), y la climatologia es la disciplina encarga-
da de su estudio.

Segtin Moreno Garcia (1999:9), “la climatologfa urbana tiene como objeto de
estudio principal el conocimiento preciso de los mecanismos propios del clima ur-
bano y la evaluacién de la alteracién climdtica causada por la ciudad”.

Para estudiosos como Lépez Rangel (2015:16), la ciudad es un sistema com-
plejo atravesado por mdltiples procesos que se interdefinen. Entre estos procesos se
encuentran los medioambientales. El clima, que constituye una categoria compleja
en si misma, forma parte de dichos procesos, y es en este sentido que el estudio de
la urbe pasa necesariamente por el estudio de su clima.

Puesto que la manera en que se planifican y construyen las ciudades tiene conse-
cuencias sobre el clima, conocer estas consecuencias es fundamental para proponer
medidas que mitiguen, eviten o reviertan las alteraciones que sufre el clima en las
urbes. Por otra parte, el clima incide en procesos urbanos como la calidad ambiental,
el confort humano, el consumo energético, la salud publica, la vulnerabilidad urba-
na y las actividades productivas. Todo esto convierte a la climatologia urbana en una
herramienta indispensable para planificar la ordenacién del espacio urbano.

El clima urbano, sus alteraciones y el caso de la Ciudad de México

El clima de una ciudad estd determinado, entre muchos otros factores, por la
latitud y la topografia en que se asienta la urbe, los cuerpos de agua que contiene,
la cobertura de su suelo, el tamafio y la estructura urbana, sus emisiones contami-
nantes, el calor antropogénico que genera y el niimero de personas que la habitan.

Considerando que la Ciudad de México se ubica en una cuenca endorreica
que, de acuerdo con Ezcurra (1996), en el ano 1000 a.C. estaba cubierta por cinco
lagos —actualmente desaparecidos— con una superficie de alrededor de 1500
km? resulta casi inevitable concluir que el clima de la ciudad ha sufrido severos
cambios desde su fundacién como México-Tenochtitlan en 1325, hasta nuestros
dias. De hecho, el investigador Jduregui Ostos (2000:16) sostiene que, en la época
prehispdnica, el clima de la cuenca era mds himedo y menos extremoso que en la
actualidad, las temperaturas no eran tan elevadas al mediodia, como lo son ahora,
y los frios no eran tan intensos.

Asi pues, entre las alteraciones climdticas generadas por las ciudades, encontra-
mos la aparicidon de fenémenos como las islas de calor, las islas de lluvia, las islas de
sequedad y la noche ultravioleta; la intensificacidon de las ondas de calor, las tor-
mentas eléctricas y las granizadas; la disminucién en la frecuencia de heladas y
niebla; la alteracién de la circulacién de los vientos, y el agravamiento de fenéme-
nos como la lluvia 4cida, el ozono y la contaminacién atmosférica.

Las ciudades alteran el balance local al absorber mayor radiacién solar directa,
liberar mds radiacion de onda larga en forma de calor e impedir su disipacién. La
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alteracién de este balance energético produce la aparicién de fenémenos como las
islas de calor.
Lépez Martin, Cabrera Mollet y Cuadrat Prats definen la isla de calor como

una anomalfa térmica de signo positivo que suele localizarse en el interior de las ciuda-
des y que se manifiesta en el hecho de que las temperaturas sean superiores en los
centros urbanos que en los espacios periurbanos o rurales que la circundan (2007: ).

Para Jauregui Ostos (1991:50) “este contraste térmico ciudad/campo es mds
acentuado al amanecer y durante la estacién seca (que usualmente coincide con los
meses frios)”. Este autor reporta que, en la Ciudad de México, el contraste térmico
entre la periferia y el centro urbano llega a ser de hasta 10°C.

De acuerdo con la investigadora Elda Luyando (en Martinez, 2009), las de-
marcaciones de la megal6polis mds afectadas por las islas de calor urbano son Gus-
tavo A. Madero, Azcapotzalco, Venustiano Carranza, Cuauhtémoc, Naucalpan,
Nezahualcdyotl, Tlalnepantla, Ecatepec y Tultepec.

Ahora bien, ;qué contribuye a la formacién de las islas de calor?

Son determinantes en la formacién de islas de calor las propiedades térmicas y
fisicas de los materiales con los que se construyen las ciudades, entre ellas: albedo
solar,' emisividad infrarroja,” porosidad y capacidad de almacenamiento de hume-
dad.

Los materiales de construccion que se utilizan en las ciudades —concreto, ce-
mento, pavimento e impermeabilizantes— suelen tener un menor albedo, una ma-
yor emisividad infrarroja y una menor porosidad y capacidad de almacenamiento
de humedad.’ De acuerdo con Caballero Ranchal (2004:573), ello ocasiona que
las ciudades “se calienten lentamente durante el dia [...], acumulen mds energia
calorifica que las superficies rurales y la transmitan también con mayor lentitud a
la atmoésfera durante la noche, retrasando el enfriamiento del aire en contacto con
ellos”.

También influyen en la formacién de islas de calor la extensién de la ciudad y
la estructura urbana. En el primer caso, entre mds extensa es una ciudad, el con-
traste térmico entre el centro urbano y su periferia es mayor.

Por lo que respecta a la estructura urbana, el que en las ciudades los espacios
verdes sean escasos y reducidos impide mitigar y/o revertir el efecto de las islas de
calor. De acuerdo con Moreno Garcia (1999:68), “los parques y jardines urbanos
" El albedo es la “relacién, expresada en porcentaje, de la radiacién que cualquier superficie refleja sobre la radia-
cién que incide sobre la misma” (Pancorbo Floristdn, 2011:557). Las superficies claras y brillantes tienen valores
de albedo superior a las oscuras y mates.

* La emisividad es la medida de la capacidad de un material de radiar energfa calorifica.
> Humedad y evaporacién.
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de muchas ciudades constituyen verdaderas islas o islotes de frescor’ de variados
tamanos e intensidades”. Jduregui Ostos (1975) reporta que el bosque de Chapulte-
pec de la Ciudad de México se comporta como “una ‘isla fria’ dentro de la ciudad,
debido a la evapotranspiracién® y a la relativa ausencia de fuentes de calor”.

A la escasez de dreas verdes se atina el sobredimensionamiento de calles, plazas
y dreas de estacionamiento “cubiertos con pavimentos con un alto poder calorifico
conocidos como pavimentos ‘duros’”; asi como una creciente densidad edificatoria
de los centros urbanos (Caballero Ranchal, 2004:572-573). Agravan el problema
de las islas de calor la orientacién de edificios y calles que favorecen la reduccién de
la velocidad del viento y una menor pérdida de calor sensible® (Cordero Ordénez,
2014:25).

Las islas de calor son también provocadas por cafiones urbanos’ cada vez mds
angostos y con un factor de visién de cielo (Fvc)® minimo, que contribuyen a una
gran absorcién de radiacién durante el dia y a su lenta liberacién durante las no-
ches.

Otro factor que favorece la formacién de islas de calor es la emisién de conta-
minantes que impiden la disipacién del calor acumulado en la atmésfera, pues és-
tos retienen gran parte de la radiacién infrarroja emitida por la ciudad y la regresan
a la superficie. Al problema se suma el del calor de origen antropogénico produci-
do por la quema de combustibles en vehiculos y fébricas, asi como el uso extensivo
de alumbrado y sistemas de calefaccién (Moreno Garcia, 1999:23-24).

La ausencia de cuerpos de agua al interior de las ciudades es también un factor
contribuyente a la formacién de islas de calor, pues rios, lagos y lagunas mitigan,
por medio de la evaporacién, el aumento de la temperatura asociado a este fené-
meno. Ademds, las superficies urbanas son generalmente impermeables, por lo que
hay un rdpido desagiie pluvial que impide la evaporacién vy, por tanto, la pérdida
de calor de la urbe (Voogt, 2008).

Las islas de calor, por su parte, contribuyen a aumentar la frecuencia de las
llamadas ondas de calor.” De acuerdo con Jduregui Ostos (2009:71-76), en la se-
gunda mitad del siglo xx se ha observado un incremento de la frecuencia de ondas
de calor, en paralelo al crecimiento de la Ciudad de México, lo que muy posible-
mente se deba a que, a medida que crecié la ciudad, se intensificé la llamada 7slz de
4 De acuerdo con Moreno Garcfa (1999:68), una isla o islote de frescor es un “ntcleo con una temperatura menor
dentro de las islas de calor urbanas”.
> Segtin Taha (1997:101) la evapotranspiracidn (evaporacién y transpiracién) de los sistemas vegetales es un efec-
tivo moderador climdtico que puede crear “oasis” entre 2 y 8°C mds frios que los alrededores.
¢ Para Gardufio (1998:166) el calor sensible es “el que baja la temperatura al perderse, y la sube al ganarse”.

7 Moreno Garcfa (1999:27) define el caiién urbano como el “volumen de aire delimitado por las paredes y el suelo
(normalmente de una calle) entre dos edificios adyacentes”.

8 Para Moreno Garcfa (1999:67), el factor de vision del cielo (Fvc) “evalda la porcién de cielo visible a la que
puede ser devuelta, sin ningtn impedimento, la irradiacién”.

? Jduregui Ostos (2000:84) refiere que una onda de calor se presenta “cuando la temperatura méxima (poco des-

pués del mediodia) rebasa ciertos limites durante un periodo determinado (30°C por més de dos dias consecutivos
en el caso de la Ciudad de México)”.
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calor urbano. Las ondas de calor inciden en el confort urbano, en el consumo de
agua y energético (Moreno Garcia, 1999:34), asi como en la salud de la poblacién,
pues propician el aumento de casos de deshidratacién, insolacién y enfermedades
gastrointestinales.

Otra consecuencia de las islas de calor es el fenémeno conocido como brisa
urbana. Moreno Garcia (1997:93) refiere que el contraste térmico ocasionado por
las islas de calor crea “diferencias locales de presién que desencadenan el estableci-
miento de una brisa que, procedente del campo o las afueras, se dirige hacia la
ciudad, donde en el centro urbano alimenta en superficie al tiro convectivo vertical
que se produce sobre el mismo”.

Jduregui Ostos (2000:62) agrega que “este patrén de vientos convergentes no
favorece la dispersién de contaminantes hacia afuera de la ciudad”, y que ello mu-
chas veces se combina con la inversién térmica'® para producir “situaciones criticas
de contaminacién atmosférica’. En el caso de la Ciudad de México, Jduregui Ostos
(2000:60) reporta que la brisa urbana favorece “la presencia de una circulacién ci-
clénica (es decir, los vientos giran ahi en un remolino en sentido contrario a las
manecillas del reloj) en la porcién norte de la ciudad”. Esto es especialmente grave,
pues es en el norte donde se concentra gran parte de la industria que se asienta en
la megal6polis.

Como se apunt6 con anterioridad, el fenémeno de la brisa urbana provocado
por las islas de calor no favorece la dispersién de contaminantes. La concentracién
de estos contaminantes tiene graves efectos sobre la salud, y contribuye, ademis, a
la formacién de gas ozono'' que también afecta la salud de los habitantes de las
urbes (Jduregui Ostos, 2000:84).

La capa de contaminantes que se extiende sobre las ciudades produce ademds
el fenémeno conocido como noche ultravioleta. Segin Jauregui Ostos (1991:51),
“los contaminantes atmosféricos de la ciudad son muy eficaces para dispersar la
energia solar de onda corta”, y este filtrado de la luz solar, al que se conoce como
noche ultravioleta, “tiene implicaciones en la incidencia de enfermedades como el
raquitismo y el cdncer de piel”.

Las islas de calor propician, ademds, el fendmeno de las islas de lluvia: precipi-
taciones convectivas extremas vinculadas a los centros urbanos. Segtin Jauregui Os-
tos (1995:28), las islas de lluvia se atribuyen a la presencia de la ciudad porque
ésta: “proporciona gran cantidad nidcleos de condensacién a las nubes convectivas”,
“imprime un impulso vertical adicional a las nubes por la presencia de aire tibio
(de la isla de calor)”, y “acelera el proceso convectivo por una mayor turbulencia”

debida a la rugosidad de la ciudad.

1 Jauregui Ostos (2000:83) define la inversién térmica como “la situacién atmosférica de una capa de aire (posa-
da en el suelo o a cierta altura), en la cual la temperatura aumenta en vez de disminuir con la altura”.

" El ozono es un “gas que se forma en la atmésfera urbana como resultado de la accién de los rayos solares (ultra-
violeta) sobre los gases que se emiten por la combustién en vehiculos y fibricas”.
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Para el caso especifico de la Ciudad de México, Jduregui Ostos (2000:44-45)
ubica las islas de lluvias en el poniente de la urbe, y agrega que la frecuencia de los
aguaceros vinculados a estas islas sufri6 un aumento a partir de los afios sesenta.
Las lluvias extremas asociadas a las islas de lluvia suelen tener numerosas afectacio-
nes en la ciudad, pues ocasionan inundaciones, caos vial, cortes en el suministro
eléctrico, etc. (Jauregui Ostos, 1995:28).

Ahora bien, aunque las lluvias permiten disminuir el nivel de contaminantes
atmosféricos de las urbes, es importante considerar la existencia de un fenémeno
tan perjudicial como el de la lluvia 4cida.

Se considera lluvia 4cida a la que presenta valores de pH menores a 5.6, debido
a la presencia de dcidos fuertes, como el sulftrico y el dcido nitrico (Bravo ez al.,
1991:34). De acuerdo con estos autores, la presencia de estos dcidos se debe a la
combinacién del agua de lluvia con las emisiones atmosféricas por el uso de com-
bustibles fésiles y de desechos, asi como por la utilizacién de fertilizantes. Los au-
tores concluyen que la lluvia 4cida tiene efectos negativos sobre materiales de cons-
truccién, la vegetacién y los ecosistemas acudticos. Finalmente, y de acuerdo con la
nota de los editores de la revista Ciencias (“La lluvia dcida” 1982:54) los efectos de
la lluvia 4cida sobre la salud se deben a que “en determinados suelos y cuerpos de
agua existen metales pesados que al combinarse con lluvia dcida, se disuelven en
forma de sales quedando listos para ser introducidos en la cadena alimenticia”.

Las islas de calor también alteran la frecuencia con que ocurren heladas, tor-
mentas eléctricas, granizadas y niebla'? en las ciudades. Jduregui Ostos (2000:43-
50) reporta que las heladas y nieblas disminuyen su frecuencia hacia el centro de
las urbes; mientras que las granizadas y tormentas eléctricas asociadas a las islas de
lluvia y las islas de calor aumentan su frecuencia.

Tanto las tormentas eléctricas como las granizadas pueden ocasionar cortes de
energfa eléctrica y caos vial. Ademds, las tormentas eléctricas significan un grave
riesgo para la poblacién cuando las descargas tienen lugar de las nubes al suelo o
viceversa (Jduregui Ostos, 2000:46). Las granizadas, por su parte, pueden ocasio-
nar dafio a cultivos, 4reas verdes y viviendas, en especial en zonas pobres donde los
materiales de construccién son el cartén y la limina (Jduregui Ostos, 2000:47).

Aunque pudiera parecer paraddjico, las islas de calor que favorecen la forma-
cién de islas de lluvia en las ciudades tienen como consecuencia la aparicién de lo
que Moreno Garcia (1999:68) denomina islas de sequedad. De acuerdo con esta
autora, se trata de un fenémeno que “consiste en que el centro urbano o los secto-
res mds cdlidos presentan asimismo valores de humedad relativa'® mds bajos que

12 “La niebla baja se produce cuando en una mafiana frfa, la temperatura desciende a tal punto que se produce la

saturacion del aire y la posterior condensacién del vapor de agua” (Jduregui Ostos, 2000:84).
13 La humedad relativa es el “cociente de la humedad absoluta actual entre la humedad absoluta de saturacién”

(Gardufio, 2003:163).
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los de los alrededores o dreas rurales”. La autora (1999:66, 68) explica este fend-
meno como resultado de la baja evapotranspiracién urbana, producto de la pobre
capacidad de infiltracién de los materiales urbanos, de la eficacia de los sistemas de
drenaje urbano que eliminan rdpidamente el agua de la superficie, y de la ausencia
de dreas verdes que almacenen el agua de lluvia en el suelo. Moreno Garcia
(1997:96) apunta que “por término medio, la humedad relativa en las ciudades se
reduce aproximadamente en un 5%, pero en noches despejadas y en calma puede
llegar a entre 20 y 30%”.

Propuestas para mitigar las alteraciones del clima urbano

Existe una gran cantidad de propuestas para contrarrestar las alteraciones del clima
urbano. Mencionamos aqui s6lo algunas:

*  Disminucién de la densidad poblacional de las urbes.

* Disefio de corredores de ventilacién.

*  Creaci6n de cinturones verdes alrededor de las zonas urbanas.

*  Restauracién y mantenimiento de bosques y parques urbanos.

*  Conservacién de cuerpos de agua con el objeto de incrementar la evapora-
cién y evapotranspiracion.

* Implementacién de azoteas y paredes verdes.

*  Reemplazamiento de los materiales de construccién de gran absorcién de
radiacién con materiales altamente reflejantes.

*  Consideracién del factor de cielo abierto y del canén urbano en la planifi-
cacién de la ciudad.

* Disminucién de las emisiones de calor antropogénico reduciendo la que-
ma de combustibles y el consumo energético.

*  Disminucién de la emisién de contaminantes a la atmdsfera, a través de
tecnologias, procesos industriales y sistemas de transporte mds eficientes.

Estas son sélo algunas de las muchas propuestas a debate. Su aplicacién, sin
embargo, no puede, ni debe ser, individual, simplista o a rajatabla. No existen f6r-
mulas de ficil aplicacién para enfrentar el problema de las alteraciones del clima y
del medio ambiente urbano. Se requiere partir de un diagnéstico elaborado desde
la complejidad del problema, para poder plantear un conjunto de acciones que
realmente permitan mitigar y revertir el proceso de deterioro del cima de las urbes.
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X. SISTEMAS COMPLEJOS MAS ALLA DE LA UTOPIA:
LA VIVIENDA INDIGENA EN MEXICO

EstanisLa0 GREGORIO LUNA'
Rita MORALES MARTINEZ?

Aco can nictemiqui.
Aco can nicochitlehua.
(Quiz4 estoy sofiando...

Quizd sé6lo lo veo en suefios).

Nican mopohua

Resumen

En este trabajo se presenta un andlisis sobre la concepcién de la vivienda indigena
en México, desde la cosmovisién mesoamericana, la cual es revalorada con el pro-
pésito de entender a esta casa en su total profundidad, magnitud e integralidad
con el universo. Para ello se abordan enfoques alternativos al del pensamiento occi-
dental, para entender a esta clase de sistemas complejos més alld de la utopia y po-
der enriquecer nuestras interpretaciones con esta otra parte de nuestras raices como
mexicanos.

Palabras clave: sistemas complejos, utopia, cosmovision mesoamericana
]
y vivienda indigena

Mds alld de la utopia se encuentra un epigrama de umbrales complejos. En 1519,
el territorio del Andhuac vislumbré paradigmas egocéntricos que maceraron la
propia arena donde enclavaron las naves; llegaron en bajeles de madera para no irse
jamds, y con su arribo transformaron espejos de filosofia, entelequias de pensa-
miento imaginario que relataban sélo en epitomes. Asi la utopia se hizo real y
compleja. Esta fue la historia:

G.G. —!Ea! Te suplico que por fin me cuentes lo que te acontecié durante la
navegacion.

! Profesor investigador de la Seccién de Estudios de Posgrado e Investigacién de la Escuela Superior de Ingenieria
y Arquitectura unidad Tecamachalco del Instituto Politécnico Nacional.

? Presidenta de la Fundacién Temacayolotl y presidenta del Consejo Mexicano para el Aprovechamiento Susten-
table del Brosimum Alicastrum A.C.
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G.M. —;Ya te expuse cémo di la vuelta al mundo entero y cémo finalmente
llegué a la Ciudad del Sol?

G.G. —Si, pero recuérdame, ;c6mo es qué te aproximaste?

G.M. —Ahi sélo se llega si te encuentras perdido en la mar, pues sélo asi fue
que conseguimos acertar.

G. G. —;Y qué te sucedié entonces?, cuéntame. ..

G. M. —De repente concurri con una gran muchedumbre de hombres y mu-
jeres armados, muchos de los cuales ya conocfan nuestro idioma y me acompafia-
ron hasta la Gran Ciudad del Sol. Cuando por fin llegamos al lugar, nos quedamos
admirados y decfamos que se parecia a las cosas de encantamiento que cuentan en
el libro de Amadis, por las grandes torres y edificios que tenfan dentro en el agua, y
todos de calicanto. Algunos de nuestros soldados decian que si aquello que veian, si era
entre suenos, y no es de maravillar que yo escriba aqui de esta manera, porque hay
mucho que ponderar en ello que no sé cdmo lo cuente; ver cosas nunca oidas, ni
vistas, ni aun sonadas. Desde que vimos cosas tan admirables, 7o sabiamos qué decir,
o si era verdad lo que por delante parecia. ...

Entre los habitantes de la Ciudad del Sol no hay la fea costumbre de tener
siervos, pues se bastan y sobran a si mismos. Por desgracia no ocurre lo mismo en-
tre nosotros. Ndpoles tiene setenta mil habitantes, de los cuales trabajan solamente
unos diez o quince mil, y éstos se debilitan y agotan rdpidamente a consecuencia
del continuo y permanente esfuerzo. Los restantes se corrompen en la ociosidad, la
avaricia, las enfermedades corporales, la lascivia, la usura, etc., y contaminan y per-
vierten a muchas gentes, manteniéndolas a su servicio en medio de la pobreza y de
la adulacién y comunicdndoles sus propios vicios.

G.G. —Y al momento, ;qué sucedié?

G.M. —Cuando llegamos a la gran plaza, como no habiamos visto tal cosa, que-
damos admirados de la multitud de gente y mercaderias que en ella habfa y del gran
concierto y regimiento que en todo tenian. Los principales que iban con nosotros
nos lo iban mostrando. Cada género de mercaderias estaban por si, y tenfan situa-
dos y senalados sus asientos. Comencemos por los mercaderes de oro y plata y
piedras ricas, plumas y mantas y cosas labradas; luego estaban otros mercaderes
que vendian ropa mds basta y algodén y cosas de hilo torcido, y cacahuateros que
vendian cacao. Y de esta manera estaban cuantos géneros de mercaderias, puesto
por su concierto, de la manera que hay en mi tierra, donde se hacen las ferias, que
en cada calle estdn sus mercaderfas por si. Asi estaban en esta gran plaza, y los
que vendian mantas de henequén y sogas y cotaras, que son los zapatos que calzan
y hacen del mismo drbol, y raices muy dulces cocidas, que sacan del mismo drbol,
todo estaba en una parte de la plaza; y cueros de tigres, de nutrias y venados, de
ellos adobados y otros sin adobar. Pasemos adelante y digamos de los que vendian
frijoles y chia y otras legumbres y hierbas a otra parte; vamos a los que vendian ga-
llinas, gallos de papada, conejos, liebres, venados y anadones, perrillos y otras cosas

152



SISTEMAS COMPLE]JOS MAS ALLA DE LA UTOP{A: LA VIVIENDA INDIGENA EN MEXICO

de este arte. Digamos de las fruteras, de las que vendian cosas cocidas; también a su
parte todo género de loza, hecha de mil maneras, desde tinajas grandes y jarrillos
chicos que estaban por si aparte, y también los que vendian mil y otras golosinas.
Pues los que vendian madera, tablas, cunas, vigas, tajos y bancos, y todo por si.
Vamos a los que vendian lefa, ocote y otras cosas de esta manera. ;Qué quieren
miés que diga? que hablando con acato, también vendian muchas canoas. Habia
muchos herbolarios y mercaderfas de otra manera. Entre nosotros hubo soldados
que habian estado en muchas partes del mundo, en Constantinopla y en toda Italia y
Roma, y dijeron que plaza tan bien comparada y con tanto concierto y tamano y llena
de tanta gente no ha habian visto.

G.G. —Explicame la configuracién de esta ciudad y su forma de gobierno.

G. M. —No temen a la muerte, pues todos creen en la inmortalidad del alma,
la cual, al salir del cuerpo, va a unirse a los espiritus buenos o malos, segtin los me-
recimientos contraidos en esta vida. Profesan en parte la doctrina pitagérica, pero
no admiten la transmigracién de las almas, a no ser en raras ocasiones y por espe-
cial juicio de Dios.

Los extranjeros son tratados con magnificencia y cortesia. Durante tres dias nos
alimentaron a costa de los fondos priblicos. Después de haber dado el parabién venido
a aquella tierra y otras muchas pldticas que pasaron, mandé sacar el presente que
trafan, encima de unas esteras que llaman petates y tendidas otras mantas de algo-
dén encima de ellas. Y lo primero que dio fue una rueda de hechura de sol, de oro
muy fino, que serfa tamafio como una rueda de carreta, con muchas maneras de
pinturas, gran obra de mirar, que valia, a lo que después dijeron que la habian pe-
sado, sobre diez mil pesos; y otra mayor rueda de plata, figurada la luna, y con
muchos resplandores y otras figuras en ella, y ésta era de gran peso, que valia mu-
cho; y trajo el casco lleno de oro en granos chicos, como lo sacan de las minas, que
valia tres mil pesos. Aquel oro del casco tuvimos en mds, por saber cierto que habia
buenas minas, que si trajeran veinte mil pesos. Trajo ademds veinte dnades de oro,
muy prima labor y muy al natural, y unos como perros de los que entre ellos tie-
nen, y muchas piezas de oro de tigres, leones y monos, y diez collares hechos de
una hechura muy prima, y otros pinjantes, y doce flechas y un arco con su cuerda,
y dos varas como de justicia, de largor de cinco palmos, y todo esto que he dicho
de oro muy fino y de obra vaciadiza. Luego mand¢ traer penachos de oro y de ricas
plumas verdes, y otros de plata, y aventadores de lo mismo, e incluso venados de oro.

Conceden mucha importancia a la agricultura. No hay ni un palmo de terreno
sin cultivar. Estudian los vientos y las estrellas favorables. Y mientras algunos se
quedan en la ciudad, los restantes salen armados al campo a arar, sembrar, cavar,
escardar, segar, recolectar y vendimiar, al son de trompetas y timpanos y llevando al
frente una bandera. En muy pocas horas acaban el trabajo, ahorrando hdbilmente
tiempo y fatiga.
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En opinién de ellos, hay que velar ante todo por la vida de la colectividad; y
después, por la de sus componentes. Por eso, cuando construyeron la ciudad, esta-
blecieron constelaciones en los cuatro dngulos del mundo.

En la curacién de las fiebres persistentes, a las cuales tienen gran miedo, ponen
mayor afdn y luchan contra ellas observando las estrellas y las hierbas y elevando
stplicas a Dios. Por no existir en ellos humores gruesos, faltan casi en absoluto las
fiebres quintanas, sextinas y octavas.

Al hacer oracidn, se vuelven sucesivamente hacia los cuatro puntos cardinales:
por la manana, al oriente; después, al poniente; luego, al mediodia y, finalmente, al
septentrién. En cambio, al realizar la oracién vespertina, se vuelven primero hacia
el poniente; luego, hacia el oriente; después, al septentrién y, finalmente, al medio-
dia.

Los meses se cuentan por el curso lunar; los afios, por el curso solar. Por eso,
no se ponen de acuerdo unos con otros hasta el afo decimonono, en el cual llega al
término de su carrera incluso la cabeza del dragén. Han fundado, pues, una nueva
astronomia.

Afirman que las cosas inferiores tienen dos principios fisicos, a saber, el Sol
como padre y la Tierra como madre. Han de decir ellos que su armonia no procede
de una sola cuerda, sino de muchas, no son una frase, ellos son un verso... Un co-

llar de piedras finas... asi es la Ciudad del Sol.

Esta conjuncién de narrativas hecha a propésito por los autores custodia anales de
dos mentes de tiempos distantes. Una de ellas, encerrada en prisién por buscar una
republica ideal, en 1623, en una Espana renuente a los cambios: hablamos de Gio-
vanni Doménico Campanella, quien planteaba una teocracia en un Estado perfec-
to, “La Ciudad del Sol”, que marca la continuidad de la utopia de Tomds Moro,
escrita casi 100 anos antes (1516) en Inglaterra, y que daba continuidad a los filé-
sofos socrdticos en tanto la creacién de un lugar imaginario donde emergfa un Es-
tado perfecto. Empero, el punto nodal para nosotros no es la simple idea de las
utopias, sino la sincronfa de Campanella con Bernal Diaz del Castillo y su Historia
verdadera de la conquista de la Nueva Espasia (1519) ambas se conjugan en una na-
rrativa indisoluble, de la que sélo los conocedores a profundidad de ambos textos
podrian separar la fusién de los contenidos presentados con anterioridad. Tal cir-
cunstancia ha sido empleada por estos autores con el firme propésito de mostrar
que mis alld de las utopias de los Estados perfectos, Bernal Diaz del Castillo descri-
be un mundo encajado y superado por los imaginarios de Moro y Campanella, o
incluso del propio Platén, al describir la republica ideal.

Las culturas asentadas en el Andhuac eclipsaron las expresivas lineas de los ut6pi-
cos, pues la filosofia mesoamericana era de umbrales complejos, mds alld de utopia.
Para dar prueba de lo anterior, este compendio pretende abordar ese fragmento his-
torico desde un fractal del gran espejo de lo que conformé la conquista del Nuevo
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Mundo. Del hecho, quizd falta mucho por discernir y grabar en textos; nosotros sélo
habremos de hacer referencia a un tono del gran cuadro: la vivienda indigena.

Equiparar dos culturas tan disimbolas y armonizar su estadio es ya el primer
laberinto que habremos de cruzar para discurrir sobre la vivienda indigena en
nuestro pais. Si fuésemos al encuentro de la linea, comenzariamos por un punto, el
inicio del todo y lo singular de la pluralidad. Para nuestros pueblos originarios no
hay vivienda; en su configuracién lingiiistica, el fogén estd en calli (casa). Para in-
quirir en la simultaneidad del pensamiento de Occidente dirfamos que las particu-
las ca y lli, convergen en una gramdtica simple: ca, (estar, ser, residir), /i, locativo;
darfan forma a ‘lo que estd ahi o lo que se es ahi”. Ser o estar es parte de entender a
la casa desde el punto de vista de nuestros antiguos, y nos sumerge ya al principio
de la existencia misma y del existencialismo en su forma mds pura.

La casa, para nuestros ancestros, va a dar forma al principio y al todo, a lo tni-
co y lo total, hacia la construccién personal, pero invariablemente a la comunidad;
lo que es primero pero se mantendra hasta el final, pues sustentard el germen del
calpulli (conjunto de casas), génesis de la organizacién social y politica de los lina-
jes en Mesoamérica.

Esta complejidad de concebir a la casa, entreteje a la ciencia del ser, “ese pensa-
miento que se piensa a si mismo”, como lo concebia Santo Tomds de Aquino. Pero
es que pensarse a si mismo es un fenémeno de encuentro total con la divinidad,
con esa energia creadora que dio forma al caos y lo hizo habitable, de acuerdo a la
propia filosofia de nuestros pueblos plasmada en el mito de Coatlicue.

El mismo padre del existencialismo griego lo vincula en ese andar; dice Parmé-
nides en su poema: “Las Yeguas que me llevan me condujeron hasta la meta de mi
corazén, pues en su carrera me transportaron hasta el famoso camino de la deidad
[...JAll{ estdn los caminos de la noche y del dia [...] necesario es aquello que es
posible decir y pensar”.

El ser evoca substancia, materia, espiritu, forma, movimiento, memoria, histo-
ria, interaccién y creacidn; el estar nos lleva hacia lo imaginario de lo social, la
presencia ante el grupo, la costumbre y el hdbitat. Desde el plasma de la ontologia,
los filésofos buscan darle forma firme a lo indisoluble del alma y su ensamble so-
cial. El hombre como una serie de elementos entrelazados y conectados, perma-
nentes, estables e imperturbables en mente y cuerpo. Un todo sélido y firme.

La casa representa en esta visién poética, pero real para los pueblos primige-
nios de nuestras tierras, “lo que soy, en el lugar donde estoy”; es decir, nos presenta
un paradigma de simbolos que adn se preservan en muchas comunidades de Méxi-
co. Un caso de lo aludido son ciertas estructuras en los Altos de Chiapas, donde los
lugarefos representan con simbolos los grados ocupados dentro de la comunidad.
Al transitar sus calles podemos observar dibujos de 4guilas, tigres, conejos y una
serie de animales que evocan los actos sociales. Asi conoceremos quién habita el
espacio y los servicios que ha prestado a la colectividad: un tigre trazado sobre la
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pared principal de una vivienda sefiala a un ex presidente municipal, un dguila la
merece un mayordomo, un venado es senal de alguien que ha prestado servicios de
sacrificio por su grupo. Evidentemente, una casa sin simbolos pertenece a alguien
sin merecimientos sociales. Los pueblos mesoamericanos eran conocidos por esa
“economia de prestigio”, misma que atn sefalan rutas indigenas.

El hébitat indigena se integra por una serie de esferas adaptadas al desarrollo
de su propia vida; son sus simbolos, sus creencias, sus vivencias y su patrimonio;
todo de él y de su familia; pero siempre asi, desde dentro, desde “su” y para fraguar
la leyenda. En su interior anida su mente, su pensamiento y su corazén, pero
siempre a la vista de quien lo observa, del grupo y de la propia deidad.

Cuando enhebramos el tema, concurrimos en dos vertientes metaféricas, pero
a su vez lineales: vivienda-viviendo, una dialéctica de los principios masculino y
femenino del ser, un modo de accionar e interactuar con el grupo y consigo mis-
mo. Un rostro de nuestra permanencia en el umbral de los vivos y del encuentro
con el todo, para todos.

Para ese fin se escarba la naturaleza misma del crecimiento; por eso es que un
principio bdsico de la vivienda como reflejo de lo humano, es la sustentabilidad. El
hombre, como la casa, debe poseer su comida. Las estructuras mismas en su distri-
bucién descubren la importancia de un sitio para almacenar alimento, que debe,
ademds, adecuarse al clima y a los materiales de los que se dispone. Se trata de una
conjuncion sistémica donde se aplica la ley del minimo sudor, una constante del
universo fisico, que afirma que “la naturaleza crece con el menor esfuerzo”. Hom-
bre y casa integrdndose a la geografia y no a la inversa; hombre y casa siendo parte
de un gran universo; hombre y casa, una sola entidad. Para las poblaciones indige-
nas, la naturaleza marca los limites del hombre y éste asume que debe respetarla.

La geometria, la astronomia y la filosofia van a definir los principios estructu-
rales de la casa, todos ellos aplicados en un conjunto de conocimiento y entende-
res sociales. Ella representa, en sus cimientos a los cuatro sostenedores del cuerpo
humano, los elementos fusionados de la naturaleza, las ramas del conocimiento
bésico en el entender de los abuelos. Cuatro serd la constante, y en el quinto ele-
mento: el movimiento, el hombre se convierte en la fuerza motriz que hace girar al
mundo, comenzando por su casa.

A la vivienda y a la suma de ellas se les acompana con mitos, ritos, creencias y
conocimientos bdsicos de arqueo-astronomia. La persona, el ser que habitara el es-
pacio, emana como una entidad del cosmos, y sus movimientos dentro del dmbito
serdn la danza de los planetas en las 6rbitas celestes. “Es obedeciendo las 6rdenes,
como el hombre cumple su destino”, decian los abuelos, y son nuestros desplaza-
mientos el accionar personal que nos da participacién en el todo.

El mundo era visto como una entidad viva que reacciona ante la conducta de
los hombres. Por ello, cualquier vertiente que lo analice se desplegard en una radial
de conceptos, porque los saberes mesoamericanos no fueron, en ninguna de sus
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partes, lineales; sino substancias del plasma de la hiperdimensién de las formas y
de los criterios generados desde el pensamiento y materializados aqui... en la Tie-
rra.

La propia casa se ordenard de acuerdo a las necesidades de la comunidad vy si-
guiendo sus propios rituales: la cimentacién se consagra y se reza la liturgia hacia
los cuatro puntos cardinales; se inicia de norte a sur, este a oeste, en corresponden-
cia con la traslacion del sol. Su orientacién reproduce el acto creador de la divini-
dad, y en general, puede observarse, en todos los registros fisicos de construcciones
de las que se conocieron como “ciudades del cielo”, que la propia vivienda era colo-
cada de manera armoénica respecto a la suma de edificaciones.

En su tipologia se presentarin formas geométricas sincronizadas con el clima y
la geografia de los espacios donde emergen; una base sencilla perfila el cuadrado o
el rectdngulo sin mds aberturas que la puerta de acceso. Algunas mds plasman las
elipticas del cosmos o sus circulos perfectos, e incluso otras mds podrian acercarse a
estructuras multiformes, pero eran las menos o acaso donde el viento, el sol, el
agua o la tierra lo sugiriesen.

En lo interno, la vivienda se configura como una estructura inherente al cuer-
po humano; por ligadura y consecuencia cultural, en el corredor externo y atn en
la propia habitacién, se alzan espacios para almacenar alimento. La siembra o la
troja, parte fundamental del sistema productivo, se integra asi al componente clave
en el conjunto de la vivienda. Pero atin aqui el simbolo sigue presente, las guardas
serdn substancia de lo fundamental: el fogdn, ese espacio donde el fuego arde ince-
santemente haciendo salir humo de la casa
en senal de vida. En esa atmdsfera los habi-
tantes se integran para manifestar su unién.
Ahf se realizard la transmutacién de la mil-
pa para convertirse en el propio cuerpo:
hombre y milpa se integran asi por la ac-
cién del Gran Fogén, lo cual vuelve a ocu-
rrir dentro de la dimensién de la casa.

La légica de la autosuficiencia conduce
lo social y no se separa de lo econémico en
ninguna circunstancia. La organizacién
general de la comunidad estd determinada
por todos los componentes de calli, més la
suma de la geografia del espacio donde se
ubica; por esa razén, la casa no puede con-
cebirse sin la milpa o el traspatio de agri-
cultura. Economia y casa en conjunto, con
todo lo que compone al hombre, darin
como resultado las células de un sistema
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complejo de organizacién como lo fue el calpulli, del cual podriamos ocuparnos en
otro momento.

En México, la vivienda indigena simboliza la compleja integracién social y ét-
nica en la que conviven aproximadamente 64 etnias a lo ancho del territorio, cifra
s6lo superada por la India. Esta diversidad expresa diferentes experiencias y voces
culturales, e incluso la evolucién de la especie humana y del hébitat y la geografia;
sin embargo, también marca pardmetros sociales andlogos en su conformacién.
Uno de ellos es sin duda la presencia del altar, un espacio para la creencia y la per-
manencia con el Dador de la Vida, una articulacién que lo sincroniza con la ener-
gia creadora y cuya significacién es homogénea en todas las etnias pertenecientes al
mitico Andhuac. Por eso se decfa: “Si ya mataron a nuestros dioses, que nos maten
a todos”, porque ellos sabian que al terminar con sus pensamientos creadores, con
sus dioses, los invasores habfan golpeado el interior de su yo, de ese principio inhe-
rente al interior de su casa.

En su libro México profundo, Guillermo Bonfil Batalla se refiere a la llegada de
los europeos de la peninsula, esos soldados que se sorprendieron ante la grandeza
de México; grandeza que refirieron en sus crénicas y con la cual superaron lo ima-
ginario de utopia, Moro y Campanella —quienes no lograron terminar su obra,
como si lo hicieron los soldados espafioles, esas milicias que no tuvieron compa-
sién para exterminar a 90% de la poblacién—. En la obra de Bonfil Batalla se
presentan los andlisis de S.E Cook y W. Borah, donde se plasman los censos a la
llegada de aquellos navios: en 1519 habia 25 millones de habitantes asentados en la
confederacién de pueblos del Andhuac; para 1548, 2.6 millones; es decir, en sélo
29 anos los adalides de Isabel la Catélica exterminaron a 22 millones de indigenas.
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La revisién histérica descubre asi el genocidio més grande producido en la historia
de la humanidad. De eso, empero, ain no se ha querido hablar.

Treinta anos de historia transformaron la cosmovisién de Mesoamérica y de
los indios que se quedaron y aculturaron sélo con el objetivo de que su sangre no
se extinguiera. La hecatombe fue paulatina; después de aniquilar a los indios, co-
menz6 el ataque al espacio arquitectdnico: infaliblemente los habitantes dejaron de
ser vistos con respeto para surgir como los nuevos esclavos a los que estaba acos-
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tumbrado el imperio espafol. Y aunque pareciera que la Independencia de 1810 y
la Revolucién de 1910 debieron configurarse como movimientos a favor de la dig-
nificacién de los pueblos originarios de México, esto no ha sucedido, posiblemente
porque en el arquetipo mental, la idea de tener sangre europea se asocia con la
evolucién, y lo indio, con atraso, aunque una implique la barbaridad y la ignoran-
cia, y la otra la grandeza y el respeto en el transcurrir de la hablilla.

Las comunidades indigenas no han dejado de ser exterminadas, aunque sus
verdugos han cambiado de rostro. El fildsofo francés Jacques Derrida aporta un
andlisis substancial al respecto al presentar la deconstruccion del lenguaje. Con esta
herramienta nos ensena el origen de la siguiente gramdtica: me-xi-ca-no. La grafia
es s6lo la negacién de ser mexica. En el transcurrir de los tiempos y ante el orgullo
mexica que presentaban los indigenas, los espanoles insistieron en senalar a los na-
tivos que debifan decir: mexica-NO. Asi fue como nuestro gentilicio se configuré
como una negacién al imperio mexica. Paulatinamente fueron borrando la memo-
ria y la historia. Asi es que respetar a mixtecos, zapotecos, otomies, tzotziles, tzelta-
les, lacandones o cualquier etnia se vuelve un suefio en la negacién de nuestra pro-
pia esencia.

La estructura educativa del pais nos inserta en las politicas globales del nuevo
orden mundial que comenzaron después de la Primera Guerra Mundial. En el do-
cumento de los Catorce puntos, redactado por el presidente de Estados Uni-
dos, Woodrow Wilson, se hace una llamada para la creacién de la Sociedad de las
Naciones, antecesora de la Organizacién de las Naciones Unidas. Ese New Order
ha trabajado en la idea que McLuhan configuré en los afios 50: la aldea global, que
es una insistencia de la Sociedad de las Naciones, encabezada por las potencias eco-
némicas, que busca fortalecer una sociedad teledirigida, es decir, tutelada a distan-
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cia y que posea una sola opinién, una sola ley, una sola filosofia, un solo pensa-
miento, una sola visién; pero claro que ninguna de ellas es la visién de los
propietarios de la tierra.

Los cimientos fisicos de este proyecto global comenzaron, en el caso de los es-
pacios habitables (vivienda) con aquellas aldeas rurales que enarbola Rusia para
darle forma a la Unién de Republicas Socialistas Soviéticas (Urss); en ellas Jrush-
chov plantea la reubicacién de poblaciones rurales para su control total. La idea
agradé tanto a los americanos, que ante todos los obstdculos que se presentaban en
la guerra de Vietnam, decidieron establecer las “aldeas estratégicas”. El plan preten-
dia relocalizar de forma forzosa a los vietnamitas del sur rural y aislarlos de las
guerrillas comunistas del norte. Muchas de las personas trasladadas trabajaban la
tierra que habia pertenecido a sus familias durante generaciones, y no querian
abandonar sus hogares tradicionales para irse a vivir a unas casas de cemento y hor-
migén rodeadas de alambre de espino. Ademds, por motivos religiosos pensaban
que era de vital importancia vivir en el lugar donde sus ancestros se encontraban
enterrados (“Sudeste asidtico”, 2009).

Ese pequeno detalle, nunca visto por los estadounidenses, fue la simiente de su
caida, pues como consecuencia hubo un aumento en las filas del Vietcong que sig-
nificé la gran derrota de ese pais ante un ejército de campesinos que no estaban
dispuestos a ceder sus tierras.

Coincidentemente, ese nuevo orden mundial participé activamente con el go-
bierno mexicano y la oNU, acompanados de empresarios nacionales e internacio-
nales, en la planeacién de las ciudades rurales en el estado de Chiapas, justo des-
pués del levantamiento armado de 1994. La estrategia parece repetirse
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sistemdticamente en espacios donde la resistencia cultural hacia las politicas inter-
nacionales globales es adversa.” Oaxaca y Chiapas representan a los dos estados con
mayor nimero de etnias vivas, es decir, que se rigen por usos y costumbres, conser-
van su vestimenta pero sobre todo su lengua. Ese pdjaro del que hablaba Nezahual-
coyotl (el pdjaro de 400 voces) atin tiene coplas fuertes en esos territorios; esos
cénticos no pueden permanecer, en la Gran Aldea Global porque tiene otro len-
guaje, su lengua busca tonos diferentes.

Cuando los grandes capitales plantearon la construccién del Nuevo Grijalva,
se desplegd una campafa medidtica anunciando una inversién millonaria de fon-
dos multiples, incluidos los del gobierno federal, del gobierno estatal, de las orga-
nizaciones nacionales (a través de fundaciones de grandes empresarios mexicanos),
para combatir la pobreza a favor de los indigenas de Chiapas. Los montos eran de
394 millones de pesos, listos para invertirse en construir la primer ciudad rural
sustentable de México. El proyecto contemplaba 468 casas, es decir, una aporta-
cién por casa de $841880, con prototipos de vivienda tnicos, elaborados con ma-
terial prefabricado de unicel. La especialista Martha Liliana Arévalo, quien ha resi-
dido en la mencionada cRs, cuenta un testimonio alarmante: “Todas las casas
tienen ratas, que han encontrado estupendos nidos en la capa de unicel de los te-
chos, mientras las paredes pueden durar himedas durante semanas a causa de la
lluvia” (La Jornada, Domingo 20 de mayo de 2012).

Ciudad Rural Grijalva y Santiago el Pinar, como las aldeas estratégicas de
Vietnam y las agrovillas impulsadas por Jrushchov, contintian siendo el gran fraca-
so del nuevo orden mundial, pues en ningtin caso han logrado la permanencia ni la
dominacién esperada, y con los afios, en cambio, han generado y desarrollado gru-
pos opositores fuertes en las zonas. El aumento en las filas del Vietcong es un ejem-
plo, el derrumbe del modelo socialista es otro, y las rebeliones constantes en Chia-
pas otro mds, de modo que tendrian que ser indicadores de esta errénea planeacién,
pese a que las estadisticas macroglobales relatan un gran triunfo. Santiago el Pinar
ha pasado del lugar 19 de marginacién nacional al nimero 268 después de cons-
truidas las ciudades rurales, aunque a la fecha menos del 20% de su poblacién ha-
bite en ella.

Por alguna circunstancia, los indicadores macroeconémicos no pueden leerse
igual que los testimonios de personas como Domingo Sdnchez, quien con la caida
de un cerro sobre la comunidad de Juan Grijalva, quedé sin casa y sin un lugar
donde resguardarse. Ahora es dueno de un minisaper de Nuevo Juan de Grijalva,
en el que vende tortillas (que guarda en una hielera), refrescos, rastrillos, aspirinas,
papas fritas, trapos y escobas, entre otros articulos domésticos y comida.

“Adn no me adapto, después de ano y medio de vivir aqui y comenzar a aten-
der esta tienda. Me hace falta libertad, antes me daba tiempo para hacer deporte y
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tenfa mejores ingresos, pero desafortunadamente lo perdi todo y no tengo a dénde
ir”, es el testimonio de Domingo Sdnchez. Explica que sus ingresos diarios nunca
sobrepasan los $90 y le sobra lo justo para pagar $3500 de luz cada dos meses,
ademds de los impuestos y el agua.

Domingo no es el tnico que se siente inconforme con este nuevo modo de
vida. Moisés Judrez, de 42 anos, confiesa que ha pensado mds de una vez en regre-
sar a su vieja casa. Bl y su familia fueron evacuados por estar en zona de riesgo,
pero a su casa no le pasé nada. Se queja de que las viviendas de 60 m* son demasia-
do estrechas, y de que las divisiones para las habitaciones lo hacen sentirse encerra-
do. Ademds, tiene que gastar minimo $40 diarios en transporte para poder ir a
cuidar sus 10 reses.

A favor del proyecto, se encuentran las nuevas generaciones, representadas por
Yuriana Bouchot Gémez, de 17 anos, quien explica que ya no volveria a su antigua
casa, pues tenfan que caminar por lo menos media hora para llegar a cualquier lu-
gar. Ademds significarfa abandonar sus tardes conectada al internet. (cNN, México.
Lunes 14 de febrero de 2011).

Santiago el Pinar y Nuevo Juan de Grijalva son sélo dos ejemplos opuestos a la
filosofia y al respeto hacia las costumbres de las etnias. Sin embargo, de pronto al-
gunos esfuerzos aislados llegan también a ser testimonios en lo que a vivienda indi-
gena se refiere. En una comunidad del estado de Oaxaca, la historia se narré en
epigramas de alfabetos diversos. La lengua casi se extingue, pocos ancianos aun
lanzan cantos chocholtecos, pero se mantiene la idea de preservar los valores de la
etnia, incluido el de su vivienda. La regién chocho es poseedora de grandes hectd-
reas de piedra cantera en tonos blancos, rosas y verdes; paradéjicamente, sus calles
se recubren de cemento para ocultar el valioso material. Pero un esfuerzo de las
brigadas de jévenes del Instituto Politécnico Nacional, encabezados por maestros
de la Escuela Superior de Ingenieria y Arquitectura, unidad Tecamachalco, descu-
brieron el potencial de la zona, y la organizacién social comunitaria sembré una
nueva memoria.

Con apoyo del Fondo Nacional de Habitaciones Populares (FONHAPO), la co-
munidad de Santiago Thuitldn Plumas y el 1PN realizaron un ejercicio distinto para
dar forma a edificaciones de gran valor cultural, no sélo por los materiales con los
cuales se trabajo, sino por el rescate de las técnicas de construccién antiguas y sobre
todo por la inclusién social del grupo al que se dirige el proyecto constructivo. El
resultado ha dado origen a 50 nuevas casas, elaboradas en piedra cantera blanca o
rosa, con recursos gubernamentales y participacién en tequio; el costo de $116000
de ninguna manera se equiparan con los de Santiago el Pinar o Nuevo Juan de
Grijalva. Con los fondos de una casa de ciudad rural sustentable se podrian haber
edificado siete casas de piedra cantera.

Los materiales de la vivienda indigena son derivados de recursos renovables
biodegradables, y pueden ser reaprovechados completamente por el medio am-
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biente. Sin embargo, las construcciones de los grandes capitales son las favorecidas,
a pesar de que emplean materiales econémicos, pero de ninguna manera sélidos ni
duraderos; los costos minimos de las técnicas tradicionales resultan mdximos al
transcurrir de los tiempos, independientemente del riesgo en que se pueda colocar
a sus habitantes. La era del vacio de Lipovesky es literalmente el espacio de lo vir-
tual y lo no planeado.

Nuestra generacién presencia la imposicién de la robética y los sistemas com-
putacionales complejos, pero la intencién verdadera pareciera ser generar una sola
voz, la fractalidad de lo complejo; se trata de una aldea global macluhiana, donde
las visiones de Huxley nos acercan a Un mundo feliz; pero en este “mundo feliz”, las
poblaciones indigenas no tienen admisién, porque su perspectiva sigue siendo dis-
cordante en este “nuestro mundo”. ;Cudl serd el futuro de la vivienda indigena en
esta entramada red global? La investigacién demuestra que podria ser sélo el regis-
tro de una resefia. Ojald la visién no sea correcta, ojald no s6lo quede la memoria
de su historia; pero si fuese asi, bien valdria el intento de escribir aunque sea una
estrofa, un nuevo pérrafo de ello.
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