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RESUMEN

L cultura ocupa un lugar central en el estudio de los pro-
cesos urbanos contemporineos, no solo por los nuevos
significados que promueve la sociedad global y la posmo-
dernidad, sino porque actualmente constituye un factor
fundamental en los cambios que registran las ciudades,
al grado de considerar la urbanizacion sociocultural como
una de sus expresiones mas relevantes. Asi, la investigacion
realizada sobre la dimension cultural de la ciudad ha gen-
erado nuevas interpretaciones de los procesos y espacios
urbanos, ya sea referidas a las practicas culturales que car-
acterizan e identifican diversos lugares de la ciudad, o a los
dispositivos espaciales que reivindican, arman y proyectan
a la ciudadania a diferente escala (local, nacional o interna-
cional). En este contexto, diversos autores refieren como
una expresion de la crisis urbana la pérdida de actividad
social en el espacio ptblico abierto y la preferencia general-
izada por el empleo del ttempo libre en el espacio privado
cerrado (doméstico, comercial y recreativo), vinculando los
problemas urbanos.
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De cara a esa percepcion, este trabajo expone
los resultados de una investigacién sobre ese
proceso y aporta elementos que cuestionan la
generalidad de tales hipétesis. El estudio se
realizé en la ciudad de México: la ruta Zocalo-
Alameda-Plaza de la Republica, la Zona Rosa
y la colonia Santa Maria la Ribera.

PALABRAS CLAVE:
Espacio publico, tiempo libre, urbanizacion
sociocultural.

CIUDAD Y TIEMPO LIBRE

El tiempo libre de los ciudadanos ha sido poco
estimado debido a que durante mucho tiempo
el principal interés se centré en las actividades
necesatias para la sobrevivencia de los pueblos
y la afirmacion del poder religioso, politico y
economico; por tanto, los estudios urbanos se
enfocaron a estas actividades, definiendo con
prioridad la forma, el tiempo y el espacio que
ocupan en la vida urbana.

Sin embargo, las anteriores no son las tinicas
actividades que se manifiestan en las ciudades,
las cuales también muestran una amplia gama
de formas del tiempo libre en el espacio urba-
no, y en particular en el espacio priblico. Este se
concibe como patrimonio de los ciudadanos,
debido a su caracter de libertad que incluye a
propios y ajenos, €s de todos los que estan y
han estado en él, y por ello se considera un
espacio libre que opera en distintas dimensiones
y articula practicamente la ciudad con la ciu-
dadania: propicia la socialidad y la conviven-
cia, brinda lugares, entornos y paisajes para el
tiempo libre, ¢l ocio, la recreacion y el disfrute,
lo cual nos remite a una reinterpretacion de
la cultura urbana definida como urbanizacion
sociocultural (Tena, 2007).

En este contexto, diversos autores han sefala-
do que los cambios inducidos por la dinamica
modernizadora y posmoderna han afectado
severamente la relacion entre el tiempo libre
y el espacio publico, donde ademas de los fac-
tores proplamente espaciales, existen Otros
de caractet econdémico, sociocultural, ligados
a la inseguridad, la distancia y el consumo de
bienes culturales que desestimulan el empleo
del tiempo libre en el espacio publico. Asi, se
da prcfereﬁcia a la casa y otros lugares cer-
rados destinados al consumo cultural, dada la
populatizacion de los medios electronicos, la
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computadora y el Internet, lo que aisla de la
comunidad y aleja de la socialidad.

Esta hipotesis, si bien ha encontrado eco en al-
gunos investigadores que se ocupan del consu-
mo en la sociedad posmoderna (Featherstone,
1991), también ha generado una reaccion en
otros que critican la sobrevaloracion del im-
pacto publicitario y cuyos estudios muestran
la presencia de una amplia gama de practicas
culturales que no dependen del consumo y si
de la socialidad, lo que cuestiona el hecho de
que el tiempo libre esté perdiendo contacto
con el espacio publico (Magnani, 1998).

(Foto 1)

ESPACIOS LIBRES Y TIEMPOS
PUBLICOS EN LA CIUDAD DE
MEXICO

Anteriormente definimos al tiempo libre y
el ocio tomando como referencia al espa-
cio publico, partiendo de una propuesta que
problematiza la dicotomia tiempo/ espacio bajo
dos aspectos: uno libre/ piiblico y otro “no li-
bre” sujeto/ privado. Se hizo de esta manera para
explorar la condicion del tiempo piiblico y del
espacio libre como propia de una practica cul-
tural ciudadana, distinta de su contrapartc, la
condicion de #empo sujeto, “no libre” 0 produc-
tivo del espadio privads; mostrando dos formas
opuestas y complementarias del analisis de la
dimension cultural de la ciudad.

Ahora veremos una interpretacion de los pro-
cesos y espacios urbanos, referida tanto a las
pricticas culturales que caracterizan e iden-
tifican los espacios urbanos como a los dis-
positivos espaciales que reivindican, arman y
proyectan a la ciudadania, sometiendo a prue-
ba la hipotesis de la peérdida de actividad social
en el espacio publico y la preferencia por el
empleo del tiempo libre en el espacio ptivado
(doméstico, comercial y recreativo).

(Foto 2)

PASEOS ENTRE EL

CORAZON Y LA MEMORIA:
Zécalo-Alameda-Plaza de la Repiiblica

En la ciudad de México existe un corredor
diferenciado que parte del Zéealo al poniente
de la ciudad y contintia por la calle de Madero
y las avenidas Juarez y De la Republica. Fstd
integrado por tres escenarios-actores que con-
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ticnen Ia historia de la ciudad v condensan los
tiempos —histérico y libre- en una trama politi-
€a, economica y sociocultural que ratifica la cen-
tralidad y vitalidad de esta parte de la ciudad.

El corredor inicia en el Zocalo, plaza consid-
erada como el corazén de la ciudad de M éxico
y la nacion, presidida por diversos conjuntos
arquitecténicos que encarnan y simbolizan los
distintos poderes del pais: al norte, el religioso
con la Catedral y el Sagrario Metropolitano;
al oriente, el politico con el Palacio Nacio-
nal y la Suprema Corte de Justicia; al sur, el
politico local con los edificios del Gaobierno
de la ciudad y el Ayuntamiento, y al poniente,
el econémico con el Porral de Mercaderes y el
Monte de Piedad.

En este contexto, el Zacalo se reivindica como
simbolo del poder ciudadano y la resistencia
de los sectores populares, donde los distintos
actores dan vida y recrean el corazén de la
ciudad de México a través de muiltiples activi-
dades —econdmicas, civicas, religiosas, politi-
cas y culturales—, reforzando su identidad
mediante un imaginario conformado por lo
cotidiano, festivo, lidico ¥ onirico colectivo,
que permite a los ciudadanos compartir y con-
vivir con los iguales y con los “otros”,

El primer tramo del camino transcurre por la
calle de Madero, parte de los portales del Zo-
calo y termina en la Casa de los Azulejos, el
templo de San Francisco, la Torre Latinoamer-
icana y el edificio Guardiola, Fn el trayecto la
calle aloja tiendas, restau rantes, hoteles, bares,
iglesias, antros y oficinas; se trata de un esce-
nario dispuesto para el peatén, para el goce
visual: vitrinas, ventanas y porticos arman el
especticulo que atrae la mirada, detiene el
paso y seduce,

La transicion entre Madero v Avenida Judrez
estd marcada por la apertura a un gran espa-
cio libre conformado por el cruce del ¢je cen-
tral “Lazaro Cirdenas” y el perfil discontinuo
donde se tiende la plaza del Palacio de las Bellas
Artes; se asoma el Hemiciclo 2 Judrez entre ¢l
follaje de la Alameda Central; y en el horizonte,
se sitia el Monumento a la Revolucion,

La Alameda Central es un espacio publico,
con una continuidad territorial e historica que
define un espacio complejo con grandes con-
trastes. Estos se manifiestan en los distintos
ambientes que contiene Y que se generan a su

alrededor. El entorno edificado de |a Alameda
se caracteriza por la diversidad arquitectonica
y funcional. Fin é] destacan la Iglesia y la plaza
de la Santa Veracruz, que con la parroquia de
San Juan de Dios, San Hipélito y San Francis-
CO, armoniza con la arquitectura colonial del
Hotel Cortés y la Casa de los Azulejos, pero
contrastan con el flamante edificio de Correos
y el del Banco de México, y atin mas con los
que inauguran la época moderna: El Guardio-
la, La Nacional, la Torre Latino Americana,
la Secretaria de Hacienda v Crédito Publico
(SHCP), v con los mas recientes que ensalzan
el impacto de la globalizacién : Sears, Plaza
Juarez y el Hotel Sheraton,

De otra forma participan el Museo Mural Di.
ego Rivera, el Centro Cultural José Marti, el
Laboratorio de Arte Alameda, el Callejon del
Arte, el Centro Cultural de |a SHCP, el Museo
Nacional de la Estampa, el Museo Franz May-
er, el Ex-templo Corpus Christi, el Palacio de
Bellas Artes, el Teatro Hidalgo, la Plaza de la
Solidaridad v las distintas librerias, que en con-
Junto soportan una mancha cultural de entreten-
imiento que se articula con el ocio de la Alam-
eda, donde empleados, vecinos, amigos, novios,
estudiantes, cazadores furtivos, familias v pai-
sanos, atraen a boleros, billeteros, vendedores,
mimos, muisicos, curanderos, predicadores,
barrenderos, danzantes, caricaturistas y policias
montados, entre otros, que nutren los paseos
cotidianos v las ferias dominicales, pintando su
atmosfera ladica y festiva,

El trayecto sigue por avenida Judrez donde se
encuentra un espacio que forma la mancha
cultural de periodistas y atraviesa el Paseo de
la Reforma para continuar en la avenida de |4
Repiblica, que remata en la plaza del mismo
nombre y cuyo principal motivo es el Monu-
mento a la Revolucion.

Enclavada en la Colonia Tabacalera, la plaza
estd rodeada de edificios institucionales que
encarnan las promesas de la posrevolucion
mexicana: la Confederacién de Trabajadores
de Meéxico, el Instiruto de Seguridad y Servi-
cios Sociales de los Trabajadores del Estado,
la Policia Judicial y la Loteria Nacional para
la Asistencia Pablica, formando un conjunto
solemne que contrasta con el Frontdn México
v otros edificios de vivienda, hoteles, restau-
rantes, cantinas y cafés, que nutren la vida co-
tidiana de habitantes y trabajadores y participa
en una diniamica de actos masivos como: cel-
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ebraciones decembrinas, conciertos, bailes,
desfiles, marchas y protestas.

Asi, la plaza de la Republica forma un espacio
hererogéneo que combina la historia oficial
con el ocio de ancianos, jGvenes, amas de casa,
empleados, estudiantes, deportistas y familias
locales, quienes han dotado de un nuevo sig-
nificado al monumento, al que identifican a
través de un imaginario del tiempo libre que
tiene poco que ver con el Estado y la Revolu-
cion. (Foto3)

EL ESPACIO IMAGINARIO DEL
PLACER: LA ZONA ROSA

El disfrute y el goce relacionado con el ocio
estan implicitos en la colonia Juarez desde fi-
nales del siglo XIX, cuando surge al sur-po-
niente de la ciudad de México como frace-
ionamiento residencial para la clase alta de la
sociedad porfiriana que buscaba habitar fuera
de la vieja urbe en espacios “higiénicos y mod-
ernos”, logrando esa aspiracién en una zona
cuyo paisaje rural nutria la mirada camino a
Chapultepec, Tacubaya o Toluca, con casonas
de campo, ranchos y haciendas de gente adin-
erada, pero ligada al bullicio dominical de la
plaza de toros, los autos y nuevos balnearios.
Asi, la Juirez surge como un lugar definido
por el imaginario de lo moderno vinculado a
los lugares de recreo y socializacion de la ju-
ventud. Pero es hasta la década de 1960 que
esta caracteristica se consolida en una parte de
la colonia conocida como la Zona Rosa. Un
territorio donde se concentran diversos esta-
blecimientos ligados al tiempo libre: restau-
rantes, cafés, bares, centros nocturnos, cines,
hoteles, galerfas, librerfas vy casas de discos, a
los que se suman una gran variedad de tiendas
de ropa y salones de belleza, que la han con-
vertido en un espacio que promueve la moda
en una atmdsfera cosmopolita, formando un
paseo peatonal recreativo de alta significacion,
que se ha transformado en un importante
atractivo turistico, en detrimento de su vo-
cacion habitacional original.

Lo anterior esta ligado a su ubicacion: cerca del
centro histérico, entre Paseo de la Reforma y
avenida Chapultepec, y servida por el Metro;
lo que ha generado que los actores mas recur-
rentes en la Zona Rosa sean los turistas, cuya
gran cantidad de divisas y condicién temporal
los coloca en un campo de disputa y negoci-

acion por el espacio con los usuarios locales
mads frecuentes, universo que se integra con
una amplia gama de jévenes y un sector de
adultos de ingresos medios y altos, que acuden
atraidos por la gente, las tiendas, restaurantes
y antros; entre los que se distinguen algu-
nos cuyas practicas forman manchas culturales
la de los anticuarios y coleccionistas de arte
ligados a galerias; la de los trabajadores del
sector restaurantero que cuentan con lugares
de convivencia y recreacion nocturna; la del
embellecimiento y cultura fisica, formada por
gimnasios, peluquerias, estéticas, clinicas de
belleza y ufias postizas, tatuajes y piercing, op-
ticas, tiendas de ropa, perfumerias v cosmé-
ticos; la de educacién y cultura, compuesto
por librerfas, cines, teatros, auditorios, escuelas
primarias y de inglés, secundarias, preparato-
rias; y el ambiente creado por el hospedaje, la
alimentacion y los lugares que han originado
manchas de table dance 0 antros y los conoci-
dos affer hours; restaurates-hoteles y pink dream
(antros y lugares para gays).

De forma, que estas manchas han propiciado
la conformacién de un imaginario del tiempo
libre relacionado tanto con lugares internos
(Sanborns o Vips, la Iglesia de la Votiva, los
Pick Dream y las calles de Liverpool y Génova)
como con externos (Paseo de la Reforma, el
Angel de la Independencia y la Glorieta del
Metro Insurgentes) que los ciudadanos gustan
visitar, debido a que son significados como
sitios placenteros de encuentro, convivencia,
ligue y esparcimiento, donde se desarrollan ac-
tividades hidicas, la vida cotidiana y la fiesta.
(Foto 4)

LA CALLE Y LA CIUDAD
ELEMENTAL: g colonia Santa Maria [ a Ribera

La Santa Marfa La Ribera tuvo su origen a fi-
nales del siglo XIX. Fue concebida como una
colonia residencial destinada a la clase media
porfiriana, deseosa de mejorar su condicion
social v economica. Sin embargo, paulatina-
mente la colonia fue perdiendo su estatus so-
cial, debido a la muerte de su poblacion origi-
nal, asi como por el abandono y deterioro de
muchas de sus edificaciones.

Actualmente, la colonia conserva su caracter
habiracional v en ella se identifican tres am-
bientes culturales que toman como referencia
la vocacion de sus establecimientos, sus acto-
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res y sus practicas urbanas, El primero es el
centro de barrio, donde se localiza la mayoria
de establecimientos que satisfacen las necesi-
dades materiales y espirituales de los habitan-
tes de la colonia: el Mercado de la Dalia, la
Iglesia del Espiritu Santo y una amplia gama
de pequefios comercios barriales. Esta es una

zona donde se identifican “paradas”, puntos
de encuentro y pedazos de barrio, donde se
establece el contacto vecinal y se genera el
intercambio informal de informacién local,
chismes, problemas y propuestas.

Fl segundo ambiente estd definido por la Al-
ameda de Santa Marfa, zona recreativa y cul-
tural, en torno de la cual se ubican diversos
establecimientos: el Centro de Estudios Supe-
riores Franco-Mexicano, ¢l Colegio Hispano-
Americano, el Museo Nacional de Geologia, el
Museo del Chopo y la Cantina Zacatecas, en-
tre otros, donde se observa un ambiente mas
dindmico debido a la presencia dominante de
nifios v jovenes estudiantes. La Alameda es el
principal lugar de encuentro y conv ivencia de
los habitantes de la colonia, sus principales
usuarios son familias y adultos en plenitud,
quienes se han apropiado del espacio en sus
paseos cotidianos, ademas es un lugar de en-
cuentro de parejas de novios, vecinos y ami-
gos, quienes conviven y coNversan mientras

los nifios juegan en los andadores.

Al sur de estos escenarios y separado por el
Eje 1 Norte, se encuentra la zona habitacional
y escolar que se caracteriza por la existencia
de comercios y tiendas de autoservicio (Co-
mercial Mexicana y Walt Mart), que junto con
otros de la colonia San Rafael (como el mer-
cado de San Cosme) son usados por los habi-
tantes de esta parte de la colonia para el abasto
doméstico. Esos establecimientos se vinculan
espacialmente con la Iglesia de la Sagrada Fa-
milia, el Edificio de Mascarones, el Jardin San
Cosme y diversas escuelas secundarias y pri-
marias, que han provocado que sus moradores
se vinculen poco con el resto de la Santa Maria
la Rivera.

Estos ambientes culturales han propiciado que
el dempo libre en esta colonia se caracterice
por dinimicas distintas pero articuladas: una
fuerte local, de caricter centripeto que atrae
la actividad al interior de la colonia y de cada
zona, propiciada por el uso habitacional y
animada con pedazos de barrio: tendas, res

taurantes, cafeterfas y otros lugares tradicio-

nales, asi como por la instalacion de empresas
asociadas al ocio que dan empleo a propios y
ajenos: billares, salones de baile y cantinas. La
otra dindmica, més general y abierta, centri fuga,
se caracteriza por los museos y la Alameda de
Santa Maria la Ribera conocida por su kiosco
morisco, considerado como elemento em
blematico de la colonia que se integra al imagi-
nario del tiempo libre a través del encuentro, la
reunion y la convivencia de los ciudadanos que
se ven atraidos por este paseo tradicional, dot-
ado de areas verdes y enmarcado por museos,
residencias y mansiones de principios de siglo,
que evocan uf romantico pasado porfiriano,
alimentado por su vida barrial.

DEL ESPACIO PUBLICO Y EL OCIO
AL ENTRETENIMIENTO MASIVO

A la vision de las pricticas urbanas asociadas
al tiempo libre, propuesta por el modelo glo-
balizador y la industria del entretenimiento, se
debe anteponer una vision que permita iden-
tificar y valorar las practicas urbanas que apr-
ovechan el espacio piblico, lo arman y le dan
sentido; para ello se requiere descubrir las es-
trategias que construyen los ciudadanos para
hacer la ciudad en su tiempo libre.

Fse tiempo libre, que al transformarse en
tiempo piblico, con el paso de los anos ha
construido lugares y creado escenarios como
plazas; jardines, teatros al aire libre, parques
y calles, donde los ciudadanos se encuentran
cotidianamente, conviven y comparten esas
fracciones de espacio y tiempo urbano en col
cctividad, Despliegan una infinidad de sensa-
ciones, pensamientos y actividades, la mayoria
lidicas y de esparcimiento, que amalgaman
y dan sentido al consumo, la religiosidad, el
arte, pero sobre todo al paseo y la sociabilidad,
forjando un imaginario que se entreteje con
las caracteristicas fisicas, v socioculturales de

cada sitio.

Asi. cada uno de los sitios muestra anteceden-
tes, caracteristicas y dinamicas socioespaciales
diferentes, prr]ducm de su desarrollo y trans-
formacion, que definen contextos urbanos
diferenciados, pero articulados con la dinami-
ca cultural que se teje con el espacio publico
de la ciudad de México. En cada sitio pudimos
constatar un hecho: la mayor parte de la gente
no ocupa su tdempo libre en espacios cerra-
dos, lo hace en el espacio publico.




La constatacion de la hipétesis que guio el
trabajo, permite no solo abtir un campo de
exploracion distinto en materia de cultura ur-
bana, donde es necesario caracterizar mejor
los escenarios urbanos contemporineos, ya
que no solo actian como lugares donde tiene
lugar la experiencia ciudadana, sino que la gen-
eran; es decir, la ciudad y sus espacios operan
como actores fundamentales en la produccion
de significados que inducen précticas socio-
culturales, lo que motiva una reinterpretacion
de los cambios urbanos y sus efectos,

Por otro lado, la investigacion permitio iden-
tificar diversas tendencias que estructuran el
consumo cultural en forma masiva, basadas
€n una interpretacién productiva del tiempo
libre que ha generado toda una estrategia ori-
entada hacia el capital de la industria del en-
tretenimiento, la cual disputa el tiempo libre y
el espacio urbano de los ciudadanos. Bajo esta
situacion subyacen dos hechos: por un lado,
que las formas del entretenimiento masivo se
desplazan ripidamente del espacio publico al
privado, atrayendo formas propias de la cultura

popular, que tienden a anularse y eliminando
sus efectos ciudadanos; ¥y por otro, que dado
el intenso proceso de desindustrializacién yla
fuerte terciarizacion de las cconomias, el pro-
ceso de urbanizacién esta guiado por la indu-
stria del entretenimiento masivo, lo que tiene y
tendrd implicaciones para la ci udadania, ya que
las tendencias de la globalizacién y la posmo-
dernidad ven con simpatia a la desregulacion
urbana, fragmentacion y exclusion social.
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